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A Đvod 

 

V§ģen® kolegynŊ, kolegov®, v§ģen² z§kazn²ci, 

 

c²lem tohoto dokumentu je informovat l®kaŚe a ģadatele o laboratorn² vyġetŚen² o nab²dce 

naġich sluģeb, poskytnout zdravotnickĨm pracovn²kŢm potŚebn® informace pŚed vlastn²m 

vyġetŚen²m, z jeho prŢbŊhu a po vyġetŚen² (informace o vyd§v§n² vĨsledkŢ).  

Tato pŚ²ruļka, pŚipraven§ v souladu s normou ĻSN ISO 15189, je jedn²m z prostŚedkŢ pro 

komunikaci mezi l®kaŚi a laboratoŚ² a v neposledn² ŚadŊ je prezentac² naġ² pr§ce. Obsahuje 

poģadavky pro proveden² spr§vn®ho odbŊru vzorkŢ, manipulaci s nimi a skladov§n² tak, aby 

nebyl negativnŊ ovlivnŊn vĨsledek laboratorn²ch vyġetŚen².  

Ģadatel® o vyġetŚen² maj² k pŚ²ruļce dostupn® pokyny pro pacienty, formul§Śe pro 

informovanĨ souhlas a ģ§danky pro laboratorn² vyġetŚen². 

Laboratorn² pŚ²ruļka je souļ§st² Ś²zen® dokumentace laboratoŚe, je pravidelnŊ aktualizov§na a 

ģadatelŢm o vyġetŚen² je dostupn§ na webovĨch str§nk§ch nemocnice ï www.nemocnice-

st.cz/cl.html. Ģadatel® o vyġetŚen² jsou informov§n² o zmŊn§ch a aktualizac²ch.  

 

http://www.nemocnice-st.cz/cl.html
http://www.nemocnice-st.cz/cl.html
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B Informace o laboratoŚi 

B.1  Identifikace laboratoŚe a dŢleģit® ¼daje 

Centr§ln² laboratoŚe (CL) jsou organizaļnŊ zaļlenŊny do zdravotnick®ho zaŚ²zen² Nemocnice 

Strakonice, a.s. Poskytuj² vyġetŚen² v oboru hematologie, biochemie, mikrobiologie a 

patologie. 

 

N§zev laboratoŚe Centr§ln² laboratoŚe (CL) 

N§zev organizace Nemocnice Strakonice, a.s. 

Typ  akciov§ spoleļnost 

Adresa Radomyġlsk§ 336, Strakonice 38629 

ZŚizovatel Kraj 

ZŚ²zen² VĨpis z obchodn²ho rejstŚ²ku, veden®ho KrajskĨm 

soudem v ĻeskĨch BudŊjovic²ch odd²l B, vloģka 1465   

PŚedseda pŚedstavenstva MUDr. Bc.Tom§ġ Fiala, MBA 

M²stopŚedseda pŚedstavenstva Ing. JiŚ² Ġvec 

PŚedstavitel veden² pro syst®m jakosti  MUDr. Michal Pel²ġek, MBA 

IĻO:  26095181 

DIĻ CZ 699005400 

Kontakt: tel.: +420 383314120 

fax: +420 383314122 

e-mail:sekretariat@nemocnice-st.cz 

html: www.nemocnice-st.cz 

Prim§Ś oddŊlen² PharmDr. Eva Ġimeļkov§ 

tel: +420 383314405  

mobil: 728980963 

e-mail: simeckova@nemocnice-st.cz 

 

Z§stupce prim§Śe 

 

MUDr. Romana Zimmermannov§ 

tel: +420 383314322 

e-mail: hemoambulance@nemocnice-st.cz> 

 

Manaģer kvality Mgr. Barbora VŊtrovcov§ 

tel: +420 383314300 

e-mail: vetrovcova@nemst.cz 

 

Vedouc² laborantka  Ivana Kadlecov§ 

tel: +420 383314103 

e-mail: kadlecova@nemocnice-st.cz 

AnalytickĨ garant odbornosti 818 Mgr. Lenka Ġustrov§ 

L®kaŚskĨ garant odbornosti 818 MUDr. Romana Zimmermannov§ 

mailto:sekretariat@nemocnice-st.cz
http://www.nemocnice-st.cz/
mailto:simeckova@nemocnice-st.cz
mailto:hemoambulance@nemocnice-st.cz
mailto:kadlecova@nemocnice-st.cz
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AnalytickĨ garant odbornosti 801 Ing. Kl§ra Jandov§ 

L®kaŚskĨ garant odbornosti 801 MUDr. Pavla Novotn§ 

Garant odbornosti 802 PharmDr. Eva Ġimeļkov§ 

L®kaŚ v odbornosti 802 MUDr. Markyta B§rtov§ 

L®kaŚskĨ garant odbornosti 807 MUDr. Robert Sluneļko 

B.2  Z§kladn² informace o laboratoŚi, jej² organizace, vnitŚn² ļlenŊn², 

vybaven², obsazen² 

Centr§ln² laboratoŚe jsou sloģeny ze ļtyŚ d²lļ²ch ¼sekŢ: 

- Đsek hematologie a krevn² sklad (ĐHKS) 

- Đsek klinick® biochemie (ĐKB) 

- Đsek klinick® mikrobiologie a antibiotick® stŚedisko (ĐKMAS) 

- Đsek patologie (ĐPA) 
 

Centr§ln² pŚ²jem vzorkŢ prob²h§ nepŚetrģitŊ tel:+420 383 314 262 

PŚ²jem materi§lu mikrobiologie a patologie  tel:+420 383 314 104 

 

 

 

Đsek hematologie a krevn² sklad 

vedouc² ¼seku 

MUDr.Romana 

Zimmermannov§ tel:+420 383 314 322 

bioanalytik ĐHKS 

Mgr. Lenka Ġustrov§  

Mgr. Pavla Vackov§ 

Mgr. Olga KopŚivov§ tel:+420 383 314 340 

l®kaŚ 
MUDr. Romana 

Zimmermannov§  tel:+420 383 314 322 

povŊŚen§ osoba krevn²ho skladu 
Mgr. Olga KopŚivov§ 

tel:+420 383 314 340 

+ 420 775 870 728 

krevn² sklad a pohotovostn² sluģba   

tel:+420 383 314 343 

+ 420 725 505 671 

laboratoŚ hematologie   tel:+420 383 314 345 

laboratoŚ hemokoagulaļn²   tel:+420 383 314 346 

provozn² doba NepŚetrģitŊ 

pohotovostn² reģim 
o v²kendu a sv§tc²ch a od 14:30 do 6:30 kaģdĨ 

pracovn² den 

Đsek klinick® biochemie 

vedouc² ¼seku Ing. Kl§ra Jandov§ tel:+420 383 314 300 

bioanalytik ĐKB  Mgr. Barbora VŊtrovcov§ 

RNDr. Jana Lev§ 
tel:+420 383 314 300 

l®kaŚ ĐKB MUDr. Pavla Novotn§ tel:+420 383 314 300 

pohotovostn² sluģba   tel:+420 383 314 262 

laboratoŚ biochemick§    tel:+420 383 314 341 
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imunochemick§ laboratoŚ     tel:+420 383 314 299 

moļov§ laboratoŚ    tel:+420 383 314 261 

provozn² doba NepŚetrģitŊ 

pohotovostn² reģim 
o v²kendu a sv§tc²ch a od 14:30 do 6:30 kaģdĨ 

pracovn² den 

Đsek klinick® mikrobiologie a ATB stŚedisko 

vedouc² ¼seku a prim§Ś CL PharmDr. Eva Ġimeļkov§ tel:+420 383 314 405 

bioanalytik ĐKMAS Mgr. Mark®ta Hajn§, Ph.D., 

RNDr. Jana Fleischmannov§, 

Ph.D. 

tel:+420 383 314 305 

tel:+420 383 314 498 

l®kaŚka se specializac² MUDr. Markyta B§rtov§ tel:+420 603 196 085 

laboratoŚ prim§rn² a komunitn² p®ļe   tel:+420 383 314 407 

laboratoŚ nemocniļn² p®ļe   tel:+420 383 314 406 

laboratoŚ infekļn² s®rologie   tel:+420 383 314 342 

laboratoŚ PCR - diagnostika  tel:+420 383 314 305 

asistentka nemocniļn² epidemiologie Mgr. KateŚina VŊtrovcov§  tel:+420 383 314 498 

provozn² doba 

6:00 aģ 18:00 kaģdĨ pracovn² den 

06:00 aģ 12:00 v sobotu 

07:00 aģ 10:00 v nedŊli a st§tn² sv§tek 

pohotovostn² reģim 

pracovn² dny 15.00 - 18.00 

sobota 6.00 - 12.00 

nedŊle a sv§tky 7.00 - 10.00 

ATB stŚedisko 

PharmDr. Eva Ġimeļkov§ tel:+420 383 314 405 

pracovn² dny  7.00 - 15.30 

v urgentn²ch pŚ²padech i mimo uvedenou pracovn² 

dobu na mobiln²m ļ²sle tel. + 420 728 980 963 nebo 

+420 603 196 085 

Đsek patologie 

vedouc² ¼seku  MUDr. Robert Sluneļko tel:+420 383 314 301 

l®kaŚ ĐPA  tel:+420 383 314 301 

laboratoŚ patologie   tel:+420 383 314 301 

pitevna, sanit§Ś  tel:+420 383 314 303 

provozn² doba 
6:30 aģ 15:00 kaģdĨ 

pracovn² den   

 

OdbŊrov® stŚedisko I 

um²stŊn² v are§lu Nemocnice Strakonice, a.s. v  pavilonu 

operaļn²ch oborŢv pŚ²zem² 

provozn² doba 6:00 aģ 12:00 kaģdĨ pracovn² den  

telefon +420 383 314 133 
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OdbŊrov® stŚedisko II 

um²stŊn² Poliklinika, BezdŊkovsk§ 186,  

386 01 Strakonice 

provozn² doba 6:30 aģ 10:30 kaģdĨ pracovn² den  

telefon + 420 606 694 920 

 

OdbŊrov® stŚedisko III 

um²stŊn² Poliklinika Blatn§, J. Wericha 502,  

388 01 Blatn§ 

provozn² doba 6:00 aģ 14 kaģdĨ pracovn² den  

telefon + 420 725 561 220 

B.3  ZamŊŚen² laboratoŚe a stav akreditace 

Centr§ln² laboratoŚe (d§le jen CL) zajiġŠuj² kvalitativn² a kvantitativn² vyġetŚen² 

v n§sleduj²c²ch oborech: hematologie, klinick§ biochemie, l®kaŚsk§ mikrobiologie a patologie 

pro lŢģkov§ i ambulantn² oddŊlen² Nemocnice Strakonice, a.s. a pro vġechna ostatn² 

zdravotnick§ zaŚ²zen² ve sp§dov® a pŚilehl® sousedn² oblasti podle jejich poģadavkŢ. Jedn§ se 

o z§kladn² a specializovan§ vyġetŚen² biochemick§, imunochemick§, hematologick§, 

koagulaļn², imunohematologick§, bakteriologick§, s®rologick§, molekul§rnŊ-biologick§ a 

mikroskopick§ vyġetŚen². Pro Nemocnici Strakonice, a.s. provozuj² mimo uveden® jeġtŊ 

krevn² sklad. Poskytuj² konzultaļn² ļinnost k interpretaci laboratorn²ch vĨsledkŢ materi§lŢ 

zpracovanĨch v CL vļetnŊ konzultaļn² ļinnosti ATB terapie a schvalov§n² v§zanĨch 

antibiotik v r§mci ATB stŚediska. Pro vyġetŚen², kter§ nejsou k dispozici v CL, zajiġŠuj² sbŊr, 

popŚ²padŊ zpracov§n², tŚ²dŊn² a transport vzorkŢ na pracoviġtŊ, kter§ jsou schopna tyto sluģby 

poskytnout. 

ĐroveŔ pr§ce a pŚesnost vyġetŚovac²ch metod je sledov§na extern² kontrolou kvality a 

syst®mem operaļn²ho Ś²zen² vnitŚn² kontroly kvality na jednotlivĨch pracoviġt²ch. V souļasn® 

dobŊ jsme zapojeni do n§sleduj²c²ch syst®mŢ tzv. extern² kontroly kvality: SEKK 

(organizovan® firmou SEKK s.r.o.), EHK (organizovan® SZĐ), UKNEQAS (United Kingdom 

National External Quality Assurance Scheme ï Colindale) a DAR (Deutscher 

Akkreditierungs Rat), v nichģ n§mi dosahovan§ kvalita stanoven² s ohledem na 

mezilaboratorn² porovn§v§n² vzorkŢ m§ velmi dobrou ¼roveŔ. Od roku 2012 jsme ¼spŊġnŊ 

zapojenĨ do extern²ho hodnocen² kvality pro PCR - EQAS(External Quality Assesment 

Program in Clinical Laboratories - INSTAND e.V.) a v bakteriologii do cyklu Community 

Microbiology UK NEQAS. 

LaboratoŚ je akreditovan§ podle normy ĻNS EN ISO 15189:2013 a jsme opr§vnŊni pouģ²vat 

znaļku: 
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B.4  Spektrum nab²zenĨch sluģeb 

Centr§ln² LaboratoŚe Nemocnice Strakonice, a.s. poskytuj²: 

¶ z§kladn² biochemick§ vyġetŚen² bŊģnŊ z²sk§vanĨch biologickĨch materi§lŢ (krev, moļ, 
mozkom²ġn² mok, dalġ² tŊlesn® tekutiny a biologick® materi§ly),  

¶ z§kladn² hematologick§ a koagulaļn² vyġetŚen² krve,  

¶ z§kladn² s®rologick§ a bakteriologick§ vyġetŚen² vļetnŊ konzultaļn² ļinnosti racion§ln² 

ATB terapie u vzorkŢ vyġetŚenĨch v CL a schvalov§n² v§zanĨch antibiotik v r§mci ATB 

stŚediska, d§le nŊkter§ specializovan§ molekul§rnŊ-biologick§ vyġetŚen² 

¶ specializovan§ biochemick§ vyġetŚen² (stanoven² hormonŢ, n§dorovĨch markerŢ, 

kardi§ln²ch markerŢ, kostn²ch markerŢ, protil§tek, a dalġ²ch vyġetŚen² v rŢznĨch 

biologickĨch materi§lech),  

¶ specializovan§ hematologick§ a koagulaļn² vyġetŚen² z krve (stanoven² poļtu 

retikulocytŢ, erytroblastŢ, monitorov§n² antikoagulaļn² l®ļby, vyġetŚen² trombofiln²ch 

m§rkrŢ)  

¶ konzultaļn² sluģby v oblasti klinick® biochemie, klinick® hematologie a klinick® 

mikrobiologie  

¶ vyġetŚen² pro veterin§rn² ¼ļely,  

¶ logistick® sluģby spojen® s laboratorn²m vyġetŚov§n²m (odbŊry materi§lu, transport 

materi§lu vļetnŊ svozu materi§lu ze sp§dov® oblasti, transport materi§lu do smluvn²ch a 

spolupracuj²c²ch laboratoŚ²), distribuce odbŊrovĨch syst®mŢ klientŢm laboratoŚe dle 

aktu§ln² potŚeby 

¶ komplexn² bezpeļnĨ a zajiġtŊnĨ pŚ²stup k datŢm a jejich vhodn® zpracov§n² 

v laboratorn²m informaļn²m syst®mu. 

 

Podrobnosti k jednotlivĨm vyġetŚen²m jsou uvedeny v kapitole F. 

Nab²dka vyġetŚovac²ch metod se upravuje dle poģadavkŢ klinickĨch oborŢ a poznatkŢ 

vyplĨvaj²c²ch z ¼rovnŊ vŊdeck®ho pozn§n². 

B.5  Popis nab²zenĨch sluģeb 

LaboratoŚ poskytuje kromŊ vyġetŚen² v bŊģn®m rutinn²m reģimu tak®, u vybranĨch metod, 

moģnost urgentn²ho zpracov§n² vzorkŢ, a to v n§sleduj²c²ch reģimech: 

¶ vit§ln² indikace, 

¶ statim. 

B.5.1 Vit§ln² indikace 

Poģadavek laboratorn²ho vyġetŚen² v situaci spojen® s ohroģen²m ģivota, kdy vĨsledek 

vyġetŚen² m§ vliv na pŚeģit² pacienta. Vzorky na vyġetŚen² maj² absolutn² pŚednost. Transport 

vzorku je pŚedem telefonicky ohl§ġen laboratoŚi na ļ. 4262. PŚ²jem materi§lu prob²h§ 24 

hodin dennŊ.  
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Materi§l spolu se spr§vnŊ vyplnŊnou ģ§dankou je nutno pŚedat na centr§ln²m pŚ²jmu osobnŊ 

pracovn²kovi u pŚ²jmov®ho ok®nka. Pracovn²k laboratoŚe pŚi pŚ²jmu vzorku zaznamen§ na 

ģ§danku ļas pŚ²jmu, kterĨ oba stvrd² svĨm podpisem. Na ģ§dank§ch mus² bĨt zŚetelnŊ 

vyznaļen poģadavek VITĆLNĉ INDIKACE, ģ§danky mus² splŔovat vġechny bŊģn® 

poģadavky. 

Urgentn² vyġetŚen² jsou dostupn§ po celĨch 24 hodin, maj² pŚednost pŚi vyġetŚov§n² ostatn²ch 

materi§lŢ a jejich vĨsledky jsou telefonicky ozn§meny pracovn²kovi ordinuj²c²ho oddŊlen². 

PŚi vit§ln² indikaci transf¼zn²ho pŚ²pravku se pracovn²kovi oddŊlen² vyd§ poģadovanĨ 

poļet EBR krevn² skupiny 0neg, tyto jsou oznaļeny ļervenĨm n§pisem ĂVit§ln² indikaceñ a 

jsou vyd§na bez proveden² zkouġky kompatibility. N§slednŊ pracovn²k krevn²ho skladu 

provede vyġetŚen² kŚ²ģov®ho pokusu, aby pŚ²padn§ nekompatibilita (pŚ²tomnost 

nepravidelnĨch protil§tek) mohla bĨt vļas zjiġtŊna. 

Plazma pro klinick® poģit² je vyd§na bez nutnosti proveden² vyġetŚen². 

 

PŚehled laboratorn²ch vyġetŚen² dostupnĨch z vit§ln² indikace a jejich dostupnost: 

Biochemick® vyġetŚen² Dostupnost 

Krev (sr§ģliv§) gluk·za, Na, K, urea, kreatinin, 

ALT, troponin I, 

lakt§t (plazma - viz. kap. F) 
30 min 

Krev (nesr§ģliv§) pH, pCO2, pO2 
15 min 

Hematologick® vyġetŚen² Dostupnost 

Krev nesr§ģliv§ (K3EDTA) 

 

Krevn² obraz 
15 min 

Krev nesr§ģliv§ (citr§t) ProtrombinovĨ ļas (INR), APTT, 

fibrinogen 
30 min 

Krevn² sklad Dostupnost 

VĨdej EBR krevn² skupiny 0 Rh(D) negativn² 

VĨdej plazmy pro klinick® pouģit² krevn² skupiny AB 
ihned 

 

PŚi souļasn® vit§ln² indikaci transf¼zn²ho pŚ²pravku a jinĨch hematologickĨch vyġetŚen² 

m§ vģdy pŚednost proveden² zkouġky kompatibility.  

B.5.2 STATIM (akutn² indikace) 

Ordinace laboratorn²ho vyġetŚen² v situaci, kdy vĨsledek vyġetŚen² mŢģe z§sadn²m zpŢsobem 

ovlivnit rozhodov§n² o dalġ² p®ļi o nemocn®ho. Vzorky na vyġetŚen² maj² pŚednost pŚed 

ostatn²mi vzorky. PŚ²jem materi§lu prob²h§ 24 hodin dennŊ.  

Materi§l urļenĨ ke statimov®mu vyġetŚen² mus² bĨt pŚed§n osobnŊ pracovn²kovi laboratoŚe 

s Ś§dnŊ vyplnŊnou ģ§dankou. Tento materi§l je zpracov§v§n pŚednostnŊ vzhledem k rutinn²mu 

provozu. To znamen§, ģe bŊģ²c² analĨzy se nechaj² dokonļit. Dostupnost vĨsledkŢ po pŚed§n² 

materi§lu je do 60 minut u acidobazick® rovnov§hy do 30 min. 
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PŚehled laboratorn²ch vyġetŚen² dostupnĨch v reģimu STATIM: 

Biochemick§ vyġetŚen² 

Krev (sr§ģliv§) Gluk·za, lakt§t (plazma - viz. kap. F) 

Na, K, Cl, Ca, P, Mg, Fe, osmolalita 

urea, kreatinin, kyselina moļov§ 

bilirubin celkovĨ, bilirubin novorozeneckĨ, ALT, AST, GGT, ALP 

amyl§za, amyl§za pankreatick§, lip§za, cholinester§za, 

lakt§tdehydrogen§za, CK 

cholesterol, LDL cholesterol, HDL cholesterol, triglyceridy 

albumin, celkov§ b²lkovina, CRP  

troponin I 

alkohol 

Moļ  gluk·za, Na, K, Cl, Ca, P, Mg, urea, kreatinin, kyselina moļov§ 

amyl§za, amyl§za pankreatick§ 

chemick® a morfologick® vyġetŚen² moļe 

screening drog v moļi 

Likvor 

b²lkovina, albumin, gluk·za, lakt§t, poļet erytrocytŢ a jadernĨch 

elementŢ 

Krev (nesr§ģliv§) 

pH, pCO2, pO2, iCa
2+

,  MetHb, COHb, BILN, Na, K, Cl, gluk·za, 

lakt§t 

amoniak 

Hematologick§ vyġetŚen² 

Krev nesr§ģliv§ 

(K3EDTA)  

krevn² obraz + 5 populaļn² pŚ²strojovĨ diferenci§l 

retikulocyty 

(diferenci§l mikroskopicky jenom na vĨslovnou ģ§dost u podezŚen² 

na hematoonkologick® onemocnŊn²) 

Krev nesr§ģliv§ 

(citr§t) 

protrombinovĨ ļas (INR), APTT, fibrinogen, tromb²novĨ ļas, 

antitrombin, D-dimery 

Krevn² sklad 

Krev nesr§ģliv§ 

kŚ²ģovĨ pokus, pŚ²mĨ antiglobulinovĨ test (CoombsŢv test), nepŚ²mĨ 

antiglobulinovĨ test, kŚ²ģovĨ pokus 

 

PŚehled laboratorn²ch vyġetŚen² dostupnĨch v reģimu STATIM - mikrobiologie: 

¶ mikroskopick§ vyġetŚen² prim§rnŊ steriln²ch materi§lŢ (napŚ. likvor, punkt§t) 

¶ mikroskopick® vyġetŚen² sputa na BK (tuberkul·zu) 

¶ mikroskopick® vyġetŚen² tk§nŊ (napŚ. ģaludeļn² biopsie - Helicobacter pylori, sliznice  

j²cnu - mykotick§ agens) 

¶ likvor - prŢkaz antigenu latexovou aglutinac² nejļastŊjġ²ch patogenŢ 
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¶ prŢkaz antigenu Streptococcus pyogenes ï vĨtŊr z krku ïod ledna 2013 pouze dostupn® na 

intern² ambulanci 

¶ prŢkaz antigenu Streptococcus pneumoniae ï moļ 

¶ prŢkaz antigenu Legionella pneumophila serotyp 1 a/nebo Legionella longbeachae ï moļ 

¶ pŚ²mĨ prŢkaz ļ§sti DNA Clostridium difficile produkuj²c² toxin B, bin§rn² toxin a mutace 

TcdC ve stolici (metodou real time PCR) 

¶ pŚ²mĨ prŢkaz  ï chŚipka A, B a respiraļn² syncyti§ln² virus RSV (metodou real time PCR) 

¶ pŚ²mĨ prŢkaz ï Mycobacterium tuberculosis komplex (MTB) a rifampicin ïrezistentn² 

mutace genu rpoB spojen§ s rezistenc² k rifampicinu ( metodou real time PCR) 

¶ prŢkaz antigenŢ rotavirŢ a adenovirŢ, norovirŢ, enterovirŢ a astrovirŢ 

¶ bakteriologicky negativn² n§lez v moļi  

¶ po telefonick® domluvŊ lze v odŢvodnŊnĨch pŚ²padech (napŚ. transplantace org§nŢ) 

prov®st nŊkter§ vyġetŚen² infekļn² s®rologie statimovŊ: HBsAg, anti-HAV, HIV, CMV. 

VyġetŚen² HCV do ļtyŚ hodin. 

¶ Spalniļky (morbilli)- stanoven² specifickĨch IgG a IgM protil§tek ï po telefonick® 

domluvŊ s l®kaŚem 

¶ Kl²ġŠov§ encefalitida STATIM IgM (imunochromatografick® stanoven² specifickĨch IgM 

protil§tek) 

¶ pŚ²mĨ prŢkaz  ï SARS-CoV-2  (metodou reversn² transkripce - real time PCR) 

¶ prŢkaz antigenu ïSARS-CoV-2 

B.5.3 VyġetŚen² ciz²ch st§tn²ch pŚ²sluġn²kŢ 

VyġetŚen² se prov§d² na z§kladŊ poģadavku ordinuj²c²ho l®kaŚe. Pro vyplnŊn² ģ§danky plat² 

standardn² pravidla. Na ģ§dance je nutno uv®st, zda se jedn§ o EU pojiġtŊnce nebo jin®ho 

cizince ï samopl§tce. CL fakturuje proveden§ vyġetŚen² prostŚednictv²m finanļn²ho oddŊlen² 

Nemocnice Strakonice, a.s. 

B.5.4 VyġetŚen² samopl§tcŢ 

A. VyġetŚen² se prov§d² na z§kladŊ poģadavku ordinuj²c²ho l®kaŚe: Na ģ§dance je nutno uv®st 

oznaļen² ĂSAMOPLĆTCEñ. Po vyġetŚen² vzorku a odesl§n² vĨsledkŢ je odesl§na 

ordinuj²c²mu l®kaŚi faktura prostŚednictv²m finanļn²ho oddŊlen² Nemocnice Strakonice, 

a.s. 

B. VyġetŚen² se prov§d² na z§kladŊ vlastn² ģ§dosti pacienta, bez ordinace l®kaŚem: Pacient 

nejdŚ²ve uhrad² poģadovanou ļ§stku v pokladnŊ Nemocnice Strakonice, a.s. a aģ po 

pŚedloģen² potvrzen² o zaplacen² se mu odebere vzorek a provede vyġetŚen². VĨsledek je 

potom pŚed§n pŚ²mo pacientovi do ruky. 
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B.5.5 VyġetŚen² pro veterin§rn² l®kaŚe 

VyġetŚen² pro veterin§rn²ho l®kaŚe se prov§d² na z§kladŊ poģadavku ordinuj²c²ho l®kaŚe. CL 

pŚij²m§ Ś§dnŊ oznaļenou a uzavŚenou zkumavku s pŚiloģenou vyplnŊnou ģ§dankou, kter§ 

obsahuje ordinuj²c²ho l®kaŚe, identifikaļn² ¼daje zv²Śete a poģadovan§ vyġetŚen². 

Fakturace prob²h§ prostŚednictv²m finanļn²ho oddŊlen² Nemocnice Strakonice, a.s. 
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C Manu§l pro odbŊry prim§rn²ch vzorkŢ 

C.1  Z§kladn² informace 

V t®to kapitole jsou uvedeny vġechny specifick® pokyny tĨkaj²c² se spr§vn®ho odbŊru a 

zach§zen² s prim§rn²mi vzorky. Tyto pokyny jsou dŢleģit® nejenom pro pracovn²ky 

laboratoŚe, ale i pro pracovn²ky odpovŊdn® za odbŊry prim§rn²ch vzorkŢ. 

Z§kladn² informace o jednotlivĨch testech jsou uvedeny v kapitole F: ĂAbecedn² seznam 

laboratorn²ch vyġetŚen²ñ. 

Informace a pokyny pro pacienty a pro odbŊrov§ oddŊlen² (m²sta) jsou shrnuty v kapitole 

C.6: ĂPŚ²prava pacienta pŚed vyġetŚen²mñ. 

Popis odbŊrovĨch n§dobek pro prim§rn² vzorky (vļetnŊ pŚ²sad) je uveden v kapitole C.5: 

ĂPouģ²vanĨ odbŊrovĨ syst®mñ; typ prim§rn²ho vzorku a mnoģstv², kter® je tŚeba pro dan® 

vyġetŚen² odebrat, uv§d² kapitola C.9: ĂMnoģstv² vzorkuñ. 

Kapitola C.4: Đstn² poģadavky na vyġetŚen² (dodateļn§ a opakovan§ vyġetŚen²)ñ obsahuje 

instrukce pro dodateļn® vyģ§d§n² analĨz vļetnŊ ļasov®ho limitu od data prim§rn²ho vzorku. 

C.2  Poģadavkov® listy (ģ§danky) 

LaboratoŚ pouģ²v§ vlastn² origin§ln² poģadavkov® listy, kter® je moģn® si vyzvednout na 

centr§ln²m pŚ²jmu CL. Ģ§danky jsou k dispozici na www str§nk§ch a v NIS (nemocniļn² 

informaļn² syst®m) 

Pro biochemick§, hematologick§ vyġetŚen² a vyġetŚen² infekļn² s®rologie m§me k dispozici:  

¶ ģ§danka o laboratorn² vyġetŚen² ï spoleļn§ pro ¼sek biochemie, hematologie a 

infekļn² s®rologie  

¶ hromadn§ ģ§danka ï vyġetŚen² kapil§rn² glyk®mie  

¶ vyġetŚen² mozkom²ġn²ho moku 

 

Pro mikrobiologick§ vyġetŚen² m§me k dispozici:  

¶ ģ§danka o bakteriologick® vyġetŚen² (modr§ barva, oznaļena ĂBñ) 

 

Elektronick§ ģ§danka: 

¶ na oddŊlen²ch nemocnice je moģnost vytvoŚen² elektronick® ģ§danky v NIS pro 

biochemick§ a hematologick§ vyġetŚen² 

 

Je moģn® pouģ²t i jinĨ typ ģ§danek (vĨmŊnnĨ poukaz, ģ§danka vygenerovan§ z programu 

l®kaŚe apod.). Ģ§danka mus² obsahovat n§sleduj²c² ¼daje: 
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Povinn® ¼daje 

¶ jednoznaļn§ identifikace pacienta (pŚ²jmen², jm®no, rodn® ļ²slo, popŚ. ļ²slo pojistky 
a datum narozen² u cizincŢ) 

¶ jednoznaļn§ identifikace oddŊlen² a l®kaŚe ï IĻP, raz²tko oddŊlen² a podpis l®kaŚe, 

kterĨ zad§v§ poģadavky na vyġetŚen² (s vĨjimkou vyġetŚen², kter® si hrad² pacient)  

¶ identifikace zdravotn² pojiġŠovny 

¶ datum odbŊru a identifikace pracovn²ka, kterĨ provedl odbŊr 

¶ ļas odbŊru ï dle druhu poģadovan®ho vyġetŚen² (viz. kap. F)) 

¶ stanoven² rozsahu laboratorn²ho vyġetŚen² (poģadovan§ vyġetŚen²) 

¶ specifikace prim§rn²ho vzorku ï typ vyġetŚovan®ho materi§lu 

¶ definov§n² diagn·zy pacienta 

¶ urļen² urgentnosti zpracov§n² ï Statim, vit§ln² indikace 

¶ sdŊlen² oġetŚuj²c²ho l®kaŚe ohlednŊ dalġ²ch ¼dajŢ nezbytnĨch z pohledu 

poģadovan®ho vyġetŚen² (hmotnost, vĨġka, posledn² menstruace, mnoģstv² sb²ran® 

moļe, pŚedchoz² ATB l®ļba, teplotaé) 

¶ odchylky od standardn²ch podm²nek odbŊru (obt²ģnĨ odbŊr, odbŊr po j²dleé.) 

Nepovinn® ¼daje: 

¶ bydliġtŊ pacienta 

¶ telefon nebo jinĨ kontakt pro sdŊlen² urgentn²ho vĨsledku 

 

Postup pŚi odm²tnut² vzorku viz kapitola D.2: ĂKrit®ria pro pŚijet² nebo odm²tnut² vadnĨch 

(kolizn²ch) prim§rn²ch vzorkŢñ. Postup pŚi nespr§vn® identifikaci na poģadavkov®m listŊ 

nebo vzorku viz kapitolaD.3: ĂPostupy pŚi nespr§vn® identifikaci vzorku nebo ģ§danky. 

C.3  Đstn² poģadavky na vyġetŚen² 

Đstn² (telefonick®) poģadavky na vyġetŚen² lze dodateļnŊ prov®st ze vzorkŢ jiģ do laboratoŚe 

dodanĨch pŚi dodrģen² n§sleduj²c²ch pravidel: 

¶ V pŚ²padŊ, ģe dodateļn® vyġetŚen² ģ§d§ l®kaŚ tentĨģ den, jsou dodateļn® poģadavky 

dops§ny na ģ§danku zelenou barvou s uveden²m identifikace pracovn²ka. Poģadavky 

jsou zad§ny do LIS. 

¶ Poģadavky n§sleduj²c² dny ï laborantka na pŚ²jmu zkontroluje v LIS datum 

posledn²ho pŚijat®ho vzorku pacienta a dle poģadovan® metody zhodnot² moģnost 

doordinov§n² (stabilita materi§lu pro analĨzu), jestliģe to poģadovan§ metoda 

umoģn², vypln² vĨmŊnnĨ poukaz (popŚ²padŊ novou ģ§danku) s pozn§mkou 

ĂTELEFONICKY DOORDINO VĆNOñ s uveden²m sv® identifikace. VyġetŚen² je 

n§slednŊ zad§no pod novĨm ļ²slem.  

¶ V pŚ²padŊ laboratorn²ho syst®mu LIMS firmy DS soft Olomouc se doordinov§n² 

prov§d² jenom v elektronick® formŊ na naskenovan® ģ§dance (modrĨ krouģek), kde u 

kaģd® metody je identifikace pracovn²ka, kterĨ doordinov§n² provedl.  

L®kaŚ v co nejkratġ² dobŊ zabezpeļ² doruļen² ģ§danky na doordinovan® vyġetŚen².  
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Dodateļn§ vyġetŚen² lze u nŊkterĨch analytŢ prov®st s urļitĨm omezen²m, kter® je dan® 

stabilitou analytu v biologick®m materi§lu. Informace pro jednotliv® analyty jsou uvedeny 

v ļ§sti F. Nelze doobjednat vyġetŚen²: ABR, etanol, amoniak, PTH, COHb, MetHb, moļ 

chemicky + sediment, vyġetŚen² likvoru. Pouze v den odbŊru lze doobjednat biochemick® 

vyġetŚen² z moļe a exud§tu, S_GLU, P_GLU, S_K, P_K. 

C.4  Pouģ²vanĨ odbŊrovĨ syst®m 

OdbŊrov® soupravy dod§v§ laboratoŚ svozovou sluģbou oproti struļn®mu p²semn®mu 

poģadavku, nebo po telefonick® domluvŊ s laboratoŚ² - tel. 383 314 104, pŚ²padnŊ lze 

odbŊrov® soupravy i ģ§danky vyzvednout osobnŊ na centr§ln²m pŚ²jmu. 

 

TYP VZORKU  
TYP ODBŉROV£HO 

MATERIĆLU 
PřĉKLAD POUĢITĉ 

Sr§ģliv§ ģiln² krev 

Plastov§ zkumavka bez 

separaļn²ho gelu  
(Sarstedt - b²lĨ uz§vŊr, 7,5 ml 

nebo 4,9 ml) 

Hladiny l®kŢ 

Sr§ģliv§ ģiln² krev 

Plastov§ zkumavka se 

separaļn²m gelem  
(Sarstedt - hnŊdĨ uz§vŊr, 7,5 ml 

nebo 4,9 ml) 

BŊģn§ biochemick§ vyġetŚen², vyġetŚen² 

infekļn² s®rologie, elektrofor®za 

proteinŢ, imunofixace, VLř 

Nesr§ģliv§ ģiln² krev 
(K3EDTA) 

Plastov§ zkumavka+K3EDTA  
(Sarstedt - ļervenĨ uz§vŊr, 2,7 

ml) 

Krevn² obraz, diferenci§ln² rozpoļet 

leukocytŢ, retikulocyty, glykovanĨ 

hemoglobin, BNP 

Plastov§ zkumavka+K3EDTA  
(Sarstedt - ļervenĨ uz§vŊr, 7,5 

ml) 

Krevn² skupina, zkouġka kompatibility, 

screening, identifikace a titrace 

protil§tek, pŚ²mĨ a nepŚ²mĨ 

antiglobulinovĨ test, 

Nesr§ģliv§ ģiln² krev 

(citr§t 1 : 10 ) 

Plastov§ zkumavka s citr§tem (1 : 

10) 
(Sarstedt ï zelenĨ uz§vŊr, 5 ml, 3 

ml) 

PT (QuickŢv test), fibrinogen, APTT, 

TT (trombinovĨ test), AT (antitrombin), 

D-dimery, etanol-gelifikaļn² test, 

protein C, protein S, APCR, faktor VIII 

anti-Xa  

Nesr§ģliv§ ģiln² krev 
(heparin litnĨ) 

Plastov§ zkumavka s heparinem 

litnĨm (Sarstedt - oranģovĨ 

uz§vŊr, 2,7 ml nebo 1,2 ml) 

Karbonylhemoglobin, methemoglobin, 

amoniak, P_K, P_AST 

Nesr§ģliv§ ģiln² krev 

(citr§t 1 : 5) 

Plastov§ zkumavka s citr§tem (1 : 

5) 
(Sarstedt, fialovĨ uz§vŊr) 

Sedimentace 

Nesr§ģliv§ ģiln² krev Plastov§ zkumavka (EDTA, Lakt§t, gluk·za pro oGTT, gluk·za pro 
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TYP VZORKU  
TYP ODBŉROV£HO 

MATERIĆLU 
PřĉKLAD POUĢITĉ 

(EDTA, fluorid) fluorid) 
(Sarstedt - ģlutĨ uz§vŊr, 2,7 ml) 

diagnostiku DM 

Likvor  na bakteriologick® 

vyġetŚen² 
Polystyr®nov§ zkumavka bez 

¼pravy, steriln² 
Kultivace likvoru 

Likvor na biochemick® 

vyġetŚen² 
Polystyr®nov§ zkumavka bez 

¼pravy, steriln² 
Z§kladn² biochemick§ analĨza likvoru, 

cytologie 

Stolice pro kvantitativn² 

stanoven² hemoglobinu 
Speci§ln² odbŊrov§ zkumavka 

(na vyģ§d§n²) 
Hemoglobin ve stolici (FOB) 

Stolice na vyġetŚen² 

kalprotektinu  
Speci§ln² odbŊrov§ zkumavka 

(na vyģ§d§n²) 
Kalprotektin ve stolici 

Nesr§ģliv§ krev pro ABR 

(balancovanĨ heparin 

litnĨ) 

Kapil§ra s balancovanĨm 

heparinem litnĨm 
Plastov§ zkumavka 

s balancovanĨm heparinem 

litnĨm (Sarstedt Blood gas) 

pH, pO2, pCO2, karbonylhemoglobin, 

methemoglobin, iCa, BILN, Na, K, Cl, 

gluk·za, lakt§t 

Kapil§rn² krev pro 

vyġetŚen² glyk®mie 

Kalibrovan§ kapil§ra a 

mikrozkumavka Eppendorf 

s antiglyk. ļinidlem 
Kapil§rn² glyk®mie 

odbŊr moļe  steriln² zkumavka 10 ml 
vyġetŚen² moļe chemickĨ a moļov®ho 

sedimentu 

odbŊr moļe na 

biochemick® vyġetŚen², 

dialyz§t 
steriln² zkumavka 10 ml   

vyġetŚen² moļov®ho sedimentu, 

biochemick§ vyġetŚen², elektrofor®za 

b²lkovin, imunofixace, B.-J. b²lkovina, 

elementy v dialyz§tu 

moļ na mikrobiologick® 

vyġetŚen² steriln² zkumavka 10 ml   

 vyġetŚen² kultivaļn² mikrobiologick®  
*vyġetŚen² moļe v pŚ²padŊ, ģe vzorek 

nelze transportovat do 120 min. 

transportn² syst®m pro vyġetŚen² 

URICULT 

sbŊr moļe plastov§ sbŊrn§ l§hev bez 

konzervace 
bŊģn§ biochemick§ analĨza moļe 

prvn² porce moļ zkumavka 10-15 ml 
prŢkaz Chlamydia trachomatis, 

Ureaplasma spp., Neisseria 

gonorrhoeae metodou  real time PCR 
moļ na vyġetŚen² ve 

f§zov®m kontrastu ļerstv§ moļ, zkumavka 10 ml 
vyġetŚen² ve f§zov®m kontrastu, nutno 

telefonicky objednat na lince 4301! 

tekutĨ materi§l (napŚ. 

likvor, vĨpotek, hnis, 

sekret, ejakul§t) tekutĨ 

materi§l na anaerobn² 

mikrobiologickou 

kultivaci  

steriln² zkumavka 
mikrobiologick® vyġetŚen², cytologie, 

biochemick§ vyġetŚen², elektrofor®za 

b²lkovin, imunofixace 

sputum, BAL, TAS 
kontejner 92 x 26 mm, objem 30 

ml, steriln² se ġroubovac²m 

uz§vŊrem a s k·nickĨm dnem 

mikrobiologick® vyġetŚen², popŚ. pŚ²mĨ 

prŢkaz Mycobacterium tuberculosis 

komplex (MTB) ( real time PCR) 
vĨtŊry a stŊry (napŚ. 

z krku, rekta,  

 ran, dekubitŢ ...) 

odbŊrovĨ transportn² syst®m 

(Amies, pŚ²padnŊ Stuart medium) 
mikrobiologick® kultivaļn² vyġetŚen² 

aerobn² a anaerobn² fl·ry 
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TYP VZORKU  
TYP ODBŉROV£HO 

MATERIĆLU 
PřĉKLAD POUĢITĉ 

vĨtŊr  

univers§ln² transportn² m®dium 

UTM-RT, tampony typu Flocked 

swab norm§ln² pro vĨtŊry z nosu 

a tampony typu Flocked swab 

nasofarynge§ln² flexibiln² pro 

vĨtŊry z nosohltanu 

virologick® vyġetŚen² ï napŚ.chŚipka 

A,B a respiraļn² syncyti§ln² virus RSV 

ï pŚ²mĨ prŢkaz metodou real time PCR 

stŊr odbŊrovĨ dakronovĨ tampon v 

plastikov®m s§ļku 
mikrobiologick® vyġetŚen² stŊrŢ z 

prostŚed² 

vĨtŊr z urogenit§ln²ho 

traktu  tekut® transportn² m®dium 

mikrobiologick® kultivaļn² 

semikvantitativn² vyġetŚen²   

Ureaplasma urealyticum a Mycoplasma 

hominis 

vĨtŊr z urogenit§ln²ho 

traktu a oka 

speci§ln² odbŊrovĨ transportn² 

syst®m syst®m ESwab ï(tj. 

modifikovanĨ Amies odbŊrovĨ a 

transportn² syst®m pro vzorky 

obsahuj²c² mj. kultivaļnŊ n§roļn® 

bakterie, viry a chlamyde s 

tampony typu Flocked -pouģ²t k 

abrazi epitelu- velikost² rozliġen® 

pro muģe ļi ģeny) 

mikrobiologick® vyġetŚen² ï pŚ²mĨ 

prŢkaz Chlamydia trachomatis, 

Ureaplasma spp., a Neisseria 

gonorrhoeae metodou real time PCR, 

tk§Ŕ Petriho miska 
mikrobiologick® vyġetŚen², (prŢkaz 

Helicobacter pylori) cytologick® 

vyġetŚen², patologie 
vĨtŊr z urogenit§ln²ho 

traktu  
speci§ln² transportn² m®dium a 

odbŊrovĨ kart§ļek 
prŢkaz papilomavirŢ 

stolice  steriln² zkumavka s uz§vŊrem 

nebo kontejner s lopatiļkou 

prŢkaz rotavirŢ, adenovirŢ, norovirŢ, 

astrovirŢ a enterovirŢ 
pŚ²mĨ prŢkaz Clostridium difficile 

metodou real time PCR 

vĨtŊr z nosohltanu 

vĨtŊrovĨ a odbŊrovĨ steriln² 

dacronovĨ tampon v PE f·lii a 

pufrovac² roztok PBS v UH 

zkumavce- pro RT-PCR 

Covid-19 

pŚ²mĨ prŢkaz SARS-CoV-2 metodou 

reverzn² transkripce PCR 

 

C.5  PŚ²prava pacienta pŚed vyġetŚen²m 

OdbŊr nalaļno 

OdbŊr ven·zn² krve se prov§d² vŊtġinou r§no, obvykle nalaļno.  

Pacient je pouļen, ģe odpoledne a veļer pŚed odbŊrem m§ vynechat tuļn§ j²dla. Pokud 

lze vynechat l®ky, m§ je pacient vynechat 3 dny pŚed odbŊrem. Jinak nutno uv®st 

pod§van® l®ky na prŢvodce. R§no pŚed odbŊrem nem§ trpŊt ģ²zn². Je vhodn®, napije-li se 

pacient pŚed odbŊrem 1/4 l ļaje (vody). Pokud nebude vyġetŚov§na glyk®mie a pacient 

nem§ diabetes, mŢģe si ļaj i velmi slabŊ osladit. 

Rann² moļ 
StŚedn² proud moļe po omyt² zevn²ho genit§lu. 

Zkumavku oznaļit n§lepkou se jm®nem a celĨm rodnĨm ļ²slem. 
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SbŊr moļe obecnŊ 

Pacient mus² bĨt sezn§men s technickĨm postupem pŚi sbŊru moļe.  

BŊhem sbŊru moļe je nutn® dos§hnout dostateļn®ho objemu moļe vhodnĨm a 

rovnomŊrnĨm pŚ²jmem tekutin. Za vhodnĨ se povaģuje takovĨ pŚ²jem tekutin, aby se 

dos§hlo 1500 - 2000 ml moļe u dospŊl®ho za 24 hodin. To znamen§, ģe na kaģdĨch 6 

hodin sbŊru moļe (kromŊ noci) vypije pacient asi 3/4 litru tekutin (voda nebo miner§ln² 

voda). 

SbŊr moļe pro vyġetŚen² 

sedimentu dle 

Hamburgera 
SbŊr moļe je zah§jen po pŚedchoz²m vymoļen² mimo sbŊrnou n§dobu viz kapitola F. 

C.6  Identifikace pacienta na ģ§dance a oznaļen² vzorku 

C.7.1  

 

Đdaje nutn® k spr§vn® identifikaci ģ§danky jsou uvedeny v odstavci C-2 

Vzorky pacienta mus² bĨt oznaļeny jm®nem pacienta a jeho rodnĨm ļ²slem, popŚ. ļ²slem 

pojiġtŊnce. 

Identifikace novorozence ï vyġetŚen² krve novorozence, vļetnŊ pupeļn²kov® krve se nesm² 

poģadovat na ģ§dance s identifikaļn²m² ¼daji matky. Na ģ§dance mus² bĨt uvedeno jeho rodn® 

ļ²slo. Pokud nen² zn§mo, pak maxim§ln² mnoģstv² zn§mĨch ¼dajŢ, nejm®nŊ vġak datum 

narozen² a jm®no. Po z²sk§n² platn®ho rodn®ho ļ²sla budou vĨsledky uloģen® pod 

generovanĨm rodnĨm ļ²slem nav§z§ny na platn® rodn® ļ²slo. 

C.7  OdbŊr vzorku 

 

Veġker® manipulace s odbŊrovĨmi jehlami se mus² prov§dŊt s maxim§ln² opatrnost². KaģdĨ 

vzorek krve je nutn® povaģovat za potencion§lnŊ infekļn². Je nutn® zabr§nit zbyteļnĨm 

manipulac²m s krv², kter® by mohly v®st ke kontaminaci pokoģky odeb²raj²c² osoby, 

veġkerĨch zaŚ²zen² pouģ²vanĨch pŚi odbŊru nebo ke vzniku infekļn²ho aerosolu. PŚi odbŊru 

vzorkŢ krve je nutn® zajistit dostupnost l®kaŚe pŚi pŚ²padnĨch komplikac²ch pŚi odbŊru. U 

nemocnĨch s poruchami vŊdom² nebo u malĨch dŊt² je nutn® k zabr§nŊn² pŚ²padn®ho poranŊn² 

oļek§vat nenad§l® pohyby nebo reakce na vpich. Komplikace se mus² ohl§sit oġetŚuj²c²mu 

l®kaŚi. 

Prevence hematomu zahrnuje zejm®na:  

¶ opatrnost pŚi punkci (proniknut² jehly jen horn² ģiln² stŊnou)  

¶ vļasn® odstranŊn² turniketu (zejm®na pŚed odstranŊn²m jehly ze ģ²ly)  

¶ pouģ²v§n² jen velkĨch povrchovĨch ģil  

¶ aplikaci pŚimŊŚenŊ mal®ho tlaku na m²sto vpichu pŚi oġetŚen² r§ny po odbŊru 

C.7.1 OdbŊr ven·zn² krve 

¶ PŚ²prava materi§lu a pŚ²sluġn® dokumentace, zejm®na s ohledem na prevenci z§mŊn 
vzorkŢ. 
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¶ Kontrola identifikace nemocn®ho dostupnĨm zpŢsobem jak u nemocnĨch schopnĨch 

spolupr§ce, tak u nemocnĨch neschopnĨch spolupr§ce (bezvŊdom², dŊti, psychiatriļt² 

nemocn², cizinci), kde identifikaci verifikuje zdravotnickĨ person§l, pŚ²padnŊ pŚ²buzn² 

pacienta. 

¶ V pŚ²padŊ, ģe pacient m§ poģadavek na laboratorn² vyġetŚen² vyplnŊnĨ na ģ§dance, kter§ 

je majetkem jin® laboratoŚe, kromŊ smluvn²ch laboratoŚ², pacient stvrd² souhlas s odbŊrem 

svĨm podpisem na ģ§dance (ĂSouhlas²m s odbŊremñ + podpis). 

¶ OvŊŚen² dodrģen² potŚebnĨch dietn²ch omezen² pŚed odbŊrem. 

¶ Kontrola dostupnosti vġech pomŢcek potŚebnĨch pro odbŊr. 

¶ Sezn§men² pacienta s postupem odbŊru. 

¶ ZajiġtŊn² vhodn® polohy paģe, tj. podloģen² paģe opŊrkou v nataģen® pozici, bez pokrļen² 

v lokti, u leģ²c²ch nemocnĨch zajiġtŊn² pŚimŊŚen® polohy s vylouļen²m flexe v lokti. 

Pacient by nemŊl bĨt pŚed odbŊrem n§silnŊ probuzen, bŊhem odbŊru by nemŊl j²st nebo 

ģvĨkat. 

¶ Kontrola identifikaļn²ch ¼dajŢ na zkumavk§ch. BezprostŚednŊ pŚed odbŊrem se mus² 
zkontrolovat kvalita jehly, stŚ²kaļek a zkumavek. 

¶ Aplikace turniketu, sm² vġak bĨt aplikov§n maxim§lnŊ jednu minutu. Opakovan® pouģit² 

je moģn® nejdŚ²ve aģ po dvou minut§ch. Instrukce nemocn®ho k sevŚen² pŊsti, opakovan® 

ñpumpov§n²ò je nevhodn®. 

¶ Posouzen² kvality ģiln²ho syst®mu v loketn² jamce, napŚ²klad zejm®na s ohledem na 

zhojenou pop§leninu, stavy po ablaci prsu, hematomy, parenter§ln² terapii (vol² se vģdy 

opaļn§ paģe), zaveden® kanyly. M§lo zŚeteln® ģ²ly lze zvĨraznit napŚ²klad mas§ģ² paģe od 

z§pŊst² k lokti, kr§tkĨmi poklepy ukazov§kem na m²sto odbŊru, aplikac² tepl®ho 

prostŚedku (kolem 40 ÁC po dobu 5 minut), spuġtŊn²m paģe pod®l okraje postele. PŚi 

ģiln²m odbŊru u dŊt² mladġ²ch dvou let lze pro odbŊr pouģ²t pouze povrchov® ģ²ly. Vģdy 

je nutn® maxim§lnŊ zabr§nit poranŊn² ģ²ly nebo paģe zpŢsoben® neoļek§vanĨm pohybem 

d²tŊte. Pro odbŊry u dŊt² se pouģ²vaj² jednor§zov® pomŢcky pro odbŊr v dŊtsk®m vŊku 

vybaven® napŚ. propojovac²mi kanylami. 

¶ Dezinfekce m²sta vpichu doporuļenĨm prostŚedkem. Po dezinfekci je nutn® kŢģi nechat 
oschnout jednak pro prevenci hemolĨzy vzorku, jednak pro odstranŊn² pocitu p§len² v 

m²stŊ odbŊru. Po dezinfekci je dalġ² palpace m²sta odbŊru nepŚijateln§! 

¶ PŚi pouģit² uzavŚen®ho syst®mu Sarstedt se nasad² jehla na odbŊrovou stŚ²kaļku Sarstedt, 
palcem ve vzd§lenosti 2 aģ 5 cm pod m²stem odbŊru se stabilizuje poloha ģ²ly, provede se 

venepunkce a tahem za p²st se provede n§bŊr krve. Jakmile krev zaļne proudit do 

zkumavky, lze odstranit turniket. Pozice jehly v ģ²le se pŚitom nesm² zmŊnit. Rychlost 

nat®k§n² krve do odbŊrov® stŚ²kaļky signalizuje kvalitu c®vn²ho ŚeļiġtŊ. U pacientŢ, kde 

to kvalita c®v umoģŔuje, je moģn® naplnit dalġ² Sarstedt pomoc² vakua. Evakuaci Sarstedt 

provedeme zataģen²m za p²st aģ do koncov® (aretaļn²) polohy a odlomen²m t§hla p²stu. 

Takto evakuovanou Sarstedt nasad²me na jehlu jiģ zavedenou do ģ²ly. VytvoŚen® vakuum 

zajist² dokonal® naplnŊn² zkumavky pŚi dosaģen² potŚebn®ho m²s²c²ho pomŊru krve a 

protisr§ģliv®ho ļinidla. Jednotliv® odbŊrovky s pŚ²datnĨmi ļinidly je nutno bezprostŚednŊ 

po odbŊru prom²chat pŊti aģ desetin§sobnĨm ġetrnĨm pŚevracen²m. Jehla se ze ģ²ly 

vyj²m§ samostatnŊ, tedy aģ po sejmut² posledn² Sarstedt z jehly. 

¶ PŚi pouģit² jehly a stŚ²kaļky se zajist² spr§vn§ pozice paģe, palcem ve vzd§lenosti 2 aģ 5 
cm pod m²stem odbŊru se stabilizuje poloha ģ²ly, provede se venepunkce, turniket se 
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odstran² bezprostŚednŊ po objeven² se krve, odebere se potŚebn® mnoģstv² krve. Pokud je 

tŚeba, pouģije se dalġ² stŚ²kaļka. V tomto pŚ²padŊ je vhodn® podloģit jehlu kouskem such® 

g§zy a zabr§nit jej²mu jak®mukoli pohybu v ģ²le. Krev mŢģe jehlou vyt®kat pŚ²mo do 

zkumavky anebo ji nas§v§me do stŚ²kaļky. RychlĨ tah za p²st vede k mechanick® 

hemolĨze a mŢģe znesnadnit odbŊr tak® t²m, ģe pŚisaje protilehlou c®vn² stŊnu na ¼st² 

injekļn² jehly. U klasickĨch odbŊrovĨch souprav je z bezpeļnostn²ch dŢvodŢ zak§z§na 

dalġ² manipulace, kter§ by mohla v®st ke vzniku infekļn²ho aerosolu, jehlu nelze ze 

stŚ²kaļky sejmout. OdbŊrov® zkumavky (s vytaģenĨm p²stem) postav²me do stoj§nku a 

krev pŚem²st²me do zkumavek tak, ģe jehlu ze stŚ²kaļky zavedeme pŚes z§tku vakuety. 

Krev nech§me samovolnŊ nas§t do zkumavky (vakuum ve zkumavce zaruļ² ġetrn® 

pŚem²stŊn² krve). V ģ§dn®m pŚ²padŊ nesm²me tlaļit na p²st stŚ²kaļky. 

¶ Doporuļen® poŚad² odbŊrŢ z jednoho vpichu: 

1. lahviļka pro hemokultury,  

2. zkumavky bez pŚ²sad,  

3. zkumavky pro hemokoagulaci,  

4. ostatn² zkumavky s pŚ²sadami. 

¶ Pokud se pouģ²vaj² zkumavky s rŢznĨmi pŚ²sadami, je vhodn® n§sleduj²c² poŚad²:  K3-

EDTA zkumavky, citr§tov® zkumavky, heparinov® zkumavky, oxal§tov® a fluoridov® 

zkumavky. 

¶ PŚi n§bŊru do zkumavky se separaļn²m gelem je nutn® ji zaŚadit aģ za zkumavku pro 

hemokoagulaci. 

¶ Pokud se odeb²r§ pouze krev na vyġetŚen² koagulace (obvykle citr§tov® zkumavky), 
odebere se nejprve 5 ml krve (tato krev se nepouģije), a teprve potom lze naplnit 

zkumavku na hemokoagulaļn² vyġetŚen². Zabr§n² se tak kontaminaci vzorku tk§ŔovĨmi 

sloģkami z m²sta odbŊru. 

¶ Pokud se nepodaŚ² odebrat dostateļn® mnoģstv² krve, mŢģe se pouģ²t nŊkterĨ z 
n§sleduj²c²ch postupŢ: zmŊn² se pozice jehly, pouģije se jin§ vakuovan§ zkumavka, 

uvoln² se pŚ²liġ zataģenĨ turniket. Opakovan® sondov§n² jehlou je nepŚ²pustn®. 

¶ NejvhodnŊjġ² doba pro uvolnŊn² turniketu je okamģik, kdy se ve zkumavce nebo stŚ²kaļce 
objev² krev, vļasn® uvolnŊn² turniketu normalizuje krevn² obŊh a zabr§n² krv§cen² po 

odbŊru. Pacient bŊhem a po odbŊru uvoln² svalov® napŊt² paģe. 

¶ M²sto vpichu i s jehlou se zakryje g§zovĨm ļtvercem. Na g§zovĨ ļtvereļek se jemnŊ 
zatlaļ², a pomalĨm tahem se odstran² jehla ze ģ²ly. PŚitom se db§, aby nedoġlo k poranŊn² 

pacientovy paģe (koģn² poranŊn²). 

¶ Po odbŊru se za norm§ln²ch okolnost² oļist² m²sto odbŊru steriln² g§zou a aplikuje se 

n§plasŠov® nebo g§zov® zakryt² m²sta odbŊru. Pacientovi se doporuļ² ponechat m²sto 

odbŊru zakryt® nejm®nŊ 15 minut. PŚi pokraļuj²c²m krv§cen² z m²sta odbŊru se pomoc² 

g§zov®ho ļtverce a pŚimŊŚen®ho tlaku na m²sto odbŊru vyļk§ zastaven² krv§cen². G§zovĨ 

ļtverec se pomoc² g§zov®ho obvazu pevnŊ pŚipevn² k paģi. Pacientovi se doporuļ² tento 

zpŢsob oġetŚen² nejm®nŊ 15 minut. PŚi vĨrazn®m krv§cen² se pouģije tlakovĨ obvaz na 

m²sto odbŊru a informuje se oġetŚuj²c² l®kaŚ.  

¶ V pŚ²padŊ, ģe se odbŊr provedl pomoc² klasick® stŚ²kaļky a jehly, odebran§ krev se do 

vakuov® zkumavky pŚenese takto: uz§vŊr vakuov® zkumavky se neodstraŔuje, vakuov§ 

zkumavka se um²st² do stoj§nku, jehlou se prop²chne uz§vŊr a zkumavka se samovolnŊ 
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napln², na p²st se netlaļ². T²mto postupem se dodrģ² spr§vnĨ pomŊr mezi krv² a 

antikoagulaļn² pŚ²sadou. Pozor na poranŊn²! 

¶ BezprostŚednŊ po odbŊru je nutn® bezpeļnŊ zlikvidovat jehly. S jehlami se nijak 
nemanipuluje ani se neodstraŔuj² z jednor§zovĨch stŚ²kaļek. StŚ²kaļka s nasazenou jehlou 

se um²st² do kontejneru, kterĨ je nezbytnou souļ§st² vybaven² odbŊrov®ho pracoviġtŊ. PŚi 

vġech operac²ch s jehlami je nutn® vylouļit poranŊn². 

¶ U nŊkterĨch komponent je nutn® vzorek krve bezprostŚednŊ po odbŊru ochladit, aby se 

zpomalily metabolick® a jin® procesy ovlivŔuj²c² koncentraci nebo aktivitu vyġetŚovanĨch 

komponent. PŚ²kladem jsou n§sleduj²c² komponenty: amoniak, lakt§t, parathyrin, 

osteokalcin. 

¶ Pacientovi se po odbŊru povol² pŚ²jem potravy, pokud tomu nezabraŔuj² jin® okolnosti. 

Zvl§ġtn² p®ļi je nutno vŊnovat napŚ²klad diabetikŢm l®ļenĨm inzulinem (vļetnŊ moģnosti 

aplikace d§vky a poģit² sn²danŊ). 

¶ Ļas odbŊru krve (datum, hodina a minuta) se zaznamen§ na poģadavkov® listy nebo do 

vĨpoļetn²ho syst®mu. PodobnĨm zpŢsobem se zaznamen§vaj² tak® informace o 

komplikac²ch pŚi odbŊru spolu s identifikac² odbŊrov®ho pracovn²ka. Do laboratoŚ² 

prov§dŊj²c²ch poģadovan® testy se odeġlou spr§vnŊ oznaļen® zkumavky s pŚ²sluġnĨmi 

poģadavkovĨmi listy. 

 

 

 

Pozn§mky: 

OdbŊrov§ osoba nen² povinna informovat nemocn®ho o povaze poģadovanĨch testŢ. Tuto 

informaci pacientovi poskytuje l®kaŚ. PodobnŊ m§ odbŊrov§ osoba informovat l®kaŚe o 

n§mitk§ch nebo reakci pacienta na vyġetŚen². Za pŚedch§zen² koliz²m nebo jejich vyŚeġen² 

(zpŢsobenĨch napŚ²klad odbŊrem krve na akutn² vyġetŚen² pŚi souļasnŊ prob²haj²c² jin® 

l®ļebn® nebo diagnostick® akci) zodpov²d§ l®kaŚ. 

OdbŊry krve se Ś§dnŊ pl§nuj² tak, aby nedoch§zelo ke zbyteļn® anemizaci pacientŢ (dŊtskĨ 

vŊk, nemocn² v tŊģkĨch stavech). 

OdbŊry krve z centr§ln²ch kat®trŢ (v. subclavia a dalġ²) nebo z kat®trŢ urļenĨch pro 

parenter§ln² vĨģivu se nedoporuļuj², pokud pro pouģit² tŊchto m²st pro odbŊr krve nerozhodne 

l®kaŚ. PodobnŊ tomu je pŚi odbŊrech z kanyl, heparinovĨch z§mkŢ, ze spojek dialyzovanĨch 

pacientŢ apod. PŚi vġech tŊchto odbŊrech je nutn® krev kontaminovanou vĨģivnĨmi nebo 

jinĨmi roztoky nechat odt®ci do zkumavky, kter§ se na vyġetŚen² nepouģije. 

C.7.2 Hlavn² chyby pŚi odbŊru ven·zn² krve 

Chyby pŚi pŚ²pravŊ nemocn®ho: 

¶ pacient nebyl nalaļno, poģit® tuky zpŢsob² pŚ²tomnost chylomiker v s®ru nebo plazmŊ, 
zvĨġ² se koncentrace gluk·zy, 

¶ v dobŊ odbŊru anebo tŊsnŊ pŚed odbŊrem dostal pacient inf¼zi, 

¶ pacient nevysadil pŚed odbŊrem l®ky, 
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¶ odbŊr nebyl proveden r§no nebo byl proveden po mimoŚ§dn® fyzick® z§tŊģi (vļetnŊ 

noļn²ch smŊn), 

¶ delġ² cestov§n² pŚed odbŊrem se mŢģe negativnŊ projevit napŚ. u kardiakŢ, 

¶ je zvolena nevhodn§ doba odbŊru: bŊhem dne Śada biochemickĨch a hematologickĨch 
hodnot kol²s§, odbŊry mimo r§no ordinujeme proto jen vĨjimeļnŊ, kde mimoŚ§dnĨ 

vĨsledek mŢģe ovlivnit nal®hav® diagnostick® rozhodov§n², 

¶ pokud pŚ²liġ ¼zkostlivĨ pacient dlouho pŚed odbŊrem nejedl ani nepil, jsou vĨsledky 
ovlivnŊny dehydratac². 

 

Chyby zpŢsoben® nespr§vnĨm pouģit²m turniketu pŚi odbŊru: 

¶ NejvhodnŊjġ² doba pro uvolnŊn² turniketu je okamģik, kdy se ve zkumavce nebo 

v stŚ²kaļce objev² krev. Vļasn® uvolnŊn² turniketu normalizuje krevn² obŊh a zabr§n² 

krv§cen² po odbŊru. Pacient bŊhem odbŊru a po odbŊru uvoln² svalov® napŊt² paģe. 

¶ Dlouhodob® staģen² paģe nebo nadmŊrn® cviļen² ("pumpov§n²") se zataģenou paģ² pŚed 

odbŊrem vede ke zmŊn§m pomŊrŢ tŊlesnĨch tekutin v zataģen® paģi, ovlivnŊny jsou napŚ. 

koncentrace drasl²ku nebo proteinŢ. 

 

Chyby vedouc² k hemolĨze vzorku: 

HemolĨza vad² vŊtġinŊ biochemickĨch i hematologickĨch vyġetŚen² zejm®na proto, ģe Śada 

l§tek pŚeġla z erytrocytŢ do s®ra nebo plazmy nebo ģe zbarven² interferuje s vyġetŚovac²m 

postupem. 

HemolĨzu pŢsob²: 

¶ pouģit² vlhk® odbŊrov® soupravy, 

¶ zneļiġtŊn² jehly nebo pokoģky stopami jeġtŊ tekut®ho dezinfekļn²ho roztoku, 

¶ zneļiġtŊn² skla, injekļn² stŚ²kaļky nebo jehly stopami sapon§tŢ, 

¶ pouģit² pŚ²liġ ¼zk® jehly, kterou se pak krev n§silnŊ nas§v§, 

¶ prudkĨm vystŚikov§n²m krve ze stŚ²kaļky do zkumavky, 

¶ krev se nechala st®kat po povrchu kŢģe a pak se teprve chytala do zkumavky, 

¶ prudk® tŚep§n² krve ve zkumavce (pŚipad§ v ¼vahu i pŚi neġetrn®m transportu krve ihned 
po odbŊru), 

¶ uskladnŊn² pln® krve v lednici, 

¶ prodlouģen² doby mezi odbŊrem a dod§n²m do laboratoŚe, 

¶ pouģit² nespr§vn® koncentrace protisr§ģliv®ho ļinidla. 

 

Chyby pŚi adjustaci, skladov§n² a transportu 

¶ pouģily se nevhodn® zkumavky (napŚ. pro odbŊr stopovĨch prvkŢ), 

¶ pouģilo se nespr§vn® protisr§ģliv® ļinidlo nebo jeho nespr§vnĨ pomŊr k pln® krvi, 

¶ zkumavky s materi§lem nebyly dostateļnŊ oznaļeny, 

¶ zkumavky s materi§lem byly potŚ²snŊny krv², 
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¶ uplynula dlouh§ doba mezi odbŊrem a oddŊlen²m krevn²ho kol§ļe nebo erytrocytŢ od s®ra 
nebo plazmy (Śada l§tek vļetnŊ enzymŢ pŚeġla z krvinek do s®ra nebo do plazmy, rozpad 

trombocytŢ vede k uvolnŊn² destiļkovĨch komponent), 

¶ krev byla vystavena teplu, 

¶ krev byla vystavena pŚ²m®mu sluneļn²mu svŊtlu (krev urļenou k pŚesn®mu stanoven² 
koncentrace bilirubinu chraŔte i pŚed norm§ln²m denn²m svŊtlem a svŊtlem z§Śivek, 

protoģe svŊteln® paprsky urychluj² oxidaci bilirubinu, kterĨ pak nelze spr§vnŊ stanovit). 

C.7.3 OdbŊr kapil§rn² krve 

¶ PŚ²prava materi§lu a pŚ²sluġn® dokumentace, zejm®na s ohledem na prevenci z§mŊn 
vzorkŢ. 

¶ Kontrola identifikace nemocn®ho dostupnĨm zpŢsobem jak u nemocnĨch schopnĨch 
spolupr§ce, tak u nemocnĨch neschopnĨch spolupr§ce (bezvŊdom², dŊti, psychiatriļt² 

nemocn², cizinci), kde identifikaci verifikuje zdravotnickĨ person§l, pŚ²padnŊ pŚ²buzn² 

pacienta. 

¶ Sezn§men² pacienta s postupem odbŊru. 

¶ Zkontrolovat identifikaļn² ¼daje na odbŊrovĨch n§dobk§ch. 

¶ Pro odbŊr zvolit dobŚe prokrven® m²sto vpichu (bŚ²ġko prstu, uġn² boltec, patiļka) 

¶ PŚi odbŊru z prstu vpich v®st z boku bŚ²ġka prstu, kde je nejl®pe prokrven. V pŚ²padŊ 

ġpatn®ho prokrven² m²sto ponoŚit do tepl® vody. 

¶ Prov®st dezinfekci m²sta vpichu doporuļenĨm prostŚedkem. Po dezinfekci je nutn® kŢģi 

nechat oschnout pro prevenci hemolĨzy vzorku. 

¶ Prov®st vpich, prvn² kapku otŚ²t a prov®st vlastn² odbŊr, krev mus² samovolnŊ vyt®kat do 
kapil§ry, pŚ²padnŊ zvolenĨch odbŊrovĨch n§dobek a nesm² se n§silnŊ vymaļk§vat. 

¶ Po odbŊru prov®st dezinfekci m²sta vpichu a pŚelepit n§plast² s polġt§Śkem 

¶ BezprostŚednŊ po odbŊru je nutn® bezpeļnŊ zneġkodnit lancety.  

¶ Ļas odbŊru krve se zaznamen§ na ģ§danku. Do laboratoŚe se odeġlou spr§vnŊ oznaļen® 
zkumavky s pŚ²sluġnĨmi spr§vnŊ vyplnŊnĨmi ģ§dankami. 

C.7.3.1 Stanoven² glyk®mie 

Do kalibrovan® kapil§ry se odebere pŚesnĨ objem 20 ml krve (naplnŊn§ kapil§ra, bez bublin 

a bez kapek) a vhod² do pŚipraven® n§dobky s 1000 ml roztoku. Obsah n§dobky se tŚep§n²m 

prom²ch§. OdbŊry na stanoven² rann² glyk®mie se odeb²raj² z§sadnŊ nalaļno, odbŊry na 

stanoven² glyk®mie urļen® k vyġetŚen® glykemick®ho profilu se prov§dŊj² v pŚedem 

stanovenĨch intervalech (ļas odbŊru uv®st na zkumavku). 

C.7.3.2 Stanoven² krevn²ch plynŢ 

Prvn² kapku setŚeme!! 
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LehkĨm tlakem v okol² m²sta vpichu se vytvoŚ² dalġ² kapka. Ke kapce se pŚiloģ² kapil§ra, do 

kter® se pŚi vhodn®m sklonu krev sama nas§v§. Krev z vpichu mus² volnŊ odt®kat, kapil§ru 

nasazujeme tŊsnŊ k rance. Krev v kapil§Śe mus² bĨt bez bublin. Po naplnŊn² se kapil§ra uzavŚe 

na obou konc²ch a ihned mus² bĨt transportov§na do laboratoŚe.  

C.7.4 Moģn® chyby pŚi odbŊru kapil§rn² krve 

¶ Vznik hematomu pŚi nadmŊrn®m krv§cen² a nevhodn®m zvolen² m²sta vpichu. 

¶ PŚi neotŚen² prvn² kapky krve doch§z² k naŚedŊn² vzorku a ovlivnŊn² vĨsledkŢ. 

¶ PŚi ġpatn®m prokrven², krev samovolnŊ nevyt®k§ a nadmŊrnĨm tlakem jsou vĨsledky 

zkresleny. (pŚ²mŊs tk§Ŕov®ho moku, zmŊnŊn® poļty trombocytŢ a leukocytŢ). 

C.7.5 SbŊr moļe na biochemick® vyġetŚen²  

Prov§d² se pouze u dŢkladnŊ pouļen®ho pacienta 

PŚi celodenn²m sbŊru se pacient r§no (obvykle v 6:00 hodin) vymoļ² mimo sbŊrnou n§dobu - 

do z§chodu, NIKOLI do sbŊrn® n§doby, a teprve od t® doby bude veġkerou dalġ² moļ (i pŚi 

stolici) sb²rat do lahve. Po uplynut² doby sbŊru se do sbŊrn® l§hve vymoļ² naposledy (tj. 

n§sleduj²c² den opŊt v 6:00). Pokud m§ bĨt sbŊr rozdŊlen na kratġ² intervaly (12, 8, 6, 3 

hodiny) postupuje se analogicky. 

Moļ sb²rejte do plastovĨch lahv² bez konzervaļn²ch pŚ²sad. Moļ skladujte na chladn®m m²stŊ. 

Pokud moļ sb²r§ pacient bez dozoru zdravotnick®ho person§lu (ambulantn² vyġetŚen²), 

dod§v§ do laboratoŚe celĨ objem v pŢvodn² sbŊrn® n§dobŊ. Z lŢģkovĨch oddŊlen² lze dodat 

vzorek sb²ran® moļe cca 10 ml po zmŊŚen² objemu s pŚesnost² na 1 ml a dŢkladn®m 

prom²ch§n². 

C.7.6 OdbŊr mikrobiologick®ho materi§lu 

¶ Vzorek se odeb²r§ pŚed zah§jen²m antibiotick® l®ļby. 

¶ K odbŊru se pouģ²vaj² k tomu urļen® steriln² odbŊrov® soupravy, u stŊrŢ a vĨtŊrŢ vģdy do 
transportn² pŢdy. 

¶ Vzorek se odeb²r§ jen z postiģen®ho m²sta (nevn§ġet mikroby z jeho okol²), u hnisavĨch 
loģisek pokud moģno pŚ²mo z loģiska. 

¶ PŚednost m§ tekutĨ nebo kusovĨ materi§l pŚed vĨtŊrem nebo stŊrem! 

¶ Z diagn·zy na ģ§dance mus² bĨt patrnĨ dŢvod poģadovan®ho vyġetŚen² a m²sto odbŊru. 

¶ Na ģ§dance je vhodn® uv®st, jakĨmi ATB je pacient l®ļen   

¶ U odebranĨch hemokultur je tŚeba uv§dŊt teplotu pacienta, ļas odbŊru a m²sto odbŊru 

(napŚ. lev§ kubita, centr§ln² ģiln² kat®tr apod). 

¶ M§-li pacient v²ce diagn·z, je tŚeba vybrat hlavnŊ tu, kter§ je dŢvodem k vyġetŚen².  

¶ Vzorek zaġlete co nejdŚ²ve do laboratoŚe (moļ do 120 min). Materi§ly odebran® veļer 
nebo v noļn²ch hodin§ch skladujte pŚi pokojov® teplotŊ, pouze vzorky moļe mus² bĨt 

uloģeny v lednici. 
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Bakteriologick® vyġetŚen² dĨchac²ch cest 

VĨtŊr z krku 

OdbŊrov§ souprava: tampon/Amiesovo medium 

OdbŊr: nejl®pe r§no nalaļno, pacient by nemŊl pŚed odbŊrem j²st, p²t, kouŚit nebo si vyplachovat ¼sta. Provede se 

stŊr z tonzil s pomoc² ġpachtle, stlaļuj²c² koŚen jazyka, po odbŊru se tampon zasune do transportn²ho media.  

Pozn§mka: PŚi podezŚen² na pertussi a parapertussi konzultovat dle moģnost² toto vyġetŚen² s laboratoŚ² pŚedem. 

Je optim§ln² odeb²rat pŚ²mo na selektivn² pŢdu. Vģdy doplnit s®rologickĨm vyġetŚen²m! 

PŚi podezŚen² na difterii nutno vyznaļit na ģ§dance a na vyġetŚen² zaslat i odebran® pabl§ny! 

 

VĨtŊr z nosu 

OdbŊrov§ souprava: tampon/Amiesovo medium 

OdbŊr: tampon se zavede do obou nosn²ch prŢduchŢ asi 1-2 cm hluboko a rotaļn²m pohybem se setŚe nosn² 

sliznice, po odbŊru se tampon zasune do transportn²ho media. 

Pozn§mka: KlinickĨ vĨznam je velmi omezenĨ, slouģ² zejm®na pro epidemiologick§ sledov§n² nosiļŢ. 

 

VĨtŊr z nosohltanu 

OdbŊrov§ souprava: tampon na dr§tku/Amiesovo medium 

OdbŊr: r§no nalaļno, dr§t ohnout o okraj zkumavky, ġpachtl² stlaļit koŚen jazyka, prov®st stŊr zadn² klenby 

nosohltanu, vyhnout se tonzil§m. Dr§t narovnat a zasunout do transportn²ho media. PŚi podezŚen² na ļernĨ kaġel 

konzultovat dle moģnost² toto vyġetŚen² s laboratoŚ² pŚedem. 

 

VĨtŊr z nosohltanu (mŢģe bĨt doplnŊn o vĨtŊr z orofaryngu) ï na vyġetŚen² SARS-CoV-2  

OdbŊrov§ souprava: vĨtŊrovĨ a odbŊrovĨ steriln² dacronovĨ tampon v PE f·lii a pufrovac² roztok PBS v UH 

zkumavce- pro RT-PCR Covid-19 

OdbŊr: tampon vyjmout z f·lie vysunut²m na opaļn®m konci smotku a prov®st odbŊr. DŢvodem vĨtŊru 

z nosohltanu je c²lit na m²sto prim§rn²ho pomnoģen² viru v horn²ch dĨchac²ch cest§ch. Na zadn² stŊnŊ 

orofaryngu je virus zpravidla pŚ²tomen v souvislosti s kaġl§n²m pŚi postiģen² doln²ch dĨchac²ch cest. Po odbŊru 

uloģit tyļinku nebo tyļinky (pŚi odbŊru z obou anatomickĨch m²st) do zkumavky s pufrovac²m roztokem, 

v horn² polovinŊ tyļinku odlomit. Spodn² ļ§st tyļinky uzavŚ²t ve zkumavce z§tkou, horn² odlomenou ļ§st 

tyļinky odloģit do kontejneru s odpadem. 

 

Sputum 

OdbŊrov§ souprava: steriln² kontejner 

OdbŊr: r§no nalaļno, po proveden² ¼stn² hygieny nebo vypl§chnut² ¼stn² dutiny vodou pacient vykaġle sputum 

do steriln²ho kontejneru. 

 

Bronchoalveol§rn² lav§ģ, endotrache§ln² aspir§t apod. 

OdbŊrov§ souprava: steriln² kontejner nebo zkumavka 

OdbŊr: dle metodick®ho n§vodu pro obor TRN. 

 

Stanoven² antigenu Legionella pneumophila serotyp 1 a/nebo Legionella longbeachae v 

moļi 

OdbŊrov§ souprava: steriln² zkumavka nebo steriln² kontejner 

OdbŊr: do zkumavky se odebere asi 5 ml moļe (pro diagn·zu pneumonie) 

 

Stanoven² antigenu Streptococcus pneumoniae v moļi 
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OdbŊrov§ souprava: steriln² zkumavka nebo steriln² kontejner 

OdbŊr: do zkumavky se odebere asi 5 ml moļe (pro diagn·zu pneumonie) 

 

Stanoven² antigenu SARS-CoV-2 ve vĨtŊru z nosohlatu  

OdbŊrov§ souprava: vĨtŊrovĨ a odbŊrovĨ steriln² dacronovĨ tampon v PE f·lii 

OdbŊr: tampon vyjmout z f·lie vysunut²m na opaļn®m konci smotku a prov®st odbŊr. DŢvodem vĨtŊru 

z nosohltanu je c²lit na m²sto prim§rn²ho pomnoģen² viru v horn²ch dĨchac²ch cest§ch.Na zadn² stŊnŊ orofaryngu 

je virus zpravidla pŚ²tomen v souvislosti s kaġl§n²m pŚi postiģen² doln²ch dĨchac²ch cest 

 

Bakteriologick® vyġetŚen² klinick®ho materi§lu 

StŊr, vĨtŊr z r§ny 

OdbŊrov§ souprava: tampon/Amiesovo medium 

OdbŊr: provede se stŊr nebo vĨtŊr z postiģen®ho m²sta, nejl®pe z hloubky a okraje r§ny, po odbŊru se tampon 

zasune do transportn²ho media. 

 

StŊr ze spojivek 

OdbŊrov§ souprava: tampon/Amiesovo medium 

OdbŊr: po odd§len² oļn²ho v²ļka se setŚe sekret ze spojivkov®ho vaku smŊrem od vnitŚn²ho k zevn²mu koutku 

oka, po odbŊru se tampon zasune do transportn²ho media. 

 

VĨtŊr ze zevn²ho zvukovodu 

OdbŊrov§ souprava: tampon/Amiesovo medium 

OdbŊr: tahem za boltec se vyrovn§ zevn² zvukovod a za pouģit² svŊteln®ho zdroje se pod zrakovou kontrolou 

provede stŊr z loģiska, po odbŊru se tampon zasune do transportn²ho media. 

 

TekutĨ materi§l 

OdbŊrov§ souprava: steriln² zkumavka nebo injekļn² stŚ²kaļka s chr§nŊnĨm konusem, hemokultivaļn² lahviļka 

OdbŊr: odbŊr z postiģen®ho m²sta prov§d² l®kaŚ za steriln²ch podm²nek steriln²mi n§stroji, po odbŊru je nutn® 

zabr§nit pŚ²stupu vzduchu, aby bylo moģno kultivovat materi§l i anaerobnŊ. 

Pozn§mka:TekutĨ obsah aspirovanĨ do stŚ²kaļky je preferov§n pŚed vĨtŊrem; pŚi projevech celkov® infekce vģdy 

odebrat hemokulturu. 

 

Likvor 

OdbŊrov§ souprava: steriln² zkumavka 

OdbŊr: odbŊr likvoru prov§d² l®kaŚ za steriln²ch podm²nek punkļn² jehlou. Prvn² porce vyt®kaj²c²ho likvoru se 

k bakteriologick®mu vyġetŚen² nehod². Je vhodn® odebrat minim§lnŊ 2 ml likvoru. Pokud je materi§lu m®nŊ, 

nelze prov®st detekci bakteri§ln²ch antigenŢ latexovou aglutinac². 

Pozn§mka: PŚi podezŚen² na bakteri§ln² meningitidu vģdy odebrat moļ a hemokulturu, nikdy nevkl§dat do 

lednice. 

 

Kat®tr, kanyla, c®vka, dr®n apod. 

OdbŊrov§ souprava: Steriln² zkumavka nebo steriln² kontejner 

OdbŊr: pomoc² steriln²ch nŢģek a steriln² pinzety se odstŚihne asi 5 cm dist§ln²ho konce materi§lu a asepticky se 

vloģ² do zkumavky nebo kontejneru. 

 

Sekļn² materi§l 
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OdbŊrov§ souprava: tampon/Amiesovo medium, steriln² zkumavka, steriln² Petriho miska nebo jin§ steriln² 

odbŊrov§ n§doba, injekļn² stŚ²kaļka s chr§nŊnĨm konusem. 

OdbŊr: OdbŊr prov§d² l®kaŚ steriln²mi n§stroji se snahou o co nejmenġ² kontaminaci doprovodnou mikrofl·rou 

z okoln²ch lokalit. 

 

Ģaludeļn² biopsie na prŢkaz Helicobacter pylori a biopsie z j²cnu mykotick® agens 

Petriho miska s kapkou fyziologick®ho roztoku 

OdbŊr: odbŊr prov§d² l®kaŚ pomoc² endoskopu na specializovan®m pracoviġti 

 

Hemokultura (krev na hemokultivaci) 

OdbŊrov§ souprava: hemokultivaļn² lahviļka pro aerobn² kultivaci, pro anaerobn² kultivaci, 

OdbŊr: za aseptickĨch podm²nek, vhodn® je pouģit² steriln²ch rukavic, Dezinfekce gumov® z§tky 70% 

alkoholem, pak dezinfekce m²sta venepunkce 70% alkoholem, pot® tamponem s jodovĨm prepar§tem (ot²rat 

smŊrem od centra - centrifug§lnŊ), nechat oschnout, jiģ nepalpovat, odebrat krev, po odbŊru odstranit j·dovĨ 

prepar§t z kŢģe alkoholem. 

Odebran§ krev (dospŊl² do 10 ml, dŊti do 5 ml) se ihned po odbŊru inokuluje do hemokultivaļn²ch lahviļek. 

Gumovou z§tku nen² tŚeba pŚelepovat. 

Pokud se inokuluje v²ce neģ jeden typ kultivaļn² lahviļky BacT/ALERT pro kultivaci krve pomoc² odbŊru 

stŚ²kaļkou, nejprve inokulujeme lahviļku s anaerobn² kulturou a pot® lahviļku s aerobn² kulturou, aby nebyl do 

anaerobn² lahviļky vpuġtŊn ģ§dnĨ kysl²k zachycenĨ ve stŚ²kaļce. 

 

Bakteriologick® vyġetŚen² urogenit§ln²ho traktu 

Moļ na kultivaci 

OdbŊrov§ souprava: steriln² zkumavka nebo steriln² kontejner, Uricult 

OdbŊr: odeb²r§ se stŚedn² proud rann² moļe, u infekc² prostaty posledn² porce moļe, u infekc² 

moļov® trubice prvn² porce moļe. 

OdbŊr u muģe: po pŚetaģen² pŚedkoģky si pacient omyje glans vlaģnou mĨdlovou vodou a otŚe steriln² g§zou. 

Prvn² porci pacient moļ² do z§chodu a pak do odbŊrov® n§dobky. 

OdbŊr u ģeny: pacientka si jednou rukou odd§l² labia a druhou rukou si g§zovĨm tamponem namoļenĨm ve 

vlaģn® mĨdlov® vodŊ oļist² genit§l smŊrem zepŚedu dozadu. Prvn² porci pacientka moļ² do z§chodu a pak do 

odbŊrov® n§dobky. 

C®vkovan§ moļ: po aseptick®m zaveden² steriln² c®vky se prvn²ch nŊkolik mililitrŢ moļe odstran² a k vyġetŚen² 

se pos²l§ aģ vzorek z n§sleduj²c² porce. 

Dostateļn® mnoģstv² na proveden² vyġetŚen² je asi 5 ml moļe. 

Uricult: Podm²nky odbŊru jsou stejn® jako u odbŊru moļi ï stŚedn² proud moļi se odebere do steriln² n§dobky. 

Vzorek se naoļkuje ponoŚen²m sm§ļec² destiļky do pr§vŊ odebran® moļi tak, aby byl kultivaļn² povrch zcela 

ponoŚen. PŚebytek moļi nechte z povrchu odkapat a vloģte sm§ļec² destiļku zpŊt do pr§zdn® n§dobky a pevnŊ 

zaġroubujte. 

 

StŊr z uretry 

OdbŊrov§ souprava: tampon/Amiesovo medium, podloģn² skl²ļko 

OdbŊr: vĨtŊr se prov§d² nejl®pe v rann²ch hodin§ch, pokud pacient jeġtŊ nemoļil nebo 3-6 hodin po posledn²m 

moļen². PŚed odbŊrem se otŚe ¼st² moļov® trubice steriln²m tamponem. 

OdbŊrovĨ tampon se zavede do ¼st² uretry (u muģe do hloubky 2-3 cm, u ģeny nŊkolik milimetrŢ), po odbŊru se 

zasune do transportn²ho media. Pro zhotoven² mikroskopick®ho prepar§tu se odebere samostatnĨ vzorek, natŚe se 

na skl²ļko a nech§ se zaschnout. 

Pozn§mka:V pŚ²padŊ klinickĨch pot²ģ² nutn® vyġetŚit i na Chlamydia trachomatis a urogenit§ln²  mykoplasmata 

(k abrazi epitelu pouģ²t flokovanĨ tampon); odbŊrovou soupravu poskytne laboratoŚ na vyģ§d§n². 

 



 

Nemocnice Strakonice, a.s. Platn® od: 01.12.20 

Laboratorn² pŚ²ruļka 
ZmŊna:          0 

Datum v.: 24.11.20 

 

Str§nka 36 z 212 

Genit§l muģskĨ : 

ProstatickĨ exprim§t 

OdbŊrov§ souprava: uzavŚen§ steriln² zkumavka 

OdbŊr:po mas§ģi prostaty 

Vhodn® vyġetŚit i na pŚ²tomnost Chlamydia trachomatis 

 

Ejakul§t 

OdbŊrov§ souprava: steriln² kontejner 

OdbŊr: ejakul§t odebrat po sexu§ln² abstinenci (3-4 dny) do prezervativu, pot® pŚel²t do kontejneru. 

 Pozn§mka: VyġetŚen² na Chlamydia trachomatis 2 aģ 3 dny po posledn² ejakulaci, 

 

Genit§l ģenskĨ 

VĨtŊr z vaginy a cervixu 

OdbŊrov§ souprava: tampon/Amiesovo medium, podloģn² skl²ļko 

OdbŊr: vĨtŊr z cervixu prov§d² l®kaŚ za pouģit² zrcadel, po odstranŊn² hlenov® z§tky steriln²m tamponem se 

zavede odbŊrovĨ tampon do cervik§ln²ho kan§lu do hloubky 2-3 cm. Po odbŊru se tampon zasune do 

transportn²ho media. 

VĨtŊr z vaginy prov§d² l®kaŚ za pouģit² zrcadel, tampon se ponech§ asi 5 sekund nas§knout 

materi§lem v zadn² klenbŊ poġevn², po odbŊru se tampon zasune do transportn²ho media. OdbŊr z vaginy se 

prov§d² po ukonļen² odbŊru z cervixu. 

Pro zhotoven² mikroskopick®ho prepar§tu se odebere samostatnĨ vzorek, natŚe se na skl²ļko a nech§ se 

zaschnout. 

OdbŊr na screeningov® vyġetŚen² na Streptococcus agalactiae se prov§d² z boļn²ch stŊn doln² tŚetiny vaginy bez 

pouģit² zrcadel. 

Pozn§mka: V pŚ²padŊ podezŚen² na TSST(Syndrom toxick®ho ġoku) lze zaslat ke kultivaci i menstruaļn² 

tampon s pozn§mkou -vyġetŚit toxiny ļi susp. TSST na ģ§dance. 

 

IUD k anaerobn² kultivaci 

OdbŊrov§ souprava: uzavŚenĨ steriln² kontejner 

Pozn§mka: Nelze skladovat Vhodn® pro vyġetŚen² pouze pŚi podezŚen² na aktinomykozu 

 

Obsah cyst a abscesŢ v mal® p§nvi, vļ. obsahu Cavum Douglasi 

Viz TekutĨ materi§l. 

Pozn§mka:Vhodn® vyġetŚit i na Chlamydia trachomatis. OdbŊrovou  soupravu poskytne laboratoŚ na vyģ§d§n². 

 

VyġetŚen² na mykoplazmata, ureaplasmata 

OdbŊrov§ souprava: odbŊrov§ souprava pro prŢkaz mykoplazmat a ureaplazmat nebo steriln² zkumavka 

OdbŊr: samostatnĨm tamponem prov®st odbŊr z uretry nebo vag²ny s abraz² bunŊk sliznice a tampon vytŚepat do 

odbŊrov®ho media nebo odebrat prvn² porci rann² moļe nebo ejakul§t do steriln² zkumavky. 

 

VyġetŚen² stolice 

Bakteriologick® vyġetŚen² stolice 

OdbŊrov§ souprava: tampon/Amiesovo medium 

OdbŊr: Tampon se zavede 1-2 cm do koneļn²ku, po odbŊru se zasune do transportn²ho media. 

Pozn§mka: PŚi podezŚen² na choleru (turistika, pobyt v rizikovĨch oblastech) je nutn® vģdy vyznaļit na 

ģ§dance s ohledem na speci§ln² kultivaļn² metodiku, vģdy pŚedem telefonicky domluvit v laboratoŚi!  
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C²len§ kultivace na Clostridium difficile 

OdbŊrov§ souprava: steriln² kontejner(zkumavka) 

OdbŊr: odeb²r§ se kusov§ stolice (velikost l²skov®ho oŚ²ġku) nebo tekut§ stolice (1ml) 

 

Stolice na rotaviry, adenoviry, noroviry, astroviry a enteroviry 

OdbŊrov§ souprava: steriln² zkumavka s uz§vŊrem nebo kontejner s lopatiļkou  

OdbŊr: odeb²r§ se kusov§ stolice (velikost l²skov®ho oŚ²ġku- 1 cm3) nebo tekut§ stolice (1ml). 

 

Parazitologick® vyġetŚen² stolice 

OS: kontejner s lopatiļkou 

OdbŊr: odeb²r§ se kusov§ stolice (velikost l²skov®ho oŚ²ġku- 1 cm3 nebo tekut§ stolice (1ml). 

 

 

Perian§ln² otisk 

OdbŊrov§ souprava: podloģn² skl²ļko slep²c² p§skou 

OdbŊr: pacient si prov§d² odbŊr s§m po probuzen², koneļn²k si pŚed odbŊrem neumĨv§ ani neot²r§. Lepic² p§ska 

se sund§ ze skl²ļka, dŢkladnŊ pŚitlaļ² do interglute§ln² rĨhy, po odlepen² se pŚilep² zpŊt na podloģn² skl²ļko. 

 

Mykologick§ vyġetŚen² 

OdbŊrov§ souprava: tampon/Amiesovo medium. Ġupiny nehtŢ a koģn² seġkraby ve steriln² zkumavce. 

Identifikace a vyġetŚen² citlivosti na antimykotika lze prov®st standardnŊ pouze u kvasinkovĨch mikroorganismŢ. 

Pozn§mka: LaboratoŚ prov§d² mykologick§ vyġetŚen² jen v omezen® m²Śe. U vl§knitĨch mikromycet neprov§d² 

identifikace ani vyġetŚen² citlivosti na antimykotika- zas²l§ je do spolupracuj²c² laboratoŚe k dovyġetŚen². 

 

VyġetŚen² molekul§rnŊ - biologick®  

 PŚi odbŊru vzorkŢ je tŚeba vģdy dodrģovat z§sady sterility, a uchov§vat nebo transportovat pŚi 4 ÁC do 24h. 

  

StŊry a vĨtŊry z urogenit§ln²ho traktu (uretra, pochva) a oka 

Pro prŢkaz chlamydi² pŚi infekc²ch urogenit§ln²ho traktu je tŚeba prov®st vĨtŊry tak, aby bylo odebr§no co 

nejv²ce bunŊļn®ho materi§lu (epiteli²). PŚi infekci ģensk®ho urogenit§ln²ho traktu je ļasto vhodn® k vyġetŚen² 

odeslat vĨtŊr cervixu spolu s vĨtŊrem uretry.  

OdbŊr uretr§ln²ch vzorkŢ se prov§d² tamponem ġroubovitĨm vsunut²m do hloubky 3-4 cm; pacient by nemŊl 

pŚed odbŊrem 2 h moļit. 

Pro diagnostiku oļn²ch infekc² se odeb²r§ tekutina (nebo vĨtŊr) ze spojivkov®ho vaku nebo stŊr z rohovky. 

 

VyġetŚen²  moļi 

Pro vyġetŚen² z moļe se odeb²r§ 10-30 ml prvn² porce moļe do steriln² n§dobky bez transportn²ho m®dia. 

 

Ejakul§t   

Sperma - pro stanoven² chlamydiov® kontaminace spermatu je tŚeba vyġetŚit min. 200ɛl ejakul§tu. OdbŊr vzorku 

do steriln² zkumavky bez transportn²ho m®dia a spermicidn²ch l§tek by mŊl probŊhnout 2 aģ 3 dny po posledn² 

ejakulaci. 
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C.8  Doporuļen² pro indikaci laboratorn²ch vyġetŚen² 

C.8.1 Doporuļen² pro indikaci laboratorn²ch vyġetŚen² ï biochemick® 

metody 

 

Analyt  Materi§l Indikace 

Ab-TG S®rum OnemocnŊn² ġt²tn® ģl§zy 

Ab-TPO S®rum OnemocnŊn² ġt²tn® ģl§zy 

AFP S®rum Prim§rn² tumory jater, cirh·za 

Albumin S®rum Stav vĨģivy, proteinnegativn² f§ze 

Alkohol S®rum Intoxikace 

ALP S®rum 
Jatern² onemocnŊn², obstrukce ģluļovĨch cest, kostn² onemocnŊn², 

sledov§n² gravidity 

ALT  S®rum Jatern² a svalov§ onemocnŊn² 

Amoniak Plazma 
Dif. diagnostika poruch vŊdom²- kvantitativn² a kvalitativn², 

neprosp²v§n² u novorozencŢ 

AMS pankreat. S®rum, moļ OnemocnŊn² pankreatu 

Amylasa S®rum, moļ OnemocnŊn² pankreatu, slinnĨch ģl§z 

AST  
S®rum, 

plazma 
Jatern², kardiovaskul§rn², svalov§ onemocnŊn² 

B2M S®rum 
Lymfoidn² neoplasie, posouzen² ren§ln²ch funkc² po transplantaci 

ledvin, detekce rejekce po transplantaci kostn² dŚenŊ, marker z§nŊtu 

Beta-hCG S®rum Tumory varlat a germinativn² n§dory 

Bilirubin celk. S®rum OnemocnŊn² jater, hemolytick® an®mie 

Bilirubin konj. S®rum OnemocnŊn² jater, hemolytick® an®mie 

Bilirubin nov. 
S®rum, pln§ 

krev 
Novorozeneck§ hyperbilirubinemie 

B²lkovina za 24 hod. Moļ Nefrologick§ onemocnŊn² 

B-J-b²lkovina Moļ Kahlerova choroba 

BNP  Plazma 
Marker srdeļn²ho selh§n², posouzen² hydratce u dialyzovanĨch 

pacientŢ 

CA 125 S®rum Onkomarker ovaria 

CA 15-3 S®rum Onkomarker prs 

CA 19-9 S®rum Onkomarker GIT 

CA 72-4 S®rum Onkomarker GIT, ovaria 

Calcium S®rum, moļ 
Nefrologick§, kardiologick§, endokrinologick§ onemocnŊn², poruchy 

vnitŚn²ho prostŚed², kostn² metabolizmus 

CEA S®rum Onkomarker GIT, plic 

Celkov§ b²lkovina S®rum Protein negativn² f§ze, stav vĨģivy, hydratace 
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Analyt  Materi§l Indikace 

Celkov§ b²lkovina, gluk·za, 

lakt§t, albumin 
Likvor 

Diferenci§ln² diagnostika purulentn² a ser·zn² meningitidy, hodnocen² 

hematolikvorov® bari®ry a intrath®k§ln² synt®zy, tumorov® markery, 

marker tk§Ŕov® destrukce 

CK S®rum 
 OnemocnŊn² kostern²ho svalstva vļetnŊ srdeļn²ho svalu, monitorace 

neģ§douc²ch ¼ļinkŢ  hypolipidemick®  terapie 

Clearence kreat. Moļ Odhad GF, funkce ledvin 

COHb  Pln§ krev Intoxikace, otrava CO 

C-peptid S®rum Diabetes mellitus 1. a 2. typu, sekrece beta bunŊk 

CRP S®rum Protein akutn² f§ze, ukazatel z§nŊtu 

Cystatin C S®rum Odhad GF, funkce ledvin 

DrogovĨ screening Moļ Intoxikace l®ky 

Eleketrofor®za proteinŢ s®ra S®rum Diagnostika monoklon§ln²ch gamapati² 

Elektrofor®za proteinŢ moļe Moļ Urļen² ren§ln²ch proteinuri² 

Elementy v dialyz§tu Dialyz§t Diagnostika peritonitidy 

Estradiol S®rum Ģensk® sexu§ln² funkce 

Feritin S®rum An®mie, protein akutn² f§ze, hematol onem. 

FOB Stolice Dg. kolorekt§ln²ho karcinomu 

Fosf§ty anorgan. S®rum, moļ Nefrologick§, endokrinologick§ a kostn² onemocnŊn²  

FSH S®rum Funkce -ovaria, testes 

fT3 S®rum OnemocnŊn² ġt²tn® ģl§zy 

fT4 S®rum OnemocnŊn² ġt²tn® ģl§zy 

gentamicin S®rum Terapeutick® monitorov§n² l®ļiv 

Gluk·za 
S®rum, 

plazma, moļ, 

pln§ krev 
Diagnostika a sledov§n² diabetes mellitus, ren§ln² glykosurie 

GlykovanĨ hemoglobin Pln§ krev 
Posouzen² kompenzace diabetu mellitu, screening prediabetu, 

diagnostika DM 

GGT S®rum Jatern² onemocnŊn², obstrukce ģluļovĨch cest 

haptoglobin S®rum Diagnostika a monitorov§n² hemolytickĨch chorob 

hCG S®rum TŊhotenstv²- diagnostika, sledov§n² 

HDL cholesterol S®rum LipidovĨ metabolismus 

Cholesterol S®rum LipidovĨ metabolismus 

IgA S®rum  Imunitn² syst®m 

IgE S®rum Alergick§ diat®za 

IgG S®rum Imunitn² syst®m 

IgM S®rum Imunitn² syst®m 

Imunofixace s®ra S®rum Typizace monoklon§ln²ho imunoglobulinu 

Imunofixace moļe Moļ Typizace monoklon§ln²ho imunoglobulinu 

Kalium 
S®rum, pln§ 

krev, plazma,  

moļ 

Nefrologick§, kardiologick§, endokrinologick§ onemocnŊn², poruchy 

vnitŚn²ho prostŚed², myopatie 

Kalprotektin Stolice Diferenci§ln² diagnostika morbus Crohn 
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Analyt  Materi§l Indikace 

Kortizol S®rum OnemocnŊn² nadledvin 

Kreatinin S®rum, moļ 
Ledvinn§ onemocnŊn², stav vĨģivy, svalov§ hmota, clearance 

kreatininu (odhad GF) 

Kyselina listov§ S®rum Makrocyt§rn² an®mie 

Kyselina moļov§ S®rum Dna, hematologick§ onemocnŊn² 

Lakt§t 
Plazma, pln§ 

krev 
Poruchy ABR, metabolick§ acid·za 

LDH S®rum Hematologick§ onemocnŊn² 

LDL cholesterol S®rum LipidovĨ metabolismus 

LH S®rum Funkce- ovaria, testes 

Lip§za S®rum OnemocnŊn² pankreatu 

Magnesium S®rum, moļ 
Nefrologick§, kardiologick§, endokrinologick§ onemocnŊn², poruchy 

vnitŚn²ho prostŚed² 

MetHb  Pln§ krev Intoxikace, toxicko-hemolytick® stavy 

Mikroalb./kreatinin Moļ 
Diabetes mellitus-mikrovaskul§rn² komplikace, hypertenzn² nemoc-

angiopatie 

Albuminurie Moļ Diabetes mellitus a hypertenzn² nemoc-mikrovaskul§rn² komplikace 

Moļ chemicky+ sediment Moļ 
Z§chyt chorob ren§ln²ch i doln²ch cest moļovĨch a sledov§n² jejich 

l®ļby, metabolick§ onemocnŊn² 

Moļovina, kreatinin, gluk·za 

celkov§ b²lkovina, albumin, 

cholesterol, TAG, AMS, 

lip§za, LD 

Punkt§t Diferenci§ln² diagnostika vĨpotku (transud§t, exsud§t, lymfa...) 

Myoglobin S®rum Svalov§ onemocnŊn² 

Natrium, chloridy 
S®rum, moļ, 

pln§ krev 
Nefrologick§, kardiologick§, endokrinologick§ onemocnŊn², poruchy 

vnitŚ²ho prostŚed² 

Okultn² krv§cen²  

(hemoglobin kvantitativnŊ) 
Stolice Screening kolorekt§ln²ho karcinomu 

Osmolalita S®rum, moļ 
Poruchy vnitŚn²ho prostŚed², nefrologick§ a endokrinologick§ 

onemocnŊn², funkļn² schopnost ledvin 

Profyriny Moļ Porfyrie 

Progesteron S®rum Sexu§ln² funkce-sterilita, galaktorea, mastopatie 

Prokalcitonin S®rum Protein akutn² f§ze, ukazatel z§nŊtu, sepse 

Prolaktin S®rum Ģensk® sexu§ln² funkce, onkomarker 

PSA S®rum Onkomarker prostaty 

PSA free S®rum Onkomarker prostaty 

PTH S®rum OnemocnŊn² ledvin, pŚ²ġt²tnĨch tŊl²sek 

SHBG+FAI S®rum Ģensk® sexu§ln² funkce 

Testosteron S®rum Muģsk® sexu§ln² funkce 

Theophyllin S®rum Terapeutick® monitorov§n² l®ļiv, intoxikace 

Thyreoglobulin S®rum OnemocnŊn² ġt²tn® ģl§zy, onkomarker 

TRAK S®rum OnemocnŊn² ġt²tn® ģl§zy 
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Analyt  Materi§l Indikace 

Transferin S®rum An®mie, stav vĨģivy 

Triacylglyceroly S®rum LipidovĨ metabolismus 

Troponin I S®rum Marker srdeļn² nekr·zy 

TSH S®rum OnemocnŊn² ġt²tn® ģl§zy 

Urea S®rum, moļ Ledvinn§ onemocnŊn², stav hydratace, katabolismus, dus²kov§ bilance 

Vazebn§ kapacita Fe S®rum An®mie 

Vankomycin S®rum Terapeutick® monitorov§n² l®ļiv 

Vitamin B12 aktivn² S®rum Makrocyt§rn² an®mie  

Vitamin D S®rum 
Hyperparatyreoza, hyperkalciurie, monitorov§n² l®ļby, prevence 

hypovitamin·zy 
 

Voln® lehk® ŚetŊzce kappa, 

lambda 
S®rum 

MnohoļetnĨ myelom a jeho m®nŊ ļast® varianty ( napŚ, AL 

amyloid·za, MGUS, nesekreļn² varianta a dalġ²). 
 

C.8.2 Doporuļen² pro indikaci laboratorn²ch vyġetŚen² ï hematologick® 

metody 

Viz. kapitola F u jednotlivĨch metod. 

C.8.3 Doporuļen² pro indikaci laboratorn²ch vyġetŚen² ï 

mikrobiologick® metody 

 

Algoritmus mikrobiologickĨch vyġetŚen²: 

¶ Febriln² stavy (hemokultury, moļ, sputum, z§kladn² hematologick® a biochemick® 

parametry). 

¶ Respiraļn² infekce (hemokultury, sputum, aspir§t, BAL, pŚ²mĨ prŢkaz chŚipka/RSV, 

pŚ²mĨ prŢkaz MTB, pŚ²mĨ prŢkaz SARS-CoV-2, ). 

¶ Uroinfekce (hemokultury, stŚedn² proud moļe, c®vkovan§ moļ, moļ z permanentn²ho 

kat®tru jen po zaveden²). 

¶ PrŢjmy (stolice na kultivaci a na pŚ²tomnost toxinu A+B Clostridium difficile, pŚ²mĨ 

prŢkaz Clostridium difficile real time PCR, rotaviry, adenoviry, noroviry, astroviry a 

enteroviry). 

¶ Infekļn² komplikace chirurgickĨch vĨkonŢ (biologickĨ materi§l dle lokalizace 

patologick®ho procesu  na aerobn² i anaerobn² kultivaci). 

¶ Kat®trov® infekce krevn²ho ŚeļiġtŊ (hemokultura, kultivaļn² vyġetŚen² konce kat®tru). 

VħBŉR MATERIĆLU je individu§ln² a z§vis² na diagn·ze a klinick®m stavu pacienta.  



 

Nemocnice Strakonice, a.s. Platn® od: 01.12.20 

Laboratorn² pŚ²ruļka 
ZmŊna:          0 

Datum v.: 24.11.20 

 

Str§nka 42 z 212 

C.8.3.1 Hemokultury  

Indikace: klinick® zn§mky pŚ²tomnosti mikroorganismŢ v krvi, horeļka nebo hypotermie, 

tŚesavka, zimnice, tachykardie, tachypnoe, horeļka, hypotenze nevysvŊtliteln§ neinfekļn² 

pŚ²ļinou, horeļka pŚi neutropenii. 

O vĨtŊģnosti hemokultivace rozhoduje klinik: 

¶ Spr§vn® naļasov§n² odbŊru: 

pŚi vzestupu teploty, nedoporuļuje se odeb²rat pŚi teplotn² ġpiļce a tŚesavce, (za 

symptomatologii jsou zodpovŊdn® endotoxiny, bakterie nelze prok§zat). 

¶ Mnoģstv² odebran® krve: 5 ï 10 ml. 

¶ Poļet a typ odebranĨch hemokultur: 

minim§ln² je kombinace jedn® anaerobn² a dvou aerobn²ch lahviļek, u nezn§m® 

etiologie doporuļeno odebrat tŚikr§t po aerobn² a anaerobn² lahviļce 

¶ Volba m²sta pro odbŊr: 

1. venepunkce z perifern² ģ²ly ze dvou rŢznĨch lokalit 

2. ģiln² kat®tr pouze pŚi suspekci na kanylovou sepsi nebo pŚi nemoģnosti jin®ho typu 
odbŊru, z perifern²ch ģiln²ch kanyl se neodeb²r§ pro pravdŊpodobnou kontaminaci 

¶ OdbŊr za pŚ²snŊ steriln²ch podm²nek 

¶ RychlĨ transport do laboratoŚe 

¶ Na ģ§dance je nutno specifikovat: m²sto odbŊru hemokultury, klinick§ diagn·za, 
datum a ļas odbŊru, terapie antibiotiky, teplotu pacienta 

U pozitivn² hemokultury se prov§d²: 

¶ MikroskopickĨ prepar§t barvenĨ dle Gramma  a Giemsy s vĨsledkem do 20ti 
minut, kterĨ je hl§ġen oġetŚuj²c²mu l®kaŚi.  

¶ Pokud je pozitivita hemokultury signalizov§na v pracovn² dobŊ do 10 hodin 

dopoledne prov§d² laboratoŚ pŚedbŊģnou identifikaci kmene po 4 hodin§ch 

kultivace metodou hmotnostn² spektrometrie MALDI-TOF a o vĨsledku 

informuje VĠ oġetŚuj²c²ho l®kaŚe. 

¶ Kultivaļn² vyġetŚen². 

¶ PŚedbŊģn§ citlivost na antibiotika. 

¶ Definitivn² citlivost na antibiotika doplnŊn§ dle potŚeby kvantitativn²m 

stanoven²m ï minim§ln² inhibiļn² koncentrace. 

Interpretaci vĨsledkŢ mŢģe ovlivnit: 

Pokud se izoluj² z hemokultury G+koky  koagul§za negativn² stafylokoky mŢģe se jednat o 

kontaminaci: 

- pŚi z§chytu kmene pouze z 1 hemokultury,  

- pŚi z§chytu dvou kmenŢ z jedn® a v²ce hemokultur,  

- v pŚ²padŊ z§chytu jednoho kmene se stejnou citlivost² z v²ce neģ jedn® hemokultury 

se mŢģe jednat o etiologick® agens. 
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C.8.3.2 Sputum 

Indikace u pacientŢ s expektorac² a klinickĨm podezŚen²m na respiraļn² infekci doln²ch cest 

dĨchac²ch.  

¶ VyġetŚuje se mikroskopick® mnoģstv² a vz§jemnĨ pomŊr epiteli² a leukocytŢ, 
pŚ²tomnost bakteri² a kvasinek. Citlivost a identifikace izolovanĨch bakteri² se prov§d² 

pouze u mikroskopicky validn²ho odbŊru PŚi nesouhlasn®m vĨsledku kultivaļn²ho a 

mikroskopick®ho n§lezu m§ vŊtġ² v§hu mikroskopick® vyġetŚen², rozhoduj²c² je ale 

klinickĨ n§lez. 

¶ VyġetŚen² je zamŊŚeno na diagnostiku G+ i G- bakteri², kvasinek a pl²sn². 

¶ Pokud pacient nevykaġl§v§, odbŊr sputa nen² indikov§n. V pŚ²padŊ, ģe materi§l je 

pŚesto odesl§n,  jedn§ se obvykle jen o sliny a vĨsledek nem§ ģ§dnou vĨpovŊdn² 

hodnotu. 

C.8.3.3 Moļ 

Indikace u pacientŢ s podezŚen²m na uroinfekci a  pŚi diferenci§ln² diagnostice febrili² nejasn® 

etiologie.  

OdbŊr - stŚedn² proud moļe, c®vkovan§ moļ, moļ z kat®tru pouze po jeho vĨmŊnŊ. Prov§d² se 

kvantitativn² kultivace. Citlivost a identifikace izolovanĨch bakteri² se prov§d² u kvantitativnŊ 

signifikantn²ho n§lezu: 

Interpretace kvantity ve vzorku moļi spont§nnŊ vymoļen® 

- patogen 10
5
 a v²ce v 1 ml moļi (100.000 bakteri² a v²ce) je signifikantn² 

bakteriurie 

- patogen 10
4
 v 1 ml moļi je jeġtŊ fyziologick® mnoģstv² u ģen, suspektn² u muģŢ, 

malĨch dŊt², v graviditŊ, pŚi riziku pyelonefritidy a abscesu ledviny 

- ļetn§ bakteri§ln² fl·ra, tj. vĨskyt v²ce neģ dvou druhŢ bakteri§ln²ch agens v 

kvantitŊ 10
5
 a v²ce v 10 ml moļi (nen² validn²m vĨsledkem) 

 

      Interpretace kvantity ve vzorku moļi z²skan® jednor§zovou katetrizac² 

- patogen m®nŊ neģ 10
3
 v 1ml moļi nen² signifikantn² bakteriurie 

 

¶ Kultivaļn² vyġetŚen² moļe je urļuj²c² pro diagn·zu infekce moļovĨch cest, 

biochemick® vyġetŚen²  moļe nemŢģe kultivaci nahradit. 

¶ VĨsledky kultivaļn²ho vyġetŚen²:   

- negativn² vĨsledek je k dispozici za 4 hodiny po dod§n² do laboratoŚe. 

 Ļas dod§n² do laboratoŚe pouze v pracovn² dny nejd®le do 14 hodin. 

- pozitivn² vĨsledek je k dispozici s citlivost² na antibiotika za 24 aģ 48 hodin po 

dod§n² do laboratoŚe. 

¶ Pokud se kultivaļnŊ prok§ģe 3 a v²ce bakteri², doporuļuje se vylouļit 

kontaminaci. U ģen se obvykle jedn§ o kontaminaci vagin§ln² florou, popŚ. u obou 

pohlav² florou fek§ln². 

¶ MoļovĨ kat®tr nen² vhodnĨ materi§l ke kultivaci a zjiġtŊn² moļov® infekce. 
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C.8.3.4 Stolice 

Indikace u pacientŢ s dyspeptickĨmi obt²ģemi prov§zenĨmi prŢjmy nebo u akutn²ch  stavŢ, 

kter® maj² v anamn®ze prŢjem. 

¶ Kultivaļn² vyġetŚen²:  

- zamŊŚen® hlavnŊ na stŚevn² patogeny 

- citlivost se prov§d² u pacientŢ ARO automaticky, u ostatn²ch na vyģ§d§n²  

¶ Virologick® vyġetŚen²: rotaviry,adenoviry,   noroviry, astroviry a enteroviry - prŢkaz 

antigenu imunochromatografickou metodou.  

¶ PrŢkaz sekvence DNA Clostridium difficile produkuj²c² toxin metodou rtPCR a 

kultivaļn² potvrzen² pozitivn²ch vĨsledkŢ. 

C.8.3.5 Ostatn² biologickĨ materi§l 

¶ druh materi§lu: - aerobn²  a anaerobn² dle lokalizace procesu  

- tekutĨ, kusy tk§n² nebo stŊry z patologick®ho loģiska 

¶ U tekutĨch materi§lŢ se prov§d² mikroskopie: z§vaģn® n§lezy se hl§s² ihned 

¶ U vġech materi§lŢ se prov§d² kultivace, identifikace a pŚ²padnŊ stanoven² citlivosti na 
ATB bez ohledu na kvantitu n§lezu, mikroskopie. 

C.8.3.6  Kat®trov® infekce 

¶ Kat®tr lze zruġit: - odes²l§ se konec kat®tru na kultivaļn² vyġetŚen² 5 cm 

- hemokultura I - odbŊr z centr§ln²ho kat®tru pŚed zruġen²m 

- hemokultura II ï odbŊr z periferie 

¶ Kat®tr nelze zruġit: odbŊr hemokultur z kat®tru a periferie 

C.9  Mnoģstv² vzorku  

Doporuļen® mnoģstv² pln® krve, moļe pŚi prim§rn²m odbŊru: 

Stanoven² z§kladn² biochemickĨch testŢ, speci§ln²ch 

parametrŢ imunochemickĨch, s®rologickĨch resp. 

specifickĨch protil§tek proti virŢm 
Jedna zkumavka, 6-8 ml sr§ģliv® krve 

Parathormon  Jedna zkumavka, 6-8 ml sr§ģliv® krve 

Krevn² obraz + diferenci§l + retikulocyty 

GlykovanĨ hemoglob²n 
Jedna zkumavka, 2-3 ml nesr§ģliv® krve (EDTA) 

Hemokoagulaļn² vyġetŚen² 
Jedna zkumavka, nutno dodrģet doporuļenĨ objem krve 

danĨ vĨrobcem zvolen® odbŊrov® n§dobky 

Sedimentace 
Jedna zkumavka, nutno dodrģet doporuļenĨ objem krve 

danĨ vĨrobcem zvolen® odbŊrov® n§dobky 

VyġetŚen² moļe chemicky a vyġetŚen² moļov®ho 

sedimentu 
10 ml rann² moļe 
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VyġetŚen² moļe mikrobiologicky 1 ml stŚedn² proud, po Ś§dn®m omyt² 

Elementy v dialyz§tu Jedna zkumavka, 10 ml dialyz§tu 

KŚ²ģovĨ pokus, ostatn² imunohematologick§ vyġetŚen² Jedna zkumavka, 6-8 ml nesr§ģliv® krve (EDTA) 

ABR 
Kapil§ra s minim§ln²m objemem 150 Õl, jedna zkumavka 

blood gas 

Kapil§rn² glyk®mie Kapil§ra 20 Õl pln® krve se stabilizaļn²m roztokem  

VyġetŚen² likvoru ï z§kladn² (biochemick®) 1 steriln² zkumavka min. 3 ml   

VyġetŚen² likvoru ï bakteriologick® 1 steriln² zkumavka min. 2 ml   

BNP Zvl§ġŠ jedna zkumavka, 2-3 ml nesr§ģliv® krve (EDTA) 

 

PŚehled odbŊru vzorkŢ na infekļn² s®rologii: 

VyġetŚen² Materi§l 

HBsAg (stanoven² povrchov®ho HBs antigenu) sr§ģliv§ krev, 5-10 ml 

Anti HBs (stanoven² protil§tek proti povrchov®mu antigenu 

hepatitidy B) 
sr§ģliv§ krev, 5-10 ml 

HAV (stanoven² celkovĨch a IgM protil§tek proti viru 

hepatitidy A) 
sr§ģliv§ krev, 5-10 ml 

HCV (stanoven² antigenu a protil§tek proti viru hepatitidyC ) sr§ģliv§ krev, 5-10 ml 

Anti CMV (stanoven² protil§tek IgG a IgM proti 

cytomegaloviru) 
sr§ģliv§ krev, 5-10 ml 

EBV (stanoven² protil§tek proti viru Epstein Baarov®) sr§ģliv§ krev, 5-10 ml 

EBV (konfirmaļn² vyġetŚen² metodou Western blot) sr§ģliv§ krev, 5-10 ml 

HIV Ag/Ab (stanoven² antigenu p24 a protil§tek HIV1,2) sr§ģliv§ krev, 5-10 ml 

Kl²ġŠov§ encefalitida (stanoven² specifickĨch IgG a IgM 

protil§tek) + kl²ġŠov§ encefalitida STATIM IgM 

(imunochromatografick® stanoven²specifickĨch IgM protil§tek 

 

sr§ģliv§ krev, 5-10 ml, likvor 

Listeri·za (stanoven² protil§tek proti Listeria ivanovii a 

Listeria monocytogenes) 
sr§ģliv§ krev, 5-10 ml 

Syfilis (screeningov® vyġetŚen² ELISA, RPR) sr§ģliv§ krev, 5-10 ml 

Syfilis (TPPA -dŚ²ve TPHA- ï stanoven² protil§tek IgG proti 

Treponema pallidum metodou pasivn² aglutinace) 
sr§ģliv§ krev, 5-10 ml 

Borreli·za ï stanoven² protil§tek  sr§ģliv§ krev, 5-10 ml, likvor 

Borreli·za ï konfirmaļn² vyġetŚen² metodou Western blot sr§ģliv§ krev, 5-10 ml, likvor 

Morbilli (spalniļky) - stanoven² specifickĨch IgG a IgM 

protil§tek  
sr§ģliv§ krev, 5-10 ml 

SARS-CoV-2 ï stanoven² specifickĨch IgG a IgM protil§tek sr§ģliv§ krev, 5-10 ml 

Na pŊt jednotlivĨch vyġetŚen² staļ² 1 pln§ zkumavka (7 ml). 

C.10  Nezbytn® operace se vzorkem, stabilita 

Po odebr§n² prim§rn²ch vzorkŢ do pŚedem oznaļenĨch zkumavek, jsou odbŊrov® n§dobky 

do ļasu zah§jen² jejich transportu skladov§ny pŚi teplotŊ odbŊrov® m²stnosti (cca 25
o
C), ne 

vġak na m²stŊ s pŚ²mĨm sluneļn²m z§Śen²m. Vzorky krve uchov§v§me a transportujeme 

v uzavŚenĨch zkumavk§ch a ve vertik§ln² poloze. 
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Transport prim§rn²ch vzorkŢ do laboratoŚe svozem biologick®ho materi§lu 

Svoz biologick®ho materi§lu od ambulantn²ch l®kaŚŢ je prov§dŊn tak, aby byly dodrģeny 

ļasov® limity pro stabilitu analytŢ. OdebranĨ biologickĨ materi§l je uloģen v uzav²ratelnĨch 

plastovĨch n§dob§ch oddŊlenŊ od dokumentace, kaģd§ ambulance m§ svou transportn² 

n§dobu. U citlivĨch analĨz je nutn® dodrģet maxim§ln² ļasy stability. Z tohoto dŢvodu je 

nutnĨ odbŊr glyk®mie do zkumavky s antiglykolytickou pŚ²sadou. BŊhem transportu je 

monitorov§na teplota min-max teplomŊrem. Podm²nky bŊhem transportu jsou uvedeny 

v SOPO-C-09 Svoz biologick®ho materi§lu a rozvoz vĨsledkŢ. V centr§ln²ch laboratoŚ²ch je 

materi§l pro vyġetŚen² postupnŊ pŚij²m§n, oznaļen a tŚ²dŊn pro dalġ² preanalytick® ¼pravy 

nebo analĨzy.  

Transport prim§rn²ch vzorkŢ do laboratoŚe z lŢģkovĨch oddŊlen²  

Transport prim§rn²ch vzorkŢ z lŢģkovĨch oddŊlen² nemocnice si zajiġŠuj² oddŊlen² sama. 

Veġker® nesrovnalosti tĨkaj²c² se odebran®ho materi§lu nebo dokumentace Śeġ² pracovn²k 

laboratoŚe telefonicky ihned se zdravotnickĨm person§lem pŚ²sluġn®ho oddŊlen², nikoliv 

s pomocnĨm zdravotnickĨm person§lem prov§dŊj²c²m transport vzorku do laboratoŚe 

(sanit§Śi/ky). 

Materi§l na vġechna statimov§ vyġetŚen² je nutno pŚedat osobnŊ (zvonek naproti 

pŚ²jmov®mu ok®nku)!  

Podrobn® informace k jednotlivĨm vyġetŚen²m viz Abecedn² seznam vyġetŚen². 

C.11  Z§kladn² informace o bezpeļnosti pr§ce se vzorky 

Obecn® z§sady strategie bezpeļnosti pr§ce s biologickĨm materi§lem jsou obsaģeny ve 

Vyhl§ġce Ministerstva zdravotnictv² ļ. 195/2005 Sb., kterou se upravuj² podm²nky 

pŚedch§zen² vzniku a ġ²Śen² infekļn²ch onemocnŊn² a hygienick® poģadavky na provoz 

zdravotnickĨch zaŚ²zen² a ¼stavŢ soci§ln² p®ļe. 

Na z§kladŊ t®to vyhl§ġky byly stanoveny n§sleduj²c² z§sady pro bezpeļnost pr§ce 

s biologickĨm materi§lem: 

¶ kaģdĨ vzorek krve je nutn® povaģovat za potencion§lnŊ infekļn².  

¶ ģ§danky ani vnŊjġ² strana zkumavky nesm² bĨt kontaminov§ny biologickĨm materi§lem ï 

toto je dŢvodem k odm²tnut² vzorku.   

¶ vzorky od pacientŢ s pŚenosnĨm virovĨm onemocnŊn²m ļi multirezistentn² nosokomi§ln² 

n§kazou maj² bĨt viditelnŊ oznaļeny.  

¶ vzorky jsou pŚepravov§ny v uzavŚenĨch zkumavk§ch, kter® jsou vloģeny do stoj§nku nebo 

pŚepravn²ho kontejneru tak, aby bŊhem pŚepravy vzorku do laboratoŚe nemohlo doj²t 

k rozlit², potŚ²snŊn² biologickĨm materi§lem nebo jin®mu znehodnocen² vzorku.  

 

Vġichni zamŊstnanci CL Nemocnice Strakonice, a.s. jsou prokazatelnŊ sezn§meni a dodrģuj² 

tak® Provozn² Ś§d, kde jsou pops§ny z§kladn² poģadavky na hygienicko-protiepidemiologickĨ 

reģim a postupy pŚi vyġetŚov§n² a dalġ²ch ļinnostech tak, aby nedoch§zelo ke vzniku a ġ²Śen² 

laboratorn²ch n§kaz. 

Naġe opatŚen² pro bezpeļnou pr§ci: 
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¶ BŊhem cel®ho pobytu v laboratoŚi pouģ²v§me ochrannĨ pracovn² odŊv a pŚ²padnŊ 

pŚi pr§ci s biologickĨm materi§lem gumov® rukavice, popŚ²padŊ dalġ² ochrann® 

pomŢcky. 

¶ Centrifugace biologick®ho materi§lu: centrifugujeme zaz§tkovan® zkumavky. 

Zkumavku se zbytkem krve zakryjeme, podstav²me do stoj§nku a uloģ²me do 

chladniļky, pozdŊji zlikvidujeme ï dle pŚedpisu na likvidaci biologick®ho 

materi§lu. 

¶ PŚi zpracov§n² vych§z²me z pŚedpokladu, ģe veġkerĨ materi§l je infekļn². 

¶ Zkumavky otv²r§me opatrnŊ, aby nedoġlo k vystŚ²knut² krve nalepen® na z§tce. 

¶ Pipetujeme tak, aby nemohl vzniknout infekļn² aerosol. 

¶ Neohroģujeme pipetovac² ġpiļkou spolupracovn²ky. 

¶ PŚi rozbit² zkumavky v centrifuze pracujeme obzvl§ġŠ opatrnŊ. 

¶ Pozornost vŊnujeme protŚep§v§n² materi§lu, neboŠ mŢģe doj²t k vystŚ²knut² ze 

zkumavky. 

¶ Veġker® pracovn² jednor§zov® pomŢcky odhazujeme po pouģit² do n§dobek na 

kaģd®m pracovn²m stole, nenech§v§me je volnŊ leģet na stole, n§dobky 

likvidujeme dle smŊrnice nemocnice pro nakl§d§n² s odpady.  

¶ NepŚij²m§me materi§l dodanĨ ve  zkumavk§ch potŚ²snŊnĨch, rozbitĨch, event. 

prasklĨch. 

¶ NepŚij²m§me ģ§danky zneļiġtŊn® biologickĨm materi§lem. 

¶ Dodrģujeme desinfekļn² reģim: myt² a hygienick§ desinfekce rukou 

 desinfekce pokoģky pŚed vpichem  

 desinfekce povrchŢ 

 desinfekce germicidn²m z§Śiļem 

 myt² a desinfekce pŚ²strojŢ, n§strojŢ, povrchŢ apod. 

 manipulace s pr§dlem 

 

C.12   Informace k dopravŊ vzorkŢ 

Doprava materi§lu m§ bĨt ġetrn§, rychl§ a pŚi adekv§tn² teplotŊ. Po odbŊru (nejļastŊji 

sr§ģliv® krve) je vhodn®, aby se srazila v m²stŊ odbŊru (tj. 5-10 minut) ï zabr§n² se moģn® 

hemolĨze vzorku. Pokud je materi§l transportov§n ihned, plat², ģe pro vŊtġinu analĨz je 

vhodn§ pokojov§ teplota, pokud nen² uvedeno jinak.  

Krev je zapotŚeb² pŚepravovat v uzavŚenĨch odbŊrovĨch zkumavk§ch. Pozor na z§tky 

(v nŊkterĨch pŚ²padech mohou ovlivnit vĨsledek analĨzy). 

Krev pŚi transportu chr§n²me pŚed extern² teplotou a svŊtlem (v teple doch§z² 

k inaktivaci enzymŢ, rychleji kles§ koncentrace gluk·zy, mr§z zpŢsobuje hemolĨzu, 

vystaven² svŊtlu vede k odbour§v§n² bilirubinu apod.) 

Transport mus² bĨt dostateļnŊ rychlĨ vzhledem k poģadavkŢm na preanalytickou f§zi 

jednotlvĨch vyġetŚen². 

DlouhĨ kontakt elementŢ se s®rem pŢsob² zmŊny v koncentrac²ch cel® Śady analytŢ, 

enzymŢ, iontŢ. 

Pokud nemŢģeme biologickĨ materi§l zpracovat ihned, postupujeme dle pokynŢ u 

jednotlivĨch metod (moģnost skladov§n² v lednici, pŚi pokojov® teplotŊ, jak dlouho).  
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C.13  Informace o zajiġŠovan®m svozu vzorkŢ 

 

Doruļen² vzorkŢ do CL si zajiġŠuji jednotliv§ oddŊlen² a ambulance v r§mci nemocnice 

samostatnŊ. Svoz materi§lu je tak® zabezpeļov§n dopravou Nemocnice Strakonice, a.s., podle 

dohodnut®ho harmonogramu, kterĨ je zostaven na z§kladŊ poģadavku z§kazn²ka (l®kaŚe) (viz 

SOPO-C-09 Svoz biologick®ho materi§lu a rozvoz vĨsledkŢ).  

V nal®havĨch pŚ²padech je moģn® dopravu vzorkŢ po pŚedchoz² telefonick® ģ§dosti zajistit i 

v dobŊ mimo tento harmonogram. V pŚ²padŊ potŚeby dohody o svozu materi§lu je moģn® CL 

kontaktovat na tel: 383 314 103 (vedouc² laborantka). 
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D Preanalytick® procesy v laboratoŚi 

D.1  PŚ²jem ģ§danek a vzorkŢ 

Ke kaģd®mu vzorku mus² bĨt pŚiloģena patŚiļn§ dokumentace (ģ§danka)-viz C-2 Poģadavkov® 

listy. PŚ²jem vzorkŢ se prov§d² na pŚ²jmov®m pracoviġti, prov§d² se kontrola vzorku a 

prŢvodn² dokumentace. V pŚ²padŊ podstatnĨch nedostatkŢ je snaha o jejich odstranŊn² na 

m²stŊ. 

KromŊ poģadavkŢ pro vyġetŚen² zkouġky kompatibility je pŚ²jem biologickĨch materi§lŢ 

spoleļnĨ pro vġechny ¼seky CL v m²stnosti ĂPŚ²jem 01ñ. BiologickĨ materi§l s ģ§dankou 

pŚeb²r§ pracovn²k pŚ²jmu osobnŊ, v pŚ²padŊ nepŚ²tomnosti, kdy je pŚ²jmov® ok®nko zavŚen®, 

osoba doruļuj²c² materi§l zazvonŊn²m pŚivol§ pracovn²ka laboratoŚe. 

D.1.1 Krevn² sklad 

PŚ²jem vzorkŢ, pro zkouġku kompatibility, prob²h§ mimo centr§ln² pŚ²jem a to vchodem ļ. 2. 

OdpovŊdnĨ pracovn²k pŚinese ģ§danku spolu se vzorkem krve a provede z§pis do seġitu 

ĂPŚ²jem materi§lu pro KPñ, kterĨ obsahuje datum a ļas odbŊru vzorku, jm®no a rok narozen² 

pacienta, podpis a jmenovku pracovn²ka, kterĨ vzorek dopravil do krevn²ho skladu, podpis a 

jmenovku pracovn²ka krevn²ho skladu, kterĨ vzorky pŚijal a odpov²d§ za kontrolu spr§vnosti 

vyplnŊn® ģ§danky a mnoģstv², kvalitu a oznaļen² materi§lu. 

Jednotliv® poģadavky na vzorek a ģ§danku jsou uvedeny ve smŊrnici Śeditele S-Z-002 

SmŊrnice o pod§v§n² transfuzn²ch pŚ²pravkŢ. 

D.2  Kriteria pro pŚijet² nebo odm²tnut² vadnĨch (kolizn²ch) 

prim§rn²ch vzorkŢ 

Krit®ria odm²tnut² vzorkŢ: 

- ģ§danka nebo odbŊrovĨ syst®m jsou zneļiġtŊny biologickĨm materi§lem  

- nedostateļn§ identifikace vzorku z hlediska nezamŊnitelnosti  

- zjevn® nedodrģen² postupu pŚi odbŊru biologick®ho materi§lu  
 

Neshodn§ pr§ce na pŚ²jmu 

- v pŚ²padŊ neļitelnĨch nebo chybŊj²c²ch ¼dajŢ na ģ§dance, pracovn²k na pŚ²jmu komunikuje 

se zadavatelem o vyġetŚen² a zjist² chybŊj²c² informace, popŚ²padŊ poģ§d§ o vyplnŊn² nov® 

ģ§danky. Pokud zadavatele o vyġetŚen² nelze identifikovat, je tento vzorek zpracov§n a v 

informaļn²m syst®mu uloģen v adres§Śi nezn§mĨ zadavatel nebo se provede z§pis do 

provozn²ho den²ku ĂNeshody na pŚ²jmuñ  
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- pokud je dod§n materi§l bez ģ§danky a jedn§ se o nenahraditelnĨ vzorek, tak laboratoŚ tento 

vzorek vyġetŚ², ale vĨsledek nebude uvolnŊn, pokud zadavatel nedopln² identifikaļn² ¼daje, 

tedy ģ§danku.  

UpozornŊn²: 

Pracovn²ci na pŚ²jmu nejsou povinni tyto informace dohled§vat, proto je tŚeba respektovat 

vĨġe uveden® poģadavky. 

D.3  Postupy pŚi nespr§vn® identifikaci vzorku nebo ģ§danky 

Postup laboratoŚe pŚi nespr§vn® identifikaci biologick®ho materi§lu: 

PŚi nedostateļn® identifikaci pacienta na materi§lu analĨzy neprov§d²me. Provede se z§pis do 

den²ku ĂNeshody na pŚ²jmuñ a v pŚ²padŊ dohledatelnosti se ordinuj²c² pracoviġtŊ telefonicky 

informuje. Na vĨslovnou ģ§dost l®kaŚe je moģn® prov®st analĨzy pod identifikac² Ănezn§mĨ 

pacientñ.  

Postup laboratoŚe pŚi nespr§vn® nebo ne¼pln® identifikaci na ģ§dance: 

PŚi nedostateļn® identifikaci pacienta na ģ§dance se materi§l identifikuje podle ¼dajŢ na 

odebran®m materi§lu. Pokud je k dispozici ¼daj o odes²laj²c²m oddŊlen² a alespoŔ z§kladn² 

identifikace nemocn®ho, je moģn® si telefonicky dodateļnŊ vyģ§dat ģ§danku nebo doplŔuj²c² 

¼daje. 

D.4  VyġetŚov§n² smluvn²mi laboratoŚemi 

Smluvn² laboratoŚe 

Smluvn² laboratoŚe jsou takov®, se kterĨmi maj² CL uzavŚenou p²semnou smlouvu o 

zajiġtŊn² doplŔuj²c²ch, konfirmaļn²ch vyġetŚen², nebo pro vyġetŚen², kter§ nejsou k dispozici v 

CL. CL zajiġŠuj² sbŊr, zpracov§n², tŚ²dŊn² a transport vzorkŢ na pracoviġtŊ, kter§ jsou schopna 

tyto sluģby poskytnout. PŚ²jmovĨ pracovn²k udŊl§ kopii ģ§danky, nebo vyp²ġe novou ģ§danku 

a se vzorkem pŚepoġle do smluvn² laboratoŚe. Vġechny odes²lan® vzorky jsou evidovan®. 

Souļ§st² tŊchto vyġetŚen² je zpr§va o vĨsledku. VĨsledek ze smluvn² laboratoŚe je dle 

charakteru zas²l§n ģadateli rovnou smluvn² laboratoŚ², nebo je pŚeps§n do laboratorn²ho 

informaļn²ho syst®mu na naġi vĨsledkovou zpr§vu. U tohoto pŚepsan®ho vĨsledku je uvedena 

identifikace smluvn² laboratoŚe, a vĨsledek je zasl§n zadavateli.  

 

CL vyuģ²v§ n²ģe uvedenĨch smluvn²ch laboratoŚ² (viz tabulka). V pŚ²padŊ zasl§n² vzorku do 

smluvn² laboratoŚe je na VĨsledkov® zpr§vŊ uveden text: ĂKmen zasl§n doé.ñ (n§zev 

smluvn² laboratoŚe)  

Seznam smluvn²ch laboratorn²ch zaŚ²zen² 

PoŚadov§ 

ļ²slo 

LaboratoŚ Adresa 

1 LaboratoŚe Odboru 

mikrobiologickĨch laboratoŚ² a 

N§rodn² referenļn² pracoviġtŊ 

St§tn² zdravotn² ¼stav 

Ġrob§rov§ 48 

10042 Praha 10 
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2 NRL pro Legionely ZĐ se s²dlem v OstravŊ -poboļka 

Vyġkov 

Masarykovo n§m. 16 

68 201 Vyġkov 

3 NRL pro tk§Ŕov® helmint·zy Đstav imunologie a mikrobiologie 

VFN v Praze a 1.LF UK 

 Studniļkov§ 7 

128 00 Praha 2 

 

4 NRL pro diagnostiku tropickĨch 

parazit§rn²ch infekc² 

v Nemocnici Na Bulovce 

Nemocnice Na Bulovce 

Bud²nova 67/2 

Praha 8 ï LibeŔ, 180 81 

5 S®rologick§ laboratoŚ Đstav l®kaŚsk® biochemie a laboratorn² 

diagnostiky VFN 

 U nemocnice 2, 

128 08 Praha 2 

6 Centr§ln² laboratoŚ Đstav l®kaŚsk® biochemie a laboratorn² 

diagnostiky VFN 

 U nemocnice 2, 

128 08 Praha 2 

7 Hepatologick§ laboratoŚ Đstav l®kaŚsk® biochemie a laboratorn² 

diagnostiky VFN 

 Na Bojiġti 3, 

121 08 Praha 2 

8 Klinick§ biochemie a s®rologie - 

CL 

Đstav l®kaŚsk® biochemie a laboratorn² 

diagnostiky VFN 

 U nemocnice 2, 

128 08 Praha 2 

9 STD laboratoŚ Đstav l®kaŚsk® biochemie a laboratorn² 

diagnostiky VFN  

Apolin§Śsk§ 4 

Praha2 

10 Toxikologick§ laboratoŚ Đstav soudn²ho l®kaŚstv² a toxikologie 

VFN a 1. LF UK 

Ke Karlovu 2 

128 08 Praha 2 

11 Centr§ln² laboratoŚe 

 

 

Nemocnice Ļesk® BudŊjovice, a.s. 

B. NŊmcov® 585/54, 

370 87 Ļesk® BudŊjovice 

12 Transf¼zn² oddŊlen² Nemocnice Ļesk® BudŊjovice, a.s. 

B. NŊmcov® 585/54, 

370 87 Ļesk® BudŊjovice 

13 Đstav klinick® biochemie a 

hematologie 

Fakultn² nemocnice PlzeŔ 

Alej svobody 80 

304 60 PlzeŔ Lochot²n 

14 Bioptick§ laboratoŚ, s.r.o. Bioptick§ laboratoŚ, s.r.o. 

Mikul§ġsk® n§mŊst² 4 

326 00 PlzeŔ 
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15 OddŊlen² klinick® biochemie Nemocnice P²sek, a.s. 

Karla Ļapka 589 

397 01 P²sek 

16 NRL imunohematologie 

 

ĐHKT 

U NEMOCNICE 2094/1, 

128 02 Praha 1 

17 NRL pro DNA diagnostiku ĐHKT 

U NEMOCNICE 2094/1, 

128 02 Praha 1 

18 OddŊlen² klinick® mikrobiologie Nemocnice na Bulovce 

Bud²nova 67/2 

180 00 Praha 8 

19 LaboratoŚ pro likvorologii a 

neuroimunologii 

Topelex s.r.o. 

Sokolovsk§ 304 

190 00 Praha 9 

20 Sang-lab klinick§ laboratoŚ s.r.o. 

 

Sang-lab klinick§ laboratoŚ s.r.o. 

Diagnostick® centrum 

Bezruļova 10 

360 01 Karlovy Vary 

21 OddŊlen² laboratorn² medic²ny MasarykŢv onkologickĨ ¼stav 

ĢlutĨ kopec 7 

656 53 Brno 

22 PracoviġtŊ laboratorn²ch metod Institut klinick® a experiment§ln² 

medic²ny  

V²deŔsk§ 1958/9 

140 21 Praha 4 

23 NRL pro arboviry ZĐ se s²dlem v OstravŊ 

Partyz§nsk® n§m. 7 

702 00 Ostrava 

 

Ģ§danky pracoviġtŊ 1a a 1b jsou k dispozici.  

Pokud l®kaŚ dod§ origin§ln² ģ§danku jin® laboratoŚe nebo pokud je uvedena adresa jin®ho 

pracoviġtŊ, zas²l§me dle poģadavkŢ z§kazn²ka. 

Ke spolupracuj²c²m laboratorn²m zaŚ²zen²m je uvedena moģnost dohled§n² dalġ²ch vyġetŚen², 

kter§ nejsou uvedena v seznamu, na internetovĨch str§nk§ch jednotlivĨch pracoviġŠ. 

PŚehled nejļastŊji zas²lanĨch vyġetŚen²: 

pracoviġtŊ vyġetŚen² materi§l  

11 alergie - inhalaļn² s®rum  

11 alergie - jedy a l®ky s®rum  

11 alergie - pyly a pl²snŊ s®rum  

11 alergie -potraviny s®rum  

11 autoprotil§tky - ASCA s®rum  

11 autoprotil§tky - p-ANCA, c-ANCA s®rum  

11 bunŊļn§ imunita - z§kladn² panel nesr§ģliv§ krev s heparinem 

11 C3 sloģka komplementu s®rum  
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pracoviġtŊ vyġetŚen² materi§l  

11 C4 sloģka komplementu s®rum  

11 erytropoetin s®rum, moļ 

11 HLA B 27 
nesr§ģliv§ krev, speci§ln²  

zkumavka s heparinem 

12 
identifikace protil§tky proti erytrocyt§rn²m 

antigenŢm 
sr§ģliv§ krev 

11 imunoglobuliny - IgD s®rum  

11 kyselina hydroxyindol octov§ sb²ran§ moļ 

11 kyselina vanilmandlov§ sb²ran§ moļ 

11 metanefrin sb²ran§ moļ 

11 
mykobakteri§ln² vyġetŚen² moļi (moļ na BK- 

nutno uv®st na ģ§danku) 

50-100ml rann² moļ, 

stŚedn² proud, zaslat k 

vyġetŚen² 3x po sobŊ 

11 
mykobakteri§ln² vyġetŚen² sputa (BK- nutno 

uv®st na ģ§danku) 
sputum 

11 
Mykobakteri§ln²  vyġetŚen² ï ostatn² materi§l 

(BK- nutno uv®st na ģ§danku) 
punkt§ty, hnis apod. 

11 mykologie - kultivace a dourļen² pl²sn² ļist§ kultura, Petriho miska 

11 mykologie - vyġetŚen² na dermatomyk·zy 
ġupinykŢģe,nehty, vlasy, 

steriln² zkumavka  

11 normetanefrin sb²ran§ moļ 

11 parazitologie - prŢkaz protil§tek Toxokar·za s®rum  

11 parazitologie - standardn² vyġetŚen² stolice stolice 

11 parazitologie - urļen² parazita stolice 

11 
parazitologie - vyġetŚen² stolice na 

kryptosporidi·su 
stolice 

11 
parazitologie - vyġetŚen² stolice po n§vratu z 

tropŢ 
stolice 

11 parazitologie- prŢkaz protil§tek Toxoplasmosa s®rum  

11 potravinov® intolerance - endomysium (IgA) s®rum  

11 potravinov® intolerance - gliadin IgA s®rum  

11 
potravinov® intolerance - kravsk® ml®ko (IgA, 

IgG) 
s®rum  

11 potravinov® intolerance - transglutamin§za IgA s®rum  

11 prŢkaz protil§tek Leptospir·za s®rum  

 
QuantiFERON TB- pos²l§ se do PlznŊ-soukrom§ 

lab. 

3 speci§ln² odbŊrov® 

zkumavky ï k dispozici na 

oddŊlen² TRN 

11 s®rologie - hepatitidy - anti HBeAg s®rum  

11 s®rologie - hepatitidy - anti HEV s®rum  

11 s®rologie - hepatitidy - antiHBc total s®rum  

11 s®rologie - hepatitidy - HBeAg s®rum  

11 s®rologie - Chlamydia pneumoniae s®rum  
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pracoviġtŊ vyġetŚen² materi§l  

11 s®rologie - Chlamydia trachomatis s®rum  

11 s®rologie - neuroinfekce - Herpes simplex s®rum  

11 s®rologie - neuroinfekce - Varicela zoster s®rum  

11 s®rologie - Parotitis s®rum  

11 s®rologie - pertusse (IgG, IgM) s®rum  

11 s®rologie - respiraļn² viry  s®rum  

11 s®rologie - Rubeola s®rum  

11 s®rologie - tetanickĨ toxin (IgG) s®rum  

11 vyġetŚen² na mal§rii 
tlust§ kapka a tenkĨ n§tŊr z 

kapil§rn² krve  

3 Helmint·zy, Echinococcus sp. sr§ģliv§ krev 

4 am®b·zy sr§ģliv§ krev 

20 Oligoklon§ln² p§sy 
3 ml likvoru + 5 ml sr§ģliv® 

krve 

 



 

Nemocnice Strakonice, a.s. Platn® od: 01.12.20 

Laboratorn² pŚ²ruļka 
ZmŊna:          0 

Datum v.: 24.11.20 

 

Str§nka 55 z 212 

 

E Vyd§v§n² vĨsledkŢ a komunikace s laboratoŚ² 

Pracovn²ci CL jsou plnŊ v§z§ni z§sadami mlļenlivosti o skuteļnostech chr§nŊnĨch z§konem 

ļ. 372/2011 Sb. o zdravotn²ch sluģb§ch a podm²nk§ch jejich poskytov§n² a z§konem 

ļ.101/2000 Sb. o ochranŊ osobn²ch ¼dajŢ. 

E.1  Hl§ġen² vĨsledkŢ v kritickĨch intervalech 

Je-li pŚi vyġetŚen² nalezena vĨznamnŊ patologick§ hodnota bez n§vaznosti na vĨsledky 

pŚedchoz²ch vyġetŚen² konkr®tn²ho pacienta, je tento vĨsledek neprodlenŊ nahl§ġen 

oġetŚuj²c²mu l®kaŚi, resp. zdravotnick®mu pracovn²kovi ordinuj²c²ho oddŊlen². VĨsledky se 

telefonuj² podle n§sleduj²c²ho seznamu bez ohledu na to, zda bylo vyġetŚen² provedeno ve 

statimov®m nebo rutinn²m reģimu. U vit§ln² indikace (superstatimy) se hl§s² vĨsledky vġech 

vyġetŚen². 

VĨsledky hl§s² pracovn²k prov§dŊj²c² analĨzu, coģ zaznamen§ v LIS do ģ§danky dan®ho 

pacienta (datum, ļas a identifikace pracovn²ka, kterĨ hl§ġen² pŚijal). V pŚ²padŊ nepŚ²tomnosti 

praktick®ho l®kaŚe v ordinaci opakujeme hl§ġen² pozdŊji. 

Hl§ġen² se prov§d² tak, ģe pracovn²k laboratoŚe nahl§s² kritick® hodnoty a n§slednŊ pracovn²k 

oddŊlen² hodnoty zopakuje, aby se vylouļila moģnost omylu. 

 

¶ PŚehled telefonicky hl§ġenĨch kritickĨch vĨsledkŢ- biochemie: 

VYĠETřENĉ pod nad jednotky 

S_Gluk·za 3,0 15 (novĨ z§chyt) mmol/l 

 3,0 20 (diabetici) mmol/l 

S_Urea   30 mmol/l 

S_Kreatinin   400 ɛmol/l 

S_Na
+
 125 155 mmol/l 

S_K
+
 3,0 6,0 mmol/l 

S_Cl
-
 85 125 mmol/l 

S_Ca
2+

  1,7 3,0 mmol/l 

S_BIL   200 ɛmol/l 

S_ALT  10 ɛkat/l 

S_AMS   10 ɛkat/l 

S_CK   10 ɛkat/l 

S_CRP   200 nemocnice   mg/l 

S_CRP  100 prak. l®kaŚi mg/l 
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S_troponin I 
  

MUĢI 53,5 

ĢENY 38,6  ng/l 

Prokalcitonin   0,5 ɛg/l 

HCG   statimov® poģadavky IU/l  

Likvor  
 poļet elementŢ nad 

10 
/3*10^6 l 

TSH  60 mIU/l 

 

¶ PŚehled telefonicky hl§ġenĨch kritickĨch vĨsledkŢ- hematologie: 

VyġetŚen² vĨsledek 

HGB - pod 90 g/l (vstupn² vyġetŚen²) 

- u ambulantn²ch pacientŢ (bez pŚedchoz²ho patol. 

z§znamu) pod 100g/l 

- pŚi poklesu o 20 g/l oproti pŚedchoz² hodnotŊ (vyjma 
pooperaļn²ch stavŢ) 

- nad 200 g/l (od 1 mŊs²ce) 

- nad 270 g/l (0-30 dn² vŊku) 

PLT  -  pod 90 x10
9
/l u ambulantn²ch pacientŢ  

- pod 60 x10
9
/l u nemocniļn²ch pacientŢ 

- nad 1000 x 10
9
/l 

LEU - DospŊl²: pod 2 x 109
/l 

              nad 20 x 10
9
/l 

- DŊti do 10 let: pod 3 x 109
/l 

                        nad 20 x 10
9
/l 

QUICK  nad 4,5 INR 

APTT  - nad 100 s u nemocniļn²ch pacientŢ 

- nad 60 s u ambulantn²ch pacientŢ 

- nad 2,0 RATIO bez ¼dajŢ o l®ļbŊ heparinem 

FIBRINOGEN  pod 1,2 g/l 

D-Dimery pozitivn² vĨsledek u ambulantn²ch pacientŢ 

Antitrombin  pod 40 % 

pod 25% u novorozencŢ do 1 mŊs²ce 

N§tŊr perif. 

krve 

PŚ²tomnost blastŢ nebo leukemickĨch promyelocytŢ, 

pŚ²tomnost parazitŢ, n§lez schystocytŢ Ó 10/1000 ery 

Nepravideln® 

protil§tky 

pozitivn² 

Zkouġka 

kompatibility  

pozitivn² 
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¶ PŚehled telefonicky hl§ġenĨch kritickĨch vĨsledkŢ- mikrobiologie: 

VĨsledek vyġetŚen², kterĨ mŢģe pacienta ohrozit na ģivotŊ nebo souvis² s vļasnĨm a 

spr§vnĨm nasazen²m nebo zmŊnou antibiotick® terapie pro kriticky nemocn®ho pacienta, 

nebo pŚedstavuje epidemiologick® riziko apod., se sdŊluje poģaduj²c²mu subjektu v co 

nejkratġ²m moģn®m ļasov®m intervalu od zjiġtŊn². Tyto vĨsledky telefonuje na dan® 

pracoviġtŊ vģdy VĠ,nebo j²m povŊŚen§ osoba bez ohledu na to, zda bylo vyġetŚen² provedeno 

ve statimov®m nebo rutinn²m reģimu. Telefonuj²c² provede z§znam o hl§ġen² do laboratorn²ho 

informaļn²ho syst®mu, kde uvede datum, jm®no osoby, jeģ hl§ġen² pŚijala a ev. koment§Ś v 

souvislosti s nastaven²m terapie. 

Konkr®tnŊ viz kapitola F ï Abecedn² seznam vyġetŚen²  

E.2  Povinn§ hl§ġen² dle Vyhl. MZ ĻR ļ. 473/2008 Sb., ve znŊn² 
vyhl§ġek ļ. 275/2010 Sb. a ļ. 233/2011 Sb. 

Patogen KHS ï ĐP 

Strakonice 

OġetŚuj²c² 

l®kaŚ 

NRL  

Z§ġkrt    

Corynebacterium diphteriae 

(toxigenn² kmen) 

Ano Ano Ano 

Corynebacterium ulcerans 

(toxigenn² kmen) 

Ano Ano Ano 

D§vivĨ kaġel    

Bordetella pertussis Ano Ano Ano 

Bordetella parapertussis Ano  Ano  Ano 

ChŚipka    

Virus influenzy A+B  Ano Ano Ano 

Invazivn² meningokokov§ onemocnŊn²    

Neisseria meningitidis Ano Ano Ano 

Invazivn² onemocnŊn² H. influenzae    

Haemophilus influenzae b Ano Ano Ano 

Haemophilus influenzae non b Ano Ano Ano 

Legioneloza     

Legionella pneumophilla Ano Ano Ano 

Infekce vyvolan® EHEC (0157, shiga-like 

toxin) + 026, 0111, 0103, 0145 

   

Enterohemoragick§ E. coli Ano Ano Ano 

Chlamydiov® infekce    

Chlamydia trachomatis Ano ne ne 

Invazivn² pneumokokov§ onemocnŊn²    

Streptococcus pneumoniae Ano Ano Ano 

Kampylobakteri·za     

Campylobacter spp. Ano Ano ne 

Lymesk§ borreli·za    

Borrelia burgdorferi sensu lato Ano ne ne 

Rotavirov® infekce    
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Rotavirus Ano Ano Ano 

Salmonel·Ӣzy     

Salmonella spp. Ano Ano ne 

Z²skan§ nebo vrozen§ syfilis    

Treponema pallidum Ano Ano Ano 

Kl²ġŠov§ encefalitida    

Virus KE Ano Ano ne 

Virov® hepatitidy    

Virus hepatitidy A Ano Ano(primoinfekce) ne 

Virus hepatitidy B Ano Ano         

(primoinfekce) 
ne 

Virus hepatitidy C Ano Ano(primoinfekce) Ano(primoinfekce) 

Virus HIV  Ano Ano (reaktivn²) Ano (reaktivn²) 

Spalniļky  Ano Ano (reaktivn²) Ano (reaktivn²) 

SARS-CoV-2 ï pŚ²mĨ prŢkaz RT-PCR Ano Ano ne 

SARS-CoV-2 ï prŢkaz antigenu Ano Ano ne 

SARS-CoV-2 ï stanoven² specifickĨch IgG 

a IgM protil§tek 

Ano ne ne 

 

E.3  Informace o form§ch vyd§v§n² vĨsledkŢ 

Centr§ln² laboratoŚe Nemocnice Strakonice, a.s. v souļasn® dobŊ pouģ²vaj² 3 zpŢsoby 

vyd§v§n² vĨsledkŢ a to: 

¶ Hl§ġen² telefonem. 

¶ Tisk laboratorn²ch vĨsledkŢ a jejich distribuce.  

¶ Zas²l§n² n§lezŢ elektronickou cestou z laboratorn²ho informaļn²ho syst®mu do 

nemocniļn²ho Informaļn²ho syst®mu WinMedicalc a pro extern² l®kaŚe. 

 

Hl§ġen² vĨsledkŢ telefonem 

¶ Slouģ² hlavnŊ pro hl§ġen² kritickĨch vĨsledkŢ a vĨsledkŢ poģadavkŢ u urgentn²ho 

poģadavku.  

¶ Laborant hl§s²c² kritick® vĨsledky zaznamen§ jm®no, komu vĨsledek hl§sil do LIS a 
poģaduje po dotyļn®m opakov§n² nahl§ġen®ho vĨsledku pro dŢkaz srozumitelnosti.  

¶ Hl§ġen² patologickĨch vĨsledkŢ, kromŊ kritickĨch hodnot (viz E-1) v r§mci nemocnice 

nen² vyģadov§no, je upŚednostnŊna forma zas²l§n² vĨsledkŢ elektronickou formou. Pokud 

oddŊlen² vyģaduje nahl§ġen² telefonem, ud§ poģadavek na ģ§danku se sdŊlen²m 

telefonn²ho ļ²sla pro hl§ġen². 

¶ Komunikace telefonem je jenom v pŚ²padŊ Śeġen² nŊjak®ho vznikl®ho probl®mu, 

doordinov§n², nepŚijet² vzorku k analĨze, k zajiġtŊn² potŚebnĨch chybŊj²c²ch informac² 

apod. 

 

Tisk laboratorn²ch vĨsledkŢ a jejich distribuce 
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¶ Zaps§n² vĨsledkŢ vyġetŚen² prob²h§ pŚes laboratorn² informaļn² syst®m LIMS firmy DS 

Soft Olomouc resp. VaxNT JANIGALABS. 

¶ PŚed vyd§n²m jsou kompletn² vĨsledky v informaļn²m syst®mu kontrolov§ny a 

odsouhlaseny povŊŚenĨm VĠ nebo SZP zamŊstnancem. 

 

VĨsledky jsou uvolŔov§ny v prŢbŊhu dne kontinu§lnŊ. VytiġtŊn® a zkontrolovan® vĨsledky 

jsou rozdŊlen® do uzamykatelnĨch pŚihr§dek dle jednotlivĨch pracoviġŠ. Vyzvednut² vĨsledku 

je moģn® v prŢbŊhu dne a pŚed§vaj² se pouze do rukou zdravotnickĨch pracovn²kŢ a 

kooperuj²c²m l®kaŚŢm pŚi svozu biologick®ho materi§lu v uzav²ratelnĨch plastovĨch ob§lk§ch 

ŚidiļŢm dopravn²ho syst®mu nemocnice. V nŊkterĨch pŚ²padech si vyzved§v§ vĨsledky pŚ²mo 

pacient, viz kap. E5. 

VytiġtŊn® vĨsledky mus² bĨt dobŚe ļiteln®, bez pŚepisov§n². Odpov²d§ za nŊ zamŊstnanec, 

kterĨ prov§d² roztŚ²dŊn² a vĨdej vĨsledkŢ. 

E.4  Typy n§lezŢ a laboratorn²ch zpr§v 

VĨsledkov® listy jsou vyd§v§ny jednak z laboratorn²ho informaļn²ho syst®mu (LIMS firmy 

DS Soft Olomouc, VaxNT JANIGALABS) a jednak z nemocniļn²ho informaļn²ho syst®mu 

(vyġetŚen² kostn² dŚenŊ). 

N§lez z laboratorn²ho informaļn²ho syst®mu obsahuje n§sleduj²c² ¼daje: 

¶ identifikace laboratoŚe, hodina pŚ²jmu, den, mŊs²c, hodina tisku vĨsledku 

¶ jm®no a pŚ²jmen² pacienta 

¶ diagn·za, rodn® ļ²slo 

¶ jednoznaļn§ identifikace poģaduj²c² osoby, IĻP, odbornost 

¶ pokud je uvedena zvl§ġtn² okolnost ï STATIM 

¶ koment§Ś (napŚ. hemolĨza apod.), ļ²slo zdravotn² pojiġŠovny 

¶ n§zev vyġetŚen², vĨsledek, jednotky, referenļn² interval, hodnocen² 

¶ ¼daj o kontrole vĨsledku 

¶ slovn² koment§Ś, pokud je uveden. 

 

E.5  Vyd§v§n² vĨsledkŢ pŚ²mo pacientŢm 

VĨdej vĨsledkŢ pacientovi je moģnĨ na z§kladŊ jeho poģadavku, ale pacient mus² pŚedloģit 

prŢkaz totoģnosti (obļanskĨ prŢkaz, pas nebo prŢkaz pojiġtŊnce). Pokud pacientovi 

vyzved§v§ vĨsledek jin§ osoba, je tŚeba pŚedloģit vyplnŊnou plnou moc. 

Telefonicky se pacientŢm vĨsledky nesdŊluj²! 
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E.6  Opakovan§ a dodateļn§ vyġetŚen² 

AnalĨzy, kter® je nutno opakovat, jsou nejdŚ²ve zopakov§ny a zkontrolov§ny povŊŚenĨm 

pracovn²kem, a pak vytiġtŊny pŚes PC. U takov®ho vĨsledku mŢģe bĨt zaps§n koment§Ś 

ĂpŚemŊŚenoñ, resp Ăopakov§noñ. 

DodateļnŊ ordinovan§ vyġetŚen² jsou po zpracov§n² nejdŚ²ve zkontrolov§na povŊŚenĨm 

pracovn²kem, a pak vytiġtŊny pŚes PC nebo zasl§na do ordinac² objednavatelŢ elektronickou 

poġtou. Ostatn² viz C.3: ĂĐstn² poģadavky na vyġetŚen²ñ. 

E.7  ZmŊny vĨsledkŢ a n§lezŢ 

Oprava protokolŢ (vĨsledkovĨch listŢ) poŚ²zenĨch laboratorn²m informaļn²m syst®mem LIS 

lze prov§dŊt pro: 

¶ identifikaļn² ļ§st 

¶ vĨsledkovou ļ§st 

 

 

Oprava identifikaļn² ļ§sti: 

Opravou identifikaļn² ļ§sti pacienta se rozum² oprava rodn®ho ļ²sla, zmŊna pojiġŠovny a 

zmŊna nebo vĨznamn§ oprava pŚ²jmen² a jm®na pacientŢ pŚed odesl§n²m protokolu 

(vĨsledkov®ho listu). Oprava se tak® tĨk§ vġech zmŊn pŚ²jmen² (vdan® ģeny apod.). Oprava 

identifikace (rodn®ho ļ²sla nebo pŚ²jmen² a jm®na) se prov§d² buŅ pŚi zad§v§n² poģadavkŢ, 

nebo v r§mci oprav datab§ze. V pŚ²padŊ dodateļn®ho nahl§ġen² ġpatn® identifikaci pacienta, 

resp. z§mŊny pacienta se v pozn§mce k vĨsleku zaznamen§ identifikace osoby kter§ z§mŊnu 

nahl§sila. 

Oprava vĨsledkovĨch listŢ: 

V pŚ²padŊ potŚeby opravy vĨsledkŢ se pŚep²ġe pŢvodn² (ġpatn§) hodnota a v koment§Śi se 

uvede Ăopravañ, resp. se vyp²ġe novĨ vĨsledek s pozn§mkou o opravŊ. 

Chybn® vĨsledkov® listy je nutno povaģovat za zjiġtŊn² z§vaģn® neshody. 

E.8  Intervaly od dod§n² vzorku k vyd§n² vĨsledkŢ 

Podrobn® ļasov® ¼daje jsou uvedeny u kaģd®ho analytu v kapitole F: ĂAbecedn² seznam 

laboratorn²ch vyġetŚen²ñ  

E.9  Konzultaļn² ļinnost laboratoŚe 

Konzultaļn² ļinnost laboratoŚe je prov§dŊna dennŊ telefonicky a na semin§Ś²ch poŚ§danĨch 

CL Nemocnice Strakonice a.s.. 
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E.10  ZpŢsob Śeġen² st²ģnost² 

St²ģnost² se rozum² ¼stn² nebo p²semn§ vĨtka ze strany z§kazn²ka nebo dodavatele, kter§ 

upozorŔuje na rozpor se z§vaznĨmi pŚedpisy tĨkaj²c² se ļinnosti laboratoŚe.  

PŚipom²nka m§ charakter podnŊtu, kterĨ by pro dan®ho klienta mŊl zajistit zlepġen² ¼rovnŊ 

sluģeb. 

Z§kazn²ci (l®kaŚi poģaduj²c² vyġetŚen²) nebo jin® strany (st§tn² spr§va, ĻIA, o.p.s., apod.) 

mohou pod§vat st²ģnosti na ļinnosti laboratoŚe a to na: 

¶ vĨsledky laboratorn²ch vyġetŚen² 

¶ zpŢsob jedn§n² pracovn²kŢ  

¶ nedodrģen² lhŢty dod§n² vĨsledkŢ  

¶ nedodrģen² poļtu vyġetŚen² na ģ§dance. 

 

ZpŢsob pod§n² st²ģnost² 

ü p²semnŊ ï poġta/fax/e-mail 

ü ¼stnŊ ï osobn² jedn§n²/telefonicky 

JakĨkoliv z vĨġe uvedenĨch zpŢsobŢ je podnŊtem pro Śeġen² st²ģnosti. St²ģnosti lze podat do 

30ti dnŢ po obdrģen² sjednan® sluģby (vĨsledkŢ vyġetŚen²). 

 

VyŚ²zen² st²ģnosti 

PŚi Śeġen² st²ģnosti se vģdy prov§d²:  

¶ pŚeġetŚen² opr§vnŊnosti st²ģnosti a ļinnost², kter® ke st²ģnosti vedly 

¶ urļen² opr§vnŊn® osoby k Śeġen² st²ģnosti 

¶ zpŢsob evidence a vyhodnocen² dan® st²ģnosti. 

 

St²ģnosti Śeġ² odpovŊdnĨ pracovn²k podle druhu st²ģnosti n§sledovnŊ: 

¶ nen²-li st²ģnost pŚ²mo urļena nebo adresov§na veden² laboratoŚe, pŚij²m§ ji pracovn²k 

laboratoŚe v r§mci svĨch kompetenc².  

¶ drobnou pŚipom²nku k pr§ci laboratoŚe Śeġ² okamģitŊ pracovn²k, kterĨ st²ģnost pŚijal, 
pŚ²padnŊ pŚed§ veden² laboratoŚe. 

¶ veġker® p²semn® st²ģnosti a st²ģnosti na pracovn²ky Śeġ² vedouc² oddŊlen² ve 
spolupr§ci s vedouc²m ¼seku. 

 

Term²ny pro vyŚ²zen² st²ģnost² 

Pokud st²ģnost nen² Śeġena ihned, je term²n na vyŚ²zen² st²ģnosti 30 pracovn²ch dnŢ. V tomto 

term²nu ozn§m² odpovŊdnĨ pracovn²k l®kaŚi (nebo pacientovi) vĨsledek ġetŚen². V pŚ²padŊ, ģe 

nelze v tomto term²nu st²ģnost doŚeġit, informuje stŊģovatele o dosavadn²m postupu (napŚ. 

znaleckĨ posudek). 

 

Drobn§ pŚipom²nka ï ¼stn² st²ģnost 
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Jde-li o drobnou pŚipom²nku k pr§ci laboratoŚe a lze ji vyŚeġit okamģitŊ, uļin² se tak. Tento 

typ st²ģnosti se nezaznamen§v§, pokud nen² na podanou informaci (pracovn²kem laboratoŚe) 

vznesena p²semn§ st²ģnost ze strany ģadatele. 

Je-li st²ģnost opakovan§ (od jednoho stŊģovatele) je vģdy zaznamen§na.  

 

Z§vaģnŊjġ² st²ģnosti 

Jedn§ se o st²ģnosti tĨkaj²c² se vĨsledkŢ vyġetŚen², chov§n² pracovn²kŢ atp. Tyto st²ģnosti i 

v pŚ²padŊ okamģit®ho vyŚeġen² jsou zaznamen§ny do formul§Śe - ĂEvidence st²ģnost²ñ a v 

pŚ²padŊ opr§vnŊn® st²ģnosti jsou d§le Śeġeny z§znamem o neshodŊ (F-C-19). 

 

P²semn§ st²ģnost  

P²semnou st²ģnost Śeġ² vģdy vedouc² oddŊlen², nebo j²m povŊŚen§ osoba. Na tuto st²ģnost je 

vģdy vypracov§na p²semn§ odpovŊŅ.  

P²semn§ st²ģnost je zaevidov§na do ĂEvidence st²ģnostiñ (F-C-16) a pŚed§na k Śeġen² a je 

zaps§n zpŢsob Śeġen². P²semn§ st²ģnost vļetnŊ p²semn®ho vyj§dŚen² je pŚed§no vedouc²mu 

oddŊlen². 
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F Laboratorn² vyġetŚen² poskytovan§ CL Nemocnice 

Strakonice, a.s. 

 

ACR (U_ACR, pomŊr albumin / kreatinin v moļi) 

Materi§l:  moļ 

OdbŊr do:  steriln² zkumavka 10ml 

Stabilita materi§lu: 6 hodin pŚi 20 
o
C, stanoven² prov§dŊno pouze v den pŚ²jmu vzorku  

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 - 99R < 3 mg/mmol  

Zdroj referenļn²ch mez²: doporuļen² ĻSKB Diabetes mellitus ï laboratorn² diagnostika a sledov§n² stavu 

pacientŢ  

Adenoviry / Rotaviry ï kvalitativn² prŢkaz antigenu 

Materi§l:  malĨ kousek stolice velikosti l²skov®ho oŚechu 

OdbŊr do:  steriln² zkumavka  

Stabilita materi§lu: do 2 hodin, uchov§n² pŚi 2-8ÁC po dobu maxim§lnŊ dvou dnŢ,  

                                  aniģ by doġlo k ovlivnŊn² vĨsledku testu 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod  

Telefonick® hl§ġen² pozitivn²ho vĨsledku: ANO 

Prov§d²:   mikrobiologick§ laboratoŚ (infekļn² s®rologie) 

Statim:   ano (do hodiny) 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze: slovn² hodnocen² positivn² / negativn² 

AFP v s®ru (S_AFP, alfa-1 fetoprotein v s®ru) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 
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OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 8 hodin pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  pondŊl² aģ p§tek 

Doba odezvy:  24 hod. 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 15R - 99R 1,0 ï 8,0 Õg/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens 

Albumin v exud§tu (Ex_ALB) 

Materi§l:  punkt§t, dr®n, sonda 

OdbŊr do:  polystyr®nov§ zkumavka bez ¼pravy, steriln² 

Stabilita materi§lu: stanoven² prov§dŊno pouze v den pŚ²jmu vzorku 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze: neud§no ï hodnocen² je v kompetenci l®kaŚe ordinuj²c²ho dan® 

vyġetŚen² 

Albumin v moļi (U_MAU, albuminurie) 

Materi§l:  moļ 

OdbŊr do:  steriln² zkumavka 10ml 

Stabilita materi§lu: 6 hodin pŚi 20 
o
C, stanoven² prov§dŊno pouze v den pŚ²jmu vzorku  

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 - 99R < 20 mg/l  
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Zdroj referenļn²ch mez²: doporuļen² ĻSKB Diabetes mellitus ï laboratorn² diagnostika a sledov§n² stavu 

pacientŢ  

 

Albumin v s®ru (S_ALB) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 4 hodiny pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 ï 1R 27 - 33 g/l  

M,F 1R - 15R 30 - 43 g/l  

M,F 15R - 99R 32 - 48 g/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: Sekk: Encyklopedie laboratorn² medic²ny pro klinickou praxi 2015, pŚ²balovĨ let§k 

Siemens 

ALP v exud§tu (Ex_ALP, alkalick§ fosfat§za celkov§ 
v exud§tu) 

Materi§l:  punkt§t, dr®n, sonda 

OdbŊr do:  polystyr®nov§ zkumavka bez ¼pravy, steriln² 

Stabilita materi§lu: stanoven² prov§dŊno pouze v den pŚ²jmu vzorku 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze: neud§no ï hodnocen² je v kompetenci l®kaŚe ordinuj²c²ho dan® vyġetŚen² 

ALP v s®ru (S_ALP, alkalick§ fosfat§za celkov§ v s®ru) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 
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Stabilita materi§lu: 4 hodiny pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 ï 10R 2,72 ï 7,10 ɛkat/l  

M,F 10R ï 13R 2,20 ï 7,20 ɛkat/l  

M 13R ï 15R 2,90 ï 8,60 ɛkat/l  

F 13R ï 15R 1,20 ï 6,20 ɛkat/l  

M 15R ï 17R 1,40 ï 6,50 ɛkat/l  

F 15R ï 17R 0,87 ï 3,00 ɛkat/l  

M 17R ï 19R 0,88 ï 3,20 ɛkat/l  

F 17R ï 19R 0,72 ï 2,20 ɛkat/l  

M,F 19R ï 99R 0,78 ï 1,97 ɛkat/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens, Clinica Chimica Acta 490 (2019) 88 -97: Pediatric reference 

intervals for clinical assai on siemens Advia 1800 

UpozornŊn² pro odbŊr: 

ZabraŔte hemolĨze pŚi odbŊru. Vad² siln§ hemolĨza. 

ALT v s®ru (S_ALT, alaninaminotransfer§za v s®ru) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 4 hodiny pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ano 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 - 6T 0 - 0,73 ɛkat/l  

M,F 6T - 1R 0 - 0,85 ɛkat/l  

M,F 1R - 15R 0 - 0,61 ɛkat/l  
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M,F 15R - 99R 0 - 0,67 ɛkat/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: Sekk: Encyklopedie laboratorn² medic²ny pro klinickou praxi 2015, pŚ²balovĨ let§k 

Siemens 

 

UpozornŊn² pro odbŊr: 

ZabraŔte hemolĨze pŚi odbŊru. Vad² siln§ hemolĨza. 

Amoniak v plazmŊ (P_AMON) 

Materi§l:  nesr§ģliv§ krev 

OdbŊr do:  zkumavka s heparinem litnĨm (S-Monovette LH, oranģovĨ uz§vŊr)  

Stabilita materi§lu: ihned transport na ledu, nutno zpracovat do 20 min.!!, nelze 

doobjednat 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

Sex VŊk Referenļn² meze Jednotky Pozn§mka 

M,F 0 - 1T 64 - 107 umol/l   

M,F 1T - 2T 56 - 92 umol/l  

M,F 2T - 1R 21 - 50 umol/l  

M,F 1R - 99R 11 - 32 umol/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: Sekk: Encyklopedie laboratorn² medic²ny pro klinickou praxi 2015, pŚ²balovĨ let§k 

Siemens 

UpozornŊn² pro odbŊr: 

ZabraŔte hemolĨze pŚi odbŊru. HemolĨza zvyġuje koncentraci amoniaku ve vzorku. Po 

odbŊru transportujte ihned vzorek na ledu do laboratoŚe. 

AMS v exud§tu (Ex_AMS, amyl§za v exud§tu) 

Materi§l:  punkt§t, dr®n, sonda 

OdbŊr do:  polystyr®nov§ zkumavka bez ¼pravy, steriln² 

Stabilita materi§lu: 4 hodiny pŚi 20 
o
C, nelze doobjednat 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 
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Referenļn² meze: neud§no ï hodnocen² je v kompetenci l®kaŚe ordinuj²c²ho dan® 

                                  vyġetŚen² 

AMS v moļi (U_AMS, amyl§za v moļi) 

Materi§l:  moļ 

OdbŊr do: steriln² zkumavka 10ml 

Stabilita materi§lu: 4 hodiny pŚi 20 
o
C, stanoven² prov§dŊno pouze v den pŚ²jmu vzorku   

Dostupnost: dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze: 

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 - 1R 0,40 - 4,4 ɛkat/l  

M,F 1R - 15R 0,40 - 6,7 ɛkat/l  

M,F 15R - 99R 0,40 - 10,8 ɛkat/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: Sekk: Encyklopedie laboratorn² medic²ny pro klinickou praxi 2015, pŚ²balovĨ let§k 

Siemens 

UpozornŊn² pro odbŊr: 

ZabraŔte jak®koli kontaminaci slinami a potem. 

AMS v s®ru (S_AMS, amyl§za v s®ru) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 4 hodiny pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 1R - 19R 0,58 - 1,92 ɛkat/l  

M,F 19R - 99R 0,50 - 1,97 ɛkat/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens, Clinica Chimica Acta 490 (2019) 88 -97: Pediatric reference 

intervals for clinical assai on siemens Advia 1800 
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UpozornŊn² pro odbŊr: 

ZabraŔte jak®koli kontaminaci slinami a potem. 

AMSP v moļi (U_AMSP, amyl§za pankreatick§ v moļi) 

Materi§l:  moļ 

OdbŊr do: steriln² zkumavka 10ml 

Stabilita materi§lu: 4 hodiny pŚi 20 
o
C, stanoven² prov§dŊno pouze v den pŚ²jmu vzorku  

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze: 

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M, 0 - 99R 0,16 ï 5,9 ɛkat/l  

F 0 - 99R 0,16 ï 5,3 ɛkat/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Lachema 

AMSP v s®ru (S_AMSP, amyl§za pankreatick§ v s®ru) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 4 hodiny pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0R - 99R 0,21 - 0,88 ɛkat/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens 

AnorganickĨ fosf§t ï ztr§ty moļ² (fU_P) 

Materi§l:  moļ 

OdbŊr do: sb²ran§ moļ: plastov§ sbŊrn§ l§hev, bez konzervace 

Stabilita materi§lu: stanoven² prov§dŊno pouze v den pŚ²jmu vzorku 
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Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze: 

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 - 99R 12,9 ï 42,0 mmol/d  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens 

AnorganickĨ fosf§t v s®ru (S_P) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 4 hodiny pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 - 1R 1,36 - 2,49 mmol/l  

M,F 1R - 5R 1,42 - 1,99 mmol/l  

M, F 5R ï 13R 1,29 ï 1,84 mmol/l  

M 13R ï 16R 1,05 ï 1,82 mmol/l  

F 13R ï 16R 1,05 ï 1,68 mmol/l  

M, F 16R ï 19R 0,87 ï 1,57 mmol/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens, Clinica Chimica Acta 490 (2019) 88 -97: Pediatric reference 

intervals for clinical assai on siemens Advia 1800 

HCV (stanoven² antigenu a protil§tek proti viru hepatitidy C) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast, plast s aktiv§torem sr§ģen², sklo (S-Monovette Z-Gel, S-

Monovette Z) 

Stabilita materi§lu: 6 hodin pŚi pokojov® teplotŊ, aģ 48 hodin pŚi 2-8ÁC 

Dostupnost:  1x tĨdnŊ 

Doba odezvy:  v den zpracov§n² je k dispozici vĨsledek 
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Telefonick® hl§ġen² pozitivn²ho vĨsledku: ANO v pŚ²padŊ prvn²ho z§chytu u pacienta 

Prov§d²:  mikrobiologick§ laboratoŚ (infekļn² s®rologie) 

Statim:   dle domluvy 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  pŚ²jem materi§lu 

Referenļn² meze: slovn² hodnocen² 

Pozn§mka: Reaktivn² vzorky zas²l§me ke  konfirmaci  a prŢkazu  HCV RNA do NRL - 

pouze prvn² z§chyt! 

 

Sex VŊk Referenļn² meze Jednotky Pozn§mka 

M,F 0 - 99R Anti HCV  

neg.Ó 0.9-1< poz  
 
vĨsledek:(negativn², 
reaktivn², po konfirmaci 
v NRL nebo dŚ²ve 
zjiġtŊn§ pozitivita - 
pozitivn²) 

 

 

 

 

 

 

CMV-(stanoven² protil§tek IgG a IgM proti cytomegaloviru)  

 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do:            plast, plast s aktiv§torem sr§ģen², sklo (S-Monovette Z-Gel, S- 

                                   Monovette Z) 

Stabilita materi§lu: 6 hodin pŚi pokojov® teplotŊ, aģ 48 hodin pŚi 2-8 ÁC 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  48 hodin 

Telefonick® hl§ġen² pozitivn²ho vĨsledku:  ANO 

Prov§d²:  mikrobiologick§ laboratoŚ (infekļn² s®rologie) 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne  

Referenļn² meze: slovn² hodnocen² 

Pozn§mka: v pŚ²padŊ souļasn® pozitivity IgM a  IgG stanovujeme index avidity 

Sex VŊk Referenļn² meze Jednotky Pozn§mka 

M,F 0 - 99R IgM:  
negativn²<0,7-0,9Òpozitivn² 

hraniļn² 
 

IgG:  
negativn²<4-6Òpozitivn² 

hraniļn² 
 

index avidity IgG:  

 

 

 

 

UA/ml 
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negativn²<0,4-0,65Òpozitivn² 
hraniļn² 

 
 

index avidity 

 

 

EBV-(stanoven² protil§tek proti viru Epstein-Barrov® )  

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast, plast s aktiv§torem sr§ģen², sklo (S-Monovette Z-Gel, S-

Monovette Z) 

Stabilita materi§lu: 6 hodin pŚi pokojov® teplotŊ, aģ 48 hodin pŚi 2-8ÁC 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  48 hodin 

Telefonick® hl§ġen² pozitivn²ho vĨsledku:  ANO 

Prov§d²:  mikrobiologick§ laboratoŚ (infekļn² s®rologie) 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne  

Referenļn² meze: slovn² hodnocen² 

Pozn§mka: Souļ§st² vyġetŚen² je stanoven² protil§tek anti-EBV VCA IgG a IgM,  

protil§tek anti-EBV EBNA IgG a protil§tek anti ïEBV EA  IgG. V pŚ²padŊ nejasn®ho 

vĨsledku vyġetŚen²prov§d²me konfirmaci vyġetŚen²m Western blot. 

Sex VŊk Referenļn² meze Jednotky Pozn§mka 

M,F 0 - 99R Anti VCA IgM  
negativn²Ò0,11-0,19Òpozitivn² 
                  hraniļn² 
 

Anti VCA/EA IgG  
negativn²Ò0,09-0,21Òpozitivn² 
                  hraniļn² 
 

Anti EBNA IgG  
negativn²Ò0,09-0,21Òpozitivn² 
                  hraniļn² 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HAV (stanoven² celkovĨch a IgM protil§tek proti viru 
hepatitidy A) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast, plast s aktiv§torem sr§ģen², sklo (S-Monovette Z-Gel, S-

Monovette Z) 

 

Stabilita materi§lu: 6 hodin pŚi pokojov® teplotŊ, aģ 48 hodin pŚi 2-8ÁC, doobjednat lze 2 

dny 

Dostupnost:  dennŊ 
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Doba odezvy:  do 48 hodin 

Telefonick® hl§ġen² pozitivn²ho vĨsledku: ANO 

Prov§d²:  mikrobiologick§ laboratoŚ (infekļn² s®rologie)  

Statim:   dle domluvy 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne 

Referenļn² meze: slovn² hodnocen² 

 

Sex VŊk Referenļn² meze Jednotky Pozn§mka 

M,F 0 - 99R Anti HAV total  
neg.< 15-20 Ò poz. 

hraniļn² 
 

Anti HAV IgM  
neg.<0,4-0,5 Ò poz. 

hraniļn² 

 
mUI/ml 
 
 
 
 

 

 

Anti-HBs (stanoven² protil§tek proti povrchov®mu antigenu 
hepatitidy B) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast, plast s aktiv§torem sr§ģen², sklo (S-Monovette Z-Gel, S-

Monovette Z) 

 

Stabilita materi§lu: 6 hodin pŚi pokojov® teplotŊ, aģ 48 hodin pŚi 2-8ÁC, doobjednavka 2 

dny 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  48 hodin 

Telefonick® hl§ġen² pozitivn²ho vĨsledku:  NE 

Prov§d²:  mikrobiologick§ laboratoŚ (infekļn² s®rologie) 

Statim:   dle domluvy 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne  

Referenļn² meze: slovn² hodnocen² 

Pozn§mka: nutno uv§dŊt informaci o oļkov§n² 

 

 

Sex VŊk Referenļn² meze Jednotky Pozn§mka 

M,F 0 - 99R negativn²Ò8-12Òpozitivn² 
hraniļn² 

mUI/ml  

 

 

Pozn§mka: nutno uv§dŊt informaci o oļkov§n² 
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Anti-TG v s®ru (S_ATG, protil§tky proti tyreoglobulinu v 
s®ru)                                                                                                                                                    
Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 8 hodin pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  Po, St, P§ 

Doba odezvy:   max 4 dny 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 20R - 99R < 4,5 IU/ml  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens 

 

Anti-TPO v s®ru (S_ATPO, protil§tky proti tyreoid§ln² 
peroxid§zy v s®ru) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 8 hodin pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  Po, St, P§ 

Doba odezvy:   max 4 dny 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 20R - 99R < 60 IU/ml  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens 

 

Antitrombin 
Materi§l:  nesr§ģliv§ krev 

OdbŊr do:  S-Monovette 9NC ï zelenĨ uz§vŊr, citr§tov§ krev 1:9 

Stabilita materi§lu: doba transportu do 2 h, stabilita prim§rn²ho vzorku i plazmy 4 h 
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Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod v rutinŊ, do 1 hod jako statim 

Prov§d²:  hematologick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Indikace:  PodezŚen² na trombof²lii, DIC, jatern² onemocnŊn², monitorov§n² 

substituļn² l®ļby 

Referenļn² meze:   

SEX VŉK  REFERENĻNĉ 

MEZE  

JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0-4t 40,0-90,0 % Dop. ĻHS JEP 

M,F 4t-6 80,0-140,0 % Dop. ĻHS JEP 

M,F 6-11 90,0-130,0 % Dop. ĻHS JEP 

M,F 11-16 75,0-135,0 % Dop. ĻHS JEP 

M,F 16-99 80-120 % Dop. ĻHS JEP 

 

Anti-TSHR (S_TRAK, protil§tky proti TSH receptorŢm 
v s®ru) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 6 hodin pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  Po, St, P§ 

Doba odezvy:  do 4 dnŢ   

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0R - 99R < 1,75 IU/l   

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Roche, Roche: Reference Ranges for adults and Children 

 

Anti-Xa 

Materi§l:  nesr§ģliv§ krev 

OdbŊr do:  S-Monovette 9NC ï zelenĨ uz§vŊr, citr§tov§ krev 1:9 

Stabilita materi§lu: doba transportu do 1 h, stabilita prim§rn²ho vzorku i plazmy 1 h 
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Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod v rutinŊ, do 1 hod jako statim 

Prov§d²:  hematologick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Indikace:  Monitorov§n² l®ļby hepariny. 

Referenļn² meze:   

SEX VŉK  REFERENĻNĉ 

MEZE  

JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0-99 0,0-0,1 IU/ml u nel®ļenĨch pacientŢ 

Pozn§mka: PŚi s.c. pod§v§n² je nutn® odbŊr na vyġetŚen² prov®st 4 hodiny po posledn² 

aplikaci, kdy u vŊtġiny LMWH je dosaģena maxim§ln² hodnota v plazmŊ. 

Profylaktick® rozmez² je orientaļnŊ 0,2-0,4 IU/ml. 

Terapeutick® rozmez² je orientaļnŊ 0,5-1,2 IU/ml. 

Hodnoty jsou uveden® orientaļnŊ, jelikoģ z§leģ² na druhu aplikovan®ho prepar§tu. Je nutn® 

dodrģovat doporuļen² uveden® v spc. l®ku. 

APC rezistence (rezistence na aktivovanĨ protein C) 

Materi§l:  nesr§ģliv§ krev 

OdbŊr do:  S-Monovette 9NC ï zelenĨ uz§vŊr, citr§tov§ krev 1:9 

Stabilita materi§lu: doba transportu do 2 h, stabilita prim§rn²ho vzorku i plazmy 4 h 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  30 dn² 

Prov§d²:  hematologick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  pŚ²jem vzorkŢ 

Indikace:  hyperkoagulaļn² stav 

Referenļn² meze:   

SEX VŉK  REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0R-99R 2,2 a v²ce pomŊr 

 

Pozn§mka: vyġetŚen² je souļ§st² souboru trombofiln²ch markerŢ spolu s proteinem C, 

proteinem S a faktorem VIII. Na toto vyġetŚen² je nutn® dodat 3 zkumavky krve o objemu 3 

ml. Souļ§st² tohoto vyġetŚen² je i screeningovĨ soubor (Quick, APTT, trombinovĨ ļas, 

fibrinogen,antitrombin, D-dimery) 

APTT (activated partial thromboplastin time) 

Materi§l:  nesr§ģliv§ krev 
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OdbŊr do:  S-Monovette 9NC ï zelenĨ uz§vŊr, citr§tov§ krev 1:9 

Stabilita materi§lu: doba transportu do 2 h, stabilita prim§rn²ho vzorku i plazmy 4 h, 

v pŚ²padŊ heparinizace do 1 hod  

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod v rutinŊ, do 1 hod jako statim, vit§ln² indikace do 30 min 

Prov§d²:  hematologick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ano 

Pohotovost:  ano 

Indikace:   deficit faktorŢ vnŊjġ² cesty, monitorov§n² l®ļby UHF 

Referenļn² meze:   

Sex VŊk  Referenļn² meze Jednotky Pozn§mka 

M,F 0-1M 0,80 ï 1,50  ï  APTT - ratio 

M,F 1M-1 0,80 - 1,30  ï  APTT - ratio 

M,F 1-11 0,80 ï 1,20  ï  APTT - ratio 

M,F 11-16 0,80-1,30  APTT - ratio 

M,F 16-99 0,8 ï 1,20  ï  APTT - ratio 

Pozn§mka: vĨsledek je ud§v§n jako ļas koagulace vzorky pacienta s ud§n²m ļasu norm§lu, 

resp. jako pomŊr-ratio ļasu pacienta k ļasu norm§lu 

ASLO (S_ASLO, antistreptolysin O) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 6 hodin pŚi 20 ÁC, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. 

 

Prov§d²:   biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne 

Referenļn² meze:  

Sex VŊk  Referenļn² meze Jednotky Pozn§mka 

M,F 3R - 6R od 100 pozitivn² IU/ml  

M,F 6R - 15R od 250 pozitivn² IU/ml  

M,F 15R - 99R od 200 pozitivn² IU/ml  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens 
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AST v s®ru (S_AST, aspart§taminotransfer§za v s®ru) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 4 hodiny pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 - 6R 0 - 0,95 ɛkat/l  

M,F 6R - 12R 0 - 0,73 ɛkat/l  

M 12R - 19R 0 - 0,87 ɛkat/l  

F 12R - 19R 0 - 0,70 ɛkat/l  

M, F 19R - 99R 0 - 0,67 ɛkat/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens, Clinica Chimica Acta 490 (2019) 88 -97: Pediatric reference 

intervals for clinical assai on siemens Advia 1800 

UpozornŊn² pro odbŊr: 

ZabraŔte hemolĨze pŚi odbŊru.  

AST v plazmŊ (P_AST, aspart§taminotransfer§za v plazmŊ) 

Materi§l:  nesr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s Li -heparinem, (S-Monovette 4,9 ml LH, oranģovĨ uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 4 hodiny pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 - 6R 0 - 0,95 ɛkat/l  

M,F 6R - 12R 0 - 0,73 ɛkat/l  

M 12R - 19R 0 - 0,87 ɛkat/l  

F 12R - 19R 0 - 0,70 ɛkat/l  
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M, F 19R - 99R 0 - 0,67 ɛkat/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens, Clinica Chimica Acta 490 (2019) 88 -97: Pediatric reference 

intervals for clinical assai on siemens Advia 1800 

UpozornŊn² pro odbŊr: 

ZabraŔte hemolĨze pŚi odbŊru.  

 

Astrup (vyġetŚen² acidobazick® rovnov§hy) 
Materi§l:  nesr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plastov§ kapil§ra s balancovanĨm heparinem litnĨm, zkumavka         

s balancovanĨm heparinem litnĨm (Sarstedt Blood gas) 

Stabilita materi§lu: zpracovat do 15 minut od odbŊru, nelze doobjednat 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  do 30 min. jako statim, do 15 min. jako vit§ln² indikace 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ano 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

 

MŉřEN£ PARAMETRY ï ASTRUP  

 

Kapil§rn² krev 

 SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

 M,F 0 - 1D 7,220 - 7,414 - kapil§rn² krev 

 M,F 1D - 5D 7,300 - 7,420 - kapil§rn² krev 

pH M,F 5D - 1R 7,320 - 7,430 - kapil§rn² krev 

 M,F 1R - 14R 7,330 - 7,435 - kapil§rn² krev 

 M,F 14R - 99R 7,360 - 7,440 - kapil§rn² krev 

 

Kapil§rn² krev 

 SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

 M,F 0 - 1D 4,00 - 7,30 kPa kapil§rn² krev 

 M,F 1D - 5D 4,40 - 6,00 kPa kapil§rn² krev 

pCO2 M,F 5D - 1R 4,40 - 5,30 kPa kapil§rn² krev 

 M,F 1R - 3R 4,40 - 5,50 kPa kapil§rn² krev 

 M,F 3R - 14R 4,40 - 5,65 kPa kapil§rn² krev 

 M,F 14R - 99R 4,80 - 5,90 kPa kapil§rn² krev 
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Kapil§rn² krev 

 SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

 M,F 0 - 4T 7,60 - 9,20 kPa kapil§rn² krev 

 M,F 4T - 1R 9,30 - 11,40 kPa kapil§rn² krev 

pO2 M,F 1R - 15R 10,80 - 12,70 kPa kapil§rn² krev 

 M,F 15R - 60R 10,00 - 13,00 kPa kapil§rn² krev 

 M,F 60R - 99R 8,00 - 12,00 kPa kapil§rn² krev 

 

Arteri§ln² krev 

 SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

pH M,F 0 - 99R 7,350 - 7,450 - arteri§ln² krev 

pCO2 F 0 - 99R 4,26 - 5,99 kPa arteri§ln² krev 

 M 0 - 99R 4,66 - 6,38 kPa arteri§ln² krev 

pO2 M,F 0 - 1D 10,7 - 12,7 kPa arteri§ln² krev 

 M,F 1D - 99R 11,04 - 14,36 kPa arteri§ln² krev 

 

 

Pupeļn²kov§ arteri§ln² krev 

 SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

pH M,F 0 - 1D 7,110 - 7,380 - pupeļn²kov§ krev 

pCO2 M,F 0 - 1D 4,08 - 8,77 kPa pupeļn²kov§ krev 

pO2 M,F 0 -1D 1,20 - 4,81 kPa pupeļn²kov§ krev 

 

Pupeļn²kov§ ven·zn² krev 

 SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

pH M,F 0 - 1D 7,220 - 7,430 - pupeļn²kov§ krev 

pCO2 M,F 0 - 1D 3,64 - 6,84 kPa pupeļn²kov§ krev 

pO2 M,F 0 - 1D 4,80 - 5,90 kPa pupeļn²kov§ krev 

 

 SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

O2 M,F 0 - 4D 0,40 - 0,90   

saturace M,F 4D - 99R 0,95 - 0,99   

 

 SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

hemoglobin M 15R - 99R 140 - 180 g/l  

 F 15R - 99R 120 - 160 g/l  

Pozn§mka: OdbŊr krve prov®st anaerobnŊ. Odebran§ krev nesm² obsahovat bubliny. 

Kapil§ru nutno uzavŚ²t na obou konc²ch. 
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VħPOĻTOV£ VZTAHY  -  ASTRUP 

 SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

 M,F 0 - 4D 18,5 - 23,8 mmol/l  

HCO3 M,F 4D - 4T 20 - 24 mmol/l  

aktu§ln² M,F 4T - 1R 20 - 23 mmol/l  

 M,F 1R - 99R 22 - 26 mmol/l  

 

 SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

 M,F 0 - 1D -7,5 - (-0,5) mmol/l  

Base M,F 1D - 5D -3,4 - (+2,3) mmol/l  

 M,F 3R - 4R -3,0 - (+2,5) mmol/l  

 M,F 4R - 99R -2,0 - (+2,5) mmol/l  

 

 SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

Anion 

gap 

M,F 0 - 99R 15,3 ï 24,3 mmol/l  

 

Zdroj referenļn²ch mez²: Jabor a kol.: VnitŚn² prostŚed² 

Bakteriologick® vyġetŚen² c®vn²ch kat®trŢ 

Materi§l: kat®tr (pŚed vyjmut²m kat®tru se odstran² kryt² jeho vstupu (dressing), 

pŚed dezinfekc² se doporuļuje prov®st stŊr z okol² kat®tru, pot® se kat®tr 

vyjme) 

OdbŊr do:  po vyjmut² kat®tru odstŚihnou dist§ln²ch 5 cm do steriln² zkumavky 

Stabilita materi§lu: do 2 hodin, uchov§n² 24 hodin pŚi 2-8ÁC 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  3-5 dnŢ 

Telefonick® hl§ġen² pozitivn²ho vĨsledku:  ANO podle kvantity a nalezen®ho mikroba 

Prov§d²:  mikrobiologick§ laboratoŚ  

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano  

Referenļn² meze: slovn² hodnocen² 

Bakteriologick® vyġetŚen² hnis, punkt§ty a jinĨ tekutĨ 
materi§l, ļ§sti tk§nŊ, biopsie 

Materi§l:  hnis, punkt§ty, ģluļ a jinĨ tekutĨ materi§l, ļ§sti tk§nŊ, biopsie 

OdbŊr do:  tekutĨ materi§l ve stŚ²kaļce nebo zkumavce. 

Stabilita materi§lu: do 2 hodin uchov§n² pŚi pokojov® teplotŊ. 

Dostupnost:  dennŊ 
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Doba odezvy: 3-7 dnŢ (v pŚ²padŊ anaerobn² fl·ry aģ 14 dnŢ, v z§vislosti na rŢstov® 

n§roļnosti patogena) 

Telefonick® hl§ġen² pozitivn²ho vĨsledku:  ANO podle povahy vzorku a nalezen®ho mikroba 

Prov§d²:  mikrobiologick§ laboratoŚ  

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze: slovn² hodnocen² 

Bakteriologick® vyġetŚen² moļe 

Materi§l:  stŚedn² proud, c®vkovan§ moļ, moļovĨ kat®tr nen² vhodnĨ ke kultivaci 

OdbŊr do:  pouze do steriln² n§dobky! 

Stabilita materi§lu: do 2hodin,uchov§n²24 hodin pŚi 2-8ÁC 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  1-4 dny 

Telefonick® hl§ġen² pozitivn²ho vĨsledku:  NE  

Prov§d²:  mikrobiologick§ laboratoŚ  

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze: slovn² hodnocen² 

Pozn§mka: po dokonal®m umyt² okol² zevn²ho ¼st² uretry zachytit stŚedn² proud rann² moļi 

(u malĨch dŊt² pomoc² adhezivn²ch s§ļkŢ). PŚi nevhodn®m odbŊru vysok® riziko sekund§rn² 

kontaminace fek§ln² bakteri§ln² florou. PŚi nevhodn®m skladov§n² vysok® riziko zkreslen² 

signifikantn² kvality bakteriurie 

Bakteriologick® vyġetŚen² mozkom²ġn²ho moku (likvoru) 

Materi§l:  likvor 

OdbŊr do:  steriln² zkumavky 

Stabilita materi§lu: do 30 minut, uchov§n² max. 24 hodin pŚi pokojov® teplotŊ (ne v 

lednici!) 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy: 3-7 dnŢ, po telefonick®m poģadavku pŚi suspektn² mikroskopick® 

pozitivitŊ pŚedbŊģnĨ vĨsledek do hodiny 

Telefonick® hl§ġen² pozitivn²ho vĨsledku:  ANO  

Prov§d²:  mikrobiologick§ laboratoŚ  

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze: slovn² hodnocen² 
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Bakteriologick® vyġetŚen² na pertussi a parapertussi  

Materi§l:  larynge§ln² vĨtŊr, kultivaci vģdy doplnit s®rologickĨm vyġetŚen²m 

OdbŊr do:  odbŊrovĨ tampon,syntetickĨ,aluminiov§ tyļka-ohebnĨ 

Stabilita materi§lu: do 2 hodin, uchov§n² 24 hodin pŚi pokojov® teplotŊ. 

Dostupnost:  po telef. domluvŊ 

Doba odezvy:  7-10 dnŢ 

Telefonick® hl§ġen² pozitivn²ho vĨsledku:  ANO  

Prov§d²:  mikrobiologick§ laboratoŚ  

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze: slovn² hodnocen² 

Bakteriologick® vyġetŚen² sputum, BAL, aspir§t z plic 

Materi§l:  sputum, BAL, aspir§t z plic 

OdbŊr do:  do steriln² n§dobky 

Stabilita materi§lu: do 2 hodin, uchov§n² 24 hodin pŚi 2-8ÁC 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  3-7 dnŢ (v z§vislosti na rŢstov® n§roļnosti patogena) 

Telefonick® hl§ġen² pozitivn²ho vĨsledku:  ANO podle mikroskopie vzorku a nalezen®ho 

mikroba 

Prov§d²:  mikrobiologick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze: slovn² hodnocen² 

Bakteriologick® vyġetŚen² stolice 

Materi§l:  vĨtŊr z rekta 

OdbŊr do:  odbŊrovĨ tampon zanoŚenĨ hluboko do transportn²ho media AMIES.    

Stabilita materi§lu: do 2 hodin, uchov§n² 24 hodin pŚi pokojov® teplotŊ. 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  3-7 dnŢ (v z§vislosti na rŢstov® n§roļnosti patogena) 

Telefonick® hl§ġen² pozitivn²ho vĨsledku:  ANO v pŚ²padŊ n§lezu stŚevn²ch patogenŢ 

Prov§d²:  mikrobiologick§ laboratoŚ  

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze: slovn² hodnocen² 
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Bakteriologick® vyġetŚen² vĨtŊrŢ 

Materi§l: absces, dekubit, vŚed.b®rcovĨ, furunkl, r§ny, kŢģe, sliznice, krk, nos, 

nosohltan, ucho, oko, pochva, hrdlo dŊloģn², ... 

OdbŊr do:  odbŊrovĨ tampon zanoŚenĨ hluboko do transportn²ho media AMIES. 

Stabilita materi§lu: do 2 hodin, uchov§n² 24 hodin pŚi pokojov® teplotŊ. 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  3-7 dnŢ (v z§vislosti na rŢstov® n§roļnosti patogena) 

Telefonick® hl§ġen² pozitivn²ho vĨsledku:  ANO podle typu vzorku a nalezen®ho mikroba 

Prov§d²:  mikrobiologick§ laboratoŚ  

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze: slovn² hodnocen² 

Pozn§mka: U vĨtŊru z krku vzhledem k speci§ln²m rŢstovĨm n§rokŢm nutno upozornit 

laboratoŚ na n§sleduj²c² poģadavky:podezŚen² na meningokoka, gonokoka, hemofila, diphterii 

Bazofily ï mikroskopicky  

Materi§l:  nesr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: S-Monovette K3E ï rŢģovĨ uz§vŊr, K3EDTA krev, Microvette CB 200 

K3E  

Stabilita materi§lu: doba transportu do 2 h, stabilita prim§rn²ho vzorku 5 h 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod 

Prov§d²:  hematologick§ laboratoŚ 

Statim:   dle domluvy 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano  

Indikace:   alergick§ reakce, infekce, z§nŊty, myeloproliferace 

Referenļn² meze:   

SEX VŉK  REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0-15 0,00-0,02 - Dop. ĻHS JEP 

M,F 15-99 0,00-0,01 - Dop. ĻHS JEP 

 

Bazofily ï pŚ²strojovŊ  

Materi§l:  nesr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: S-Monovette K3E ï rŢģovĨ uz§vŊr, K3EDTA krev, Microvette CB 200 

K3E  

Stabilita materi§lu: doba transportu do 2 h, stabilita prim§rn²ho vzorku 5 h 
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Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod v rutinŊ, do 1 hod jako statim 

Prov§d²:  hematologick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano  

Indikace:   alergick§ reakce, infekce, z§nŊty, myeloproliferace 

Referenļn² meze:   

SEX VŉK  REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0-99 0,00-0,02 - Dop. ĻHS JEP 

 

Bazofily absolutn² poļet  

Materi§l:  nesr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: S-Monovette K3E ï rŢģovĨ uz§vŊr, K3EDTA krev, Microvette CB 200 

K3E  

Stabilita materi§lu: doba transportu do 2 h, stabilita prim§rn²ho vzorku 5 h 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod v rutinŊ, do 1 hod jako statim 

Prov§d²:  hematologick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano  

Indikace:   alergick§ reakce, infekce, z§nŊty, myeloproliferace 

Referenļn² meze:   

SEX VŉK  REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F PŚi narozen² 0,0-0,6 10
9
/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 12 hod 0-0,8 10
9
/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 1d 0-0,7 10
9
/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 2d-6m 0-0,4 10
9
/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 6m-2 0-0,3 10
9
/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 2-15 0-0,3 10
9
/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 15-99 0-0,2 10
9
/l Dop. ĻHS JEP 

 

Bence ï Jonesova b²lkovina v moļi  

Materi§l:  moļ 

OdbŊr do:  steriln² zkumavka 10ml 
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Stabilita materi§lu: 7 dn² pŚi 2 ï 8 ÁC, doobjednat lze v den pŚ²jmu vzorku moļe 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  min. 14 dn² 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne 

Referenļn² meze: slovn² koment§Ś 

Pozn§mka: 

Stanovujeme ve vzorku moļe. 

Beta-2 mikroglobulin v s®ru (S_B2M) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do:  plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 4 hodiny pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 15R - 99R 1,0 ï 2,4 mg/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens 

Bilirubin celkovĨ v s®ru (S_BIL) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 3 hodiny pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 
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Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0D - 1D 0 - 137 ɛmol/l  

M,F 1D - 2D 0 - 205 ɛmol/l  

M,F 2D - 5D 0 - 274 ɛmol/l  

M,F 1R - 60R 5 - 21 ɛmol/l  

M,F > 90R 3 - 15 ɛmol/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens, T. Zima: Laboratorn² diagnostika 

UpozornŊn² pro odbŊr: 

Zkumavku nevystavujte svŊtlu (sn²ģen² hodnot).  

Bilirubin konjugovanĨ v s®ru (S_BILK) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 3 hodiny pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK  REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 1M - 99R 0 - 5,1 ɛmol/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens 

UpozornŊn² pro odbŊr: 

Zkumavku nevystavujte svŊtlu (sn²ģen² hodnot). 

Bilirubin novorozeneckĨ v pln® krvi (B_BILN) 

Materi§l:  nesr§ģliv§ krev 

OdbŊr do:  plastov§ kapil§ra s heparinem litnĨm 

plastov§ zkumavka Sarstedt Blood gas 

Stabilita materi§lu: zpracovat do 15 minut od odbŊru, nelze doobjednat 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  do 30 min.  

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 
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Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0D - 1D 0 - 137 ɛmol/l  

M,F 1D - 2D 0 - 205 ɛmol/l  

M,F 2D - 5D 0 - 274 ɛmol/l  

M,F 5D - 20D 0 - 171 ɛmol/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens 

Bilirubin novorozeneckĨ v s®ru (S_BILN) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 3 hodiny pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0D - 1D 0 - 137 ɛmol/l  

M,F 1D - 2D 0 - 205 ɛmol/l  

M,F 2D - 5D 0 - 274 ɛmol/l   

M,F 5D - 20D 0 - 171 ɛmol/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens 

UpozornŊn² pro odbŊr: 

Zkumavku nevystavujte svŊtlu (sn²ģen² hodnot). 

BK mikroskopickĨ prŢkaz ï (vyġetŚen² na prŢkaz 
mykobakteri² TBC) 

Materi§l:  sputum, BAL, vĨpotek 

OdbŊr do:  steriln² ġroubovac² kontejner s k·nickĨm dnem 

Stabilita materi§lu: do 2 hodin. Uchov§n² 24 hodin pŚi 2-8ÁC 

Dostupnost:  kaģdĨ pracovn² den 

Doba odezvy:  24 hodin 

Telefonick® hl§ġen² pozitivn²ho vĨsledku:  ANO 
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Prov§d²:  mikrobiologick§ laboratoŚ  

Statim:   po telefonick® domluvŊ 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne 

Pozn§mka:  K prŢkaznosti vyġetŚen² je nutno odebrat 3 vzorky sputa, nejl®pe r§no pŚed 

j²dlem. VyġetŚen² z moļe neprov§d²me, v pŚ²padŊ poģadavku zas²l§me do smluvn²  laboratoŚe 

Nemocnice Ļesk® BudŊjovice, a.s. 

BNP v plazmŊ (P_BNP, natriuretickĨ peptid typu B) 

Materi§l:  nesr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: S-Monovette K3E ï rŢģovĨ uz§vŊr, K3EDTA krev, Microvette CB 200 

K3E 

Stabilita materi§lu: 8 hodiny pŚi 20 
o
C, nelze doobjednat 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 15R - 99R < 29 pmol/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens 

Borreli·za - konfirmaļn² vyġetŚen² metodou Western blot  

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do:             plast, plast s aktiv§torem sr§ģen², sklo (S-Monovette Z-Gel, S-    

                                    Monovette Z) 

Stabilita materi§lu: 6 hodin pŚi pokojov® teplotŊ, aģ 48 hodin pŚi 2-8ÁC 

Dostupnost:  1 x tĨdnŊ 

Doba odezvy:  v den zpracov§n² je k dispozici vĨsledek 

Telefonick® hl§ġen² pozitivn²ho vĨsledku:  NE 

Prov§d²:  mikrobiologick§ laboratoŚ (infekļn² s®rologie) 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne  

Referenļn² meze: bez referenļn²ho rozmez², slovn² interpretace vĨsledku vyġetŚen² 

Borreli·za - stanoven² IgG a IgM protil§tek 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 
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OdbŊr do:              plast, plast s aktiv§torem sr§ģen², sklo (S-Monovette Z-Gel, S-                      

                                    Monovette Z) 

Stabilita materi§lu: 6 hodin pŚi pokojov® teplotŊ, aģ 48 hodin pŚi 2-8ÁC 

Dostupnost:  1 x tĨdnŊ 

Doba odezvy:  v den zpracov§n² je k dispozici vĨsledek 

Telefonick® hl§ġen² pozitivn²ho vĨsledku: NE 

Prov§d²:  mikrobiologick§ laboratoŚ (infekļn² s®rologie) 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne  

Referenļn² meze: slovn² hodnocen² 

Sex VŊk Referenļn² meze Jednotky Pozn§mka 

M,F 0 - 99R IgG, IgM  

neg.< 0.8-1.1 Ò poz. 

VĨsledek: negativn², 

hraniļn², pozitivn² 

 

 

 

 

 

CA 125 v s®ru (S_CA 125, carbohydrate antigen 125 v s®ru) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 8 hodin pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 1 den 

Dostupnost:  pondŊl² aģ p§tek 

Doba odezvy:  24 hod.  

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 15R - 99R < 35 kU/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens 

CA 15-3 v s®ru (S_CA 15-3, carbohydrate antigen 15-3 v 
s®ru) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do:  plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 8 hodiny pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 
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Dostupnost:  pondŊl² aģ p§tek 

Doba odezvy:  24 hod. 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 15R - 99R < 32 kU/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens 

CA 19-9 v s®ru (S_CA 19-9, carbohydrate antigen 19-9 v 
s®ru) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do:  plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 8 hodin pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 den 

Dostupnost:  pondŊl² aģ p§tek 

Doba odezvy:  24 hod. 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne 

Referenļn² meze: 

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 15R - 99R < 37 kU/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens 

 

CA 72-4 v s®ru (S_CA 72-4, carbohydrate antigen 72-4 v 
s®ru) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do:  plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 6 hodin pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  Po, St, P§ 

Doba odezvy:   max 4 dny 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 
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Pohotovost:  ne 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 15R - 99R < 6,9 kU/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Roche 

CEA v s®ru (S_CEA, karcinoembryon§ln² antigen v s®ru) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do:  plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 8 hodin pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  pondŊl² aģ p§tek 

Doba odezvy:  24 hod. 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 15R - 99R < 3,0 mg/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens 

 

Celkov§ b²lkovina ï ztr§ty moļ² (fU_PROT) 

Materi§l:  moļ 

OdbŊr do:  sb²ran§ moļ: plastov§ sbŊrn§ l§hev, bez konzervace 

Stabilita materi§lu: stanoven² prov§dŊno pouze v den pŚ²jmu vzorku 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 - 99R 0 - 0,14 g/d  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens 

Celkov§ b²lkovina v exud§tu (Ex_PROT) 

Materi§l:  punkt§t, dr®n, sonda 
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OdbŊr do:  polystyr®nov§ zkumavka bez ¼pravy, steriln² 

Stabilita materi§lu: stanoven² prov§dŊno pouze v den pŚ²jmu vzorku 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

 Referenļn² meze: neud§no ï hodnocen² je v kompetenci l®kaŚe ordinuj²c²ho dan® 

                                  vyġetŚen² 

Celkov§ b²lkovina v moļi (U_PROT) 

Materi§l:  moļ 

OdbŊr do:   steriln² zkumavka 10ml 

Stabilita materi§lu: stanoven² prov§dŊno pouze v den pŚ²jmu vzorku 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze: 

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 - 99R 0 - 0,1 g/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: T. Zima: Laboratorn² diagnostika 

 

Celkov§ b²lkovina v s®ru (S_PROT) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 4 hodiny pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  
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SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 ï 1R 48 - 73 g/l  

M,F 1R - 6R 61 - 74 g/l  

M,F 6R - 9R 65 - 77 g/l  

M,F 19R - 99R 65 - 85 g/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: Clinica Chimica Acta 490 (2019) 88 -97: Pediatric reference intervals for clinical assai 

on siemens Advia 1800, T. Zima: Laboratorn² diagnostika 

CK v s®ru (S_CK, kreatinkin§za v s®ru) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 4 hodiny pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 - 6T 1,26 - 6,66 ɛkat/l  

M,F 6T - 1R 0,17 - 2,44 ɛkat/l  

M,F 1R - 15R 0,20 - 2,27 ɛkat/l  

M 15R - 99R 0,77 ï 3,20 ɛkat/l  

F 15R - 99R 0,57 ï 2,40 ɛkat/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: Sekk: Encyklopedie laboratorn² medic²ny pro klinickou praxi 2015, Racek et al.: 

Klinick§ biochemie 

UpozornŊn² pro odbŊr: 

Neodeb²rejte po chirurgickĨch vĨkonech nebo opakovanĨch intramuskul§rn²ch injekc²ch. 

ZabraŔte hemolĨze pŚi odbŊru. Nepouģ²vejte tenk® jehly. OdbŊr bez manģety nebo jen 

s kr§tkĨm zataģen²m manģetou, cviļen² paģ² pŚed aspirac² jehlou nen² vhodn®. 

 

Clearance kreatininu (C_KREA) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev, moļ 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

   sb²ran§ moļ: plastov§ sbŊrn§ l§hev, bez konzervace 

Stabilita materi§lu: 4 hodiny pŚi 20 
o
C, nelze doobjednat  
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Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 - 2T 0,25 - 0,75 ml/s  

M,F 2T - 6M 0,58 - 1,43 ml/s  

M,F 6M - 1R 1,05 - 1,52 ml/s  

M,F 1R - 3R 1,23 - 1,97 ml/s  

M,F 3R - 13R 1,57 - 2,37 ml/s  

M 13R - 50R 1,63 - 2,60 ml/s  

F 13R - 50R 1,58 - 2,67 ml/s  

M 50R - 60R 1,20 - 2,40 ml/s  

F 50R - 60R 1,00 - 2,10 ml/s  

M 60R - 70R 1,05 - 1,95 ml/s  

F 60R - 70R 0,90 - 1,80 ml/s  

M 70R - 99R 0,70 - 1,0 ml/s  

F 70R - 99R 0,80 - 1,30 ml/s  

Zdroj referenļn²ch mez²: T. Zima: Laboratorn² diagnostika 

Pozn§mka: 

VĨpoļet na z§kladŊ znalosti diur®zy za ļas, s®rov® a moļov® koncentrace kreatininu, vĨġka a 

v§hy pacienta. 

Clostridium difficile ï pŚ²mĨ prŢkaz toxinu B, bin§rn²ho 
toxinu a mutace TcdCve stolici metodou real time PCR) 

Materi§l:  tekut§ stolice nebo kousek stolice 

OdbŊr do:  do steriln² n§dobky 

Stabilita materi§lu: do 2 hodin. Uchov§n² 24 hodin pŚi  2-8 
o
C 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  do 24 hodin, 2-4 dny pŚi kultivaci  izolovan®ho kmene  (pŚi stanoven² 

citlivosti 4-7 dnŢ) 

Telefonick® hl§ġen² pozitivn²ho vĨsledku:  ANO 

Prov§d²:  mikrobiologick§ laboratoŚ  

Statim:   ANO  

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 
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Referenļn² meze: slovn² hodnocen² 

Pozn§mka: Souļ§st² vyġetŚen² je v pŚ²padŊ pozitivity kultivace a pŚ²padn§ citlivost na ATB 

COHb (B_COHB, karbonylhemoglobin) 

Materi§l:  nesr§ģliv§ krev 

OdbŊr do:  kapil§ra s heparinem litnĨm 

                                   zkumavka s heparinem lithnĨm (Sarstedt Blood gas) 

Stabilita materi§lu: 15 minut pŚi 20 ÁC, 2 hod. pŚi 4 ï 8 ÁC, nelze doobjednat 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  do 30 minut  

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 - 15R 0 - 1,5 %  

M,F 15R - 99R 0 - 5 % nekuŚ§ci 

M,F 15R - 99R 0 - 15 % kuŚ§ci 

Zdroj referenļn²ch mez²: J. Kop§ļ: L®kaŚsk§ laboratorn² diagnostika 

C-peptid v s®ru (S_C-peptid) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do:  plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 8 hodiny pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  Po, St, P§ 

Doba odezvy:  max. 4 dny 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 15R - 99R 370 ï 1470  pmol/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Roche 

C-reaktivn² proteinv s®ru (S_CRP) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 
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OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 4 hodiny pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 - 99R 0 - 10,0 mg/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens 

Cystatin C v s®ru (S_CysC v s®ru) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 6 hodin pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 1 - 99R 0,64 ï 1,23 mg/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens 

Cytochemick® barven² sudanovou ļern² B 

Materi§l:  n§tŊr krve nebo kostn² dŚenŊ 

OdbŊr do: nativn² n§tŊr, popŚ²padŊ u perifern² krve S-Monovette K3E ï rŢģovĨ 

uz§vŊr, K3EDTA krev, Microvette CB 200 K3E  

Stabilita materi§lu: barven² n§tŊrŢ mus² bĨt provedeno do 1 mŊs²ce od odbŊru vzorku 

Dostupnost:  v pracovn² dny 

Doba odezvy:  7 dnŢ 

Prov§d²:  hematologick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 
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Pohotovost:  ne  

Indikace:  rozliġen² typu blastŢ u leuk®mie 

Referenļn² meze: slovn² popis 

Pozn§mka: VyġetŚen² indikuje pracovn²k ĐHKS na z§kladŊ cytologick®ho 

hodnocen². 

Cytochemick® vyġetŚen² naftol-AS-D-chloracet§t ester§zy 

Materi§l:  n§tŊr krve nebo kostn² dŚenŊ 

OdbŊr do: nativn² n§tŊr, popŚ²padŊ u perifern² krve S-Monovette K3E ï rŢģovĨ 

uz§vŊr, K3EDTA krev, Microvette CB 200 K3E  

Stabilita materi§lu: barven² n§tŊrŢ mus² bĨt provedeno do 7 dnŢ od odbŊru vzorku 

Dostupnost:  v pracovn² dny 

Doba odezvy:  7 dnŢ 

Prov§d²:  hematologick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne  

Indikace:  rozliġen² typu blastŢ u leuk®mie 

Referenļn² meze: slovn² popis 

Pozn§mka: VyġetŚen² indikuje pracovn²k ĐHKS na z§kladŊ cytologick®ho 

hodnocen². 

Cytochemick® vyġetŚen² PAS reakce 

Materi§l:  n§tŊr krve nebo kostn² dŚenŊ 

OdbŊr do: nativn² n§tŊr, popŚ²padŊ u perifern² krve S-Monovette K3E ï rŢģovĨ 

uz§vŊr, K3EDTA krev, Microvette CB 200 K3E  

Stabilita materi§lu: barven² n§tŊrŢ mŢģe bĨt provedeno i 7 let od odbŊru vzorku 

Dostupnost:  v pracovn² dny 

Doba odezvy:  7 dnŢ 

Prov§d²:  hematologick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne  

Indikace:  rozliġen² typu blastŢ u leuk®mie 

Referenļn² meze: slovn² popis 

Pozn§mka: VyġetŚen² indikuje pracovn²k ĐHKS na z§kladŊ cytologick®ho 

hodnocen². 

Cytochemick® vyġetŚen² peroxid§zy 

Materi§l:  n§tŊr krve nebo kostn² dŚenŊ 
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OdbŊr do: nativn² n§tŊr, popŚ²padŊ u perifern² krve S-Monovette K3E ï rŢģovĨ 

uz§vŊr, K3EDTA krev, Microvette CB 200 K3E  

Stabilita materi§lu: barven² n§tŊrŢ mus² bĨt provedeno do 7 dnŢ od odbŊru vzorku 

Dostupnost:  v pracovn² dny 

Doba odezvy:  7 dnŢ 

Prov§d²:  hematologick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne  

Indikace:  rozliġen² typu blastŢ u leuk®mie 

Referenļn² meze: slovn² popis 

Pozn§mka: VyġetŚen² indikuje pracovn²k ĐHKS na z§kladŊ cytologick®ho 

hodnocen². 

Cytochemick® vyġetŚen² ģeleza v n§tŊrech 

Materi§l:  n§tŊr krve nebo kostn² dŚenŊ 

OdbŊr do: nativn² n§tŊr, popŚ²padŊ u perifern² krve S-Monovette K3E ï rŢģovĨ 

uz§vŊr, K3EDTA krev, Microvette CB 200 K3E  

Stabilita materi§lu: barven² n§tŊrŢ mŢģe bĨt provedeno i 7 let od odbŊru vzorku 

Dostupnost:  v pracovn² dny 

Doba odezvy:  7 dny 

Prov§d²:  hematologick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne  

Indikace:  zjiġtŊni stavu z§soby ģeleza v kostn² dŚeni, MDS 

Referenļn² meze: slovn² popis 

Cytochemick® vyġetŚen² Ŭ-naftylacet§t ester§zy 

Materi§l:  n§tŊr krve nebo kostn² dŚenŊ 

OdbŊr do: nativn² n§tŊr, popŚ²padŊ u perifern² krve S-Monovette K3E ï rŢģovĨ 

uz§vŊr, K3EDTA krev, Microvette CB 200 K3E  

Stabilita materi§lu: barven² n§tŊrŢ mus² bĨt provedeno do 7 dnŢ od odbŊru vzorku 

Dostupnost:  v pracovn² dny 

Doba odezvy:  7 dnŢ 

Prov§d²:  hematologick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne  

Indikace:  rozliġen² typu blastŢ u leuk®mie 



 

Nemocnice Strakonice, a.s. Platn® od: 01.12.20 

Laboratorn² pŚ²ruļka 
ZmŊna:          0 

Datum v.: 24.11.20 

 

Str§nka 100 z 212 

Referenļn² meze: slovn² popis 

Pozn§mka: VyġetŚen² indikuje pracovn²k ĐHKS na z§kladŊ cytologick®ho 

hodnocen². 

Cytologick® vyġetŚen² aspir§tu kostn² dŚenŊ 

Materi§l:  n§tŊr kostn² dŚenŊ 

OdbŊr do: nativn² n§tŊr, popŚ²padŊ odbŊr do K3EDTA  

Stabilita materi§lu: n§tŊry jsou stabiln² 14 dn² pro panoptick® barven² v nefixovan®m stavu 

Dostupnost:  v pracovn² dny 

Doba odezvy:  7 dny 

Prov§d²:  hematologick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne  

Indikace: diagnostika hematologickĨch a hematoonkologickĨch nemoc² 

Referenļn² meze:  

VŊk: 15R-99R 

Myeloblast 0-3% 

Promyelocyt 0-7% 

Neutrofiln² myelocyt  5-20% 

Neutrofiln² 

metamyelocyt  

5-20% 

Neutrofiln² tyļ 5-25% 

Neutrofiln² segment 5-25% 

Eozinofily ï celkem 0-5% 

Bazofily ï celkem 0-1% 

Granulopo®za celkovŊ 50-70% 

Mastocyt 0-0,2% 

Proerytroblast 0-2% 

Bazofiln² erytroblast  1-3% 

Polychromatofiln² 

erytroblast 

2-20% 

Ortochromn² erytroblast 2-15% 

Erytropoeza celkovŊ 15-38% 

Lymfocyty 5-20% 

Plazmatick§ buŔka 0-3% 

Monocyt 0-3% 

PomŊr G/E F: 1,5-5     M: 1,5-4,2 
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Cytologick® vyġetŚen² mozkom²ġn²ho moku 

Materi§l:  mozkom²ġn² mok 

OdbŊr do:  plast  

Stabilita materi§lu: 15 minut 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  n§sleduj²c² pracovn² den 

Prov§d²:  hematologick§ laboratoŚ 

Statim:   jen po telefonick® domluvŊ 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  pŚ²jem materi§lu 

Indikace:  rozliġen² purulentn² meningitidy, krv§cen² do CNS 

Referenļn² meze: neud§no ï hodnocen² je v kompetenci l®kaŚe ordinuj²c²ho dan® 

vyġetŚen² 

 

D ï Dimery 

Materi§l:  nesr§ģliv§ krev 

OdbŊr do:  S-Monovette 9NC ï zelenĨ uz§vŊr, citr§tov§ krev 1:9 

Stabilita materi§lu: doba transportu do 2 h, stabilita prim§rn²ho vzorku i plazmy 4 h 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod v rutinŊ, do 1 hod jako statim 

Prov§d²:  hematologick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Indikace:  DIC, trombo-embolick® onemocnŊn² 

Referenļn² meze:   

SEX VŉK  REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 ï 99 let 0-200 Õg/l  

 

Delta-He 

Materi§l:  nesr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: S-Monovette K3E ï rŢģovĨ uz§vŊr, K3EDTA krev, Microvette CB 200 

K3E  

Stabilita materi§lu: doba transportu do 2 h, stabilita prim§rn²ho vzorku 2 h 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod v rutinŊ, do 1 hod jako statim 

Prov§d²:  hematologick§ laboratoŚ 
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Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano  

Indikace: an®mie, sledov§n² kvality aktu§ln² krvetvorby, parametr vyjadŚuje 

rozd²l hemoglobinu v retikulocytech a v erytrocytech. 

Referenļn² meze:   

SEX VŉK  REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 6m-6 1,5-4,2 pg ED-H77 

M,F 6-12 1,6-3,7 pg ED-H77 

F 12-18 1,0-3,7 pg ED-H77 

M 12-18 1,4-3,8 pg ED-H77 

M,F 18-99 1,42-4,35 pg ED-H78 

 

Diferenci§l mikroskopicky ï diferenci§ln² rozpoļet 
leukocytŢ 

Materi§l:  nesr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: S-Monovette K3E ï rŢģovĨ uz§vŊr, K3EDTA krev, Microvette CB 200 

K3E  

Stabilita materi§lu: doba transportu do 2 h, stabilita prim§rn²ho vzorku 5 h 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod 

Prov§d²:  hematologick§ laboratoŚ 

Statim:   dle domluvy 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano  

Indikace:   OnemocnŊn² kostn² dŚenŊ, an®mie, infekce 

Referenļn² meze:  viz.neutrofiln² segmenty, neutrofiln² tyļe, eozinofily, bazofily, 

monocyty, lymfocyty - mikroskopicky 

 

Diferenci§l punkt§t 

Materi§l:  bl²ģe nespecifikovan§ tekutina 

OdbŊr do:  plast (nejl®pe s protisr§ģlivou ¼pravou ï citr§t) 

Stabilita materi§lu: 15 minut, kloubn² punkt§t ihned dopravit do laboratoŚe 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod v rutinŊ, do 1 hod jako statim 

Prov§d²:  hematologick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 
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Pohotovost:  ano 

Indikace:  pŚ²tomnost bakteri§ln²ho z§nŊtu 

Referenļn² meze: neud§no ï hodnocen² je v kompetenci l®kaŚe ordinuj²c²ho dan® 

vyġetŚen² 

 

DraselnĨ ion ï ztr§ty moļ² (fU_K) 

Materi§l:  moļ 

OdbŊr do: sb²ran§ moļ: plastov§ sbŊrn§ l§hev, bez konzervace 

Stabilita materi§lu: stanoven² prov§dŊno pouze v den pŚ²jmu vzorku 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze: 

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 - 6T 0 - 25 mmol/d  

M,F 6T - 1R 15 - 40 mmol/d  

M,F 1R - 15R 20 - 60 mmol/d  

M,F 15R - 99R 25 ï 125 mmol/d  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens, T. Zima: Laboratorn² diagnostika 

DraselnĨ ion v s®ru (S_K) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do:  plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 1 hodina pŚi 20 
o
C, doobjednat lze v den odbŊru 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ano 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M 0 ï 1R 4,3 ï 6,7 mmol/l  

F 0 ï 1R 4,2 ï 6,2 mmol/l  
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M,F 19R ï 99R 3,5 ï 5,1 mmol/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens, Clinica Chimica Acta 490 (2019) 88 -97: Pediatric reference 

intervals for clinical assai on siemens Advia 1800 

UpozornŊn² pro odbŊr: 

ZabraŔte hemolĨze pŚi odbŊru. Nepouģ²vejte tenk® jehly. OdbŊr bez manģety nebo jen 

s kr§tkĨm zataģen²m manģetou, cviļen² paģ² pŚed aspirac² jehlou nen² vhodn®. 

DraselnĨ ion v plazmŊ (P_K) 

Materi§l:  nesr§ģliv§ krev 

OdbŊr do:  plast s Li -heparinem, (S-Monovette 4,9 ml LH, oranģovĨ uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 1 hodina pŚi 20 
o
C, doobjednat lze v den odbŊru 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ano 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M 0 ï 1R 4,3 ï 6,7 mmol/l  

F 0 ï 1R 4,2 ï 6,2 mmol/l  

M,F 1R ï 19R 4,0 ï 5,3 mmol/l  

M,F 19R ï 99R 3,5 ï 5,1 mmol/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens, Clinica Chimica Acta 490 (2019) 88 -97: Pediatric reference 

intervals for clinical assai on siemens Advia 1800 

UpozornŊn² pro odbŊr: 

ZabraŔte hemolĨze pŚi odbŊru. Nepouģ²vejte tenk® jehly. OdbŊr bez manģety nebo jen 

s kr§tkĨm zataģen²m manģetou, cviļen² paģ² pŚed aspirac² jehlou nen² vhodn®. 

DraselnĨ ion v pln® krvi (B_K) 

Materi§l:  nesr§ģliv§ krev 

OdbŊr do:  plastov§ kapil§ra s heparinem litnĨm 

plastov§ zkumavka Sarstedt Blood gas 

Stabilita materi§lu: zpracovat do 15 minut od odbŊru, nelze doobjednat 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  do 30 min.  

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 
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Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M 0 ï 1R 4,3 ï 6,7 mmol/l  

F 0 ï 1R 4,2 ï 6,2 mmol/l  

M,F 1R ï 19R 4,0 ï 5,3 mmol/l  

M,F 19R ï 99R 3,5 ï 5,1 mmol/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens, Clinica Chimica Acta 490 (2019) 88 -97: Pediatric reference 

intervals for clinical assai on siemens Advia 1800 

 

DrogovĨ screening 

Materi§l:  moļ 

OdbŊr do:  steriln² zkumavka 10ml 

Stabilita materi§lu: stanoven² prov§dŊno pouze v den pŚ²jmu vzorku 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Hodnocen²:               negativn²/ pozitivn²  

Test Mez detekce 

Amfetaminy (AMP) 1000 ng/ml 

Barbitur§ty (BARB) 300 ng/ml 

Benzodiazepiny (BENZ) 300 ng/ml 

Kokain (COC) 300 ng/ml 

Kanabinoidy (THC) 50 ng/ml 

Tricyklick§ antidepresiva (TCA) 1000 ng/ml 

Opi§ty (OPIA) 300 ng/ml 

Metadon (MTD) 300 ng/ml 

Ext§ze (MDMA) 500 ng/ml 

Metamfetaminy (pervitin) 1000 ng/ml 

 

Elementy v dialyz§tu 

Materi§l:  dialyz§t 

OdbŊr do:  steriln² zkumavka 10ml 

Stabilita materi§lu: 30 minut pŚi 20 - 25 
o
C 

Dostupnost:  dennŊ 
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Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze: 

Stanovujeme poļet erytrocytŢ a leukocytŢ / ml dialyz§tu. U leukocytŢ stanovujeme rozpoļet 

na polymorfonuke§ry a mononukle§ry v %. 

 

ELFO b²lkovin v exud§tu (elektrofor®za b²lkovin v exud§tu) 

Materi§l:  exud§t 

OdbŊr do: polystyr®nov§ zkumavka bez ¼pravy, steriln² 

Stabilita materi§lu: doobjednat lze pouze v den odbŊru materi§lu 

Dostupnost:  dle poļtu poģadavkŢ 

Doba odezvy:  min. 7 dn² 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne 

 

ELFO b²lkovin v moļi (elektrofor®za b²lkovin v moļi) 

Materi§l:  moļ 

OdbŊr do:  steriln² zkumavka 10ml 

Stabilita materi§lu: doobjednat lze pouze v den pŚ²jmu vzorku 

Dostupnost:  dle poļtu poģadavkŢ 

Doba odezvy:  min. 14 dn² 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne 

Referenļn² meze: slovn² koment§Ś  

 

ELFO b²lkovin v s®ru (elektrofor®za b²lkovin v s®ru) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do:  plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 6 hodin pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny  
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Dostupnost:  dle poļtu poģadavkŢ 

Doba odezvy:  min. 7 dn² 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne 

Referenļn² meze:  

S_ALB.elfo (albumin v s®ru elektrofor®za) 

SEX VŉK  REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0-1M 59 - 80 %  

M,F 1M-1R 60 - 83 %  

M,F 1R-15R 55 - 70 %  

M,F 15R-99R 53 - 65 %  

 

S_alfa-1-globulin 

SEX VŉK  REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0-99R 2 - 4 %  

 

S_alfa-2-globulin 

SEX VŉK  REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0-1M 6 ï 12 %  

M,F 1M-1R 7 ï 20 %  

M,F 1R-15R 7 ï 15 %  

M,F 15R-99R 8 - 13 %  

 

S_beta-1-globulin 

SEX VŉK  REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0-99R 6 ï 9,8 %  

 

S_beta-2-globulin 

SEX VŉK  REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0-99R 2,6 ï 5,8 %  

 

S_gama-globulin 

SEX VŉK  REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0-1M 8 ï 15 %  

M,F 1M-1R 5 ï 9 %  

M,F 1R-15R 9 ï 15 %  

M,F 15R-99R 12 - 19 %  
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Zdroj referenļn²ch mez²: Sekk: Encyklopedie laboratorn² medic²ny pro klinickou praxi 2015 

Enterobi·za (vyġetŚen² na roupy GrahamŢv otisk) 

Materi§l:  perian§ln² stŊr 

OdbŊr do:  prŢsvitn§ lepic² p§ska s otiskem perian§ln² krajiny na podloģn² sklo 

                                 (k dod§n² v CL, mikrobiologick§ laboratoŚ) 

Stabilita materi§lu: do 2 hodin pŚi pokojov® teplotŊ 

Dostupnost:  v pracovn² dny do 15 hodin 

Doba odezvy:  1 den, pŚ²padnŊ po telefonick® domluvŊ dŚ²ve 

Telefonick® hl§ġen² pozitivn²ho vĨsledku:  ANO 

Prov§d²:  mikrobiologick§ laboratoŚ  

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne  

Referenļn² meze: kategorie pozitivn² / negativn² 

Pozn§mka:                K prŢkazu negativity je nutno vyġetŚit 3 perin§ln² stŊry odebran® obden 

                                  vzhledem k intermitentn²mu vyluļov§n² vaj²ļek Enterobius 

                                   vermicularis) 

 

Enterobi·za (vyġetŚen² na roupy u dospŊlĨch ï pomoc² 
Schuffnerovy tyļinky) 

Materi§l:  stŊr Schuffnerovou tyļinkou z perin§ln² krajiny, 

OdbŊr do:  Schuffnerovu.tyļinku otŚeme v kapce destilovan® vody na podloģn²m  

                                  skle a nech§me zaschnout. 

Stabilita materi§lu: do 2 hodin pŚi pokojov® teplotŊ 

Dostupnost:  v pracovn² dny do 15 hodin 

Doba odezvy:  1 den, pŚ²padnŊ dŚ²ve po telefonick® domluvŊ 

Telefonick® hl§ġen² pozitivn²ho vĨsledku:  ANO 

Prov§d²:  mikrobiologick§ laboratoŚ  

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne  

Referenļn² meze: kategorie pozitivn² / negativn²  

Pozn§mka:                K prŢkazu negativity je nutno vyġetŚit 3 perin§ln² stŊry odebran® obden 

                                 vzhledem k intermitentn²mu vyluļov§n² vaj²ļek Enterobius 

                                 vermicularis 

Doporuļujeme, aby si pacient alespoŔ 1 den pŚed vyġetŚen²m neomĨval koneļn²k, aby 

nedoġlo k omyt² nakladenĨch vaj²ļek. Otisk proveŅte r§no, opakujte minim§lnŊ 2x obden. 
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Eozinofily ï mikroskopicky  

Materi§l:  nesr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: S-Monovette K3E ï rŢģovĨ uz§vŊr, K3EDTA krev, Microvette CB 200 

K3E  

Stabilita materi§lu: doba transportu do 2 h, stabilita prim§rn²ho vzorku 5 h 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod  

Prov§d²:  hematologick§ laboratoŚ 

Statim:   dle domluvy 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano  

Indikace:  alergick§ onemocnŊn², paraziti, tumory, heredit§rn² eozinof²lie 

Referenļn² meze:   

SEX VŉK  REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0-1d 0-0,04 - Dop. ĻHS JEP 

M,F 2d-1t 0-0,08 - Dop. ĻHS JEP 

M,F 1t-8 0-0,07 - Dop. ĻHS JEP 

M,F 8-10 0-0,04 - Dop. ĻHS JEP 

M,F 10-15 0-0,07 - Dop. ĻHS JEP 

M,F 15-99 0-0,05 - Dop. ĻHS JEP 

 

Eozinofily ï pŚ²strojovŊ  

Materi§l:  nesr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: S-Monovette K3E ï rŢģovĨ uz§vŊr, K3EDTA krev, Microvette CB 200 

K3E  

Stabilita materi§lu: doba transportu do 2 h, stabilita prim§rn²ho vzorku 5 h 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod v rutinŊ, do 1 hod jako statim 

Prov§d²:  hematologick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano  

Indikace:  alergick§ onemocnŊn², paraziti, tumory, heredit§rn² eozinof²lie 

Referenļn² meze:   

SEX VŉK  REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0-1d 0-0,04 - Dop. ĻHS JEP 

M,F 2d-1t 0-0,08 - Dop. ĻHS JEP 

M,F 1t-8 0-0,07 - Dop. ĻHS JEP 
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M,F 8-10 0-0,04 - Dop. ĻHS JEP 

M,F 10-15 0-0,07 - Dop. ĻHS JEP 

M,F 15-99 0-0,05 - Dop. ĻHS JEP 

 

Eozinofily absolutn² poļet  

Materi§l:  nesr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: S-Monovette K3E ï rŢģovĨ uz§vŊr, K3EDTA krev, Microvette CB 200 

K3E  

Stabilita materi§lu: doba transportu do 2 h, stabilita prim§rn²ho vzorku 5 h 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod v rutinŊ, do 1 hod jako statim 

Prov§d²:  hematologick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano  

Indikace:  alergick§ onemocnŊn², paraziti, tumory, heredit§rn² eozinof²lie 

Referenļn² meze:   

SEX VŉK  REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F PŚi narozen² 0-1,2 10
9
/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 12hod 0-1,5 10
9
/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 1d 0-1,4 10
9
/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 2d-1t 0-1,7 10
9
/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 1t-6m 0-1,4 10
9
/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 6m-2 0-1,2 10
9
/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 2-4 0-0,5 10
9
/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 4-6 0-1,1 10
9
/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 6-8 0-1,0 10
9
/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 8-10 0-0,5 10
9
/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 10-15 0-1,0 10
9
/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 15-99 0-0,5 10
9
/l Dop. ĻHS JEP 

 

Erytroblasty ï pŚ²strojovŊ  

Materi§l:  nesr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: S-Monovette K3E ï rŢģovĨ uz§vŊr, K3EDTA krev, Microvette CB 200 

K3E  

Stabilita materi§lu: doba transportu do 2 h, stabilita prim§rn²ho vzorku 5 h 

Dostupnost:  dennŊ 
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Doba odezvy:  24 hod v rutinŊ, do 1 hod jako statim 

Prov§d²:  hematologick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano  

Indikace:  Vyskytuj² se u novorozencŢ a u pacientŢ se z§vaģnĨmi chorobami. 

Jej²ch pŚ²tomnost v krvi mŢģe bĨt zn§mkou inefektivn² a extramedul§rn² erytropo®zy, poruch 

myeloproliferace, fibr·zy kostn² dŚenŊ, hypoxie, malign²ho onemocnŊn² a z§vaģnĨch 

z§nŊtlivĨch stavŢ. 

Referenļn² meze:   

SEX VŉK  REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0-3d 0-8,3 % Dop. ĻHS JEP 

M,F 3d-99 0 % Dop. ĻHS JEP 

 

Erytroblasty absolutn² poļet ï pŚ²strojovŊ  

Materi§l:  nesr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: S-Monovette K3E ï rŢģovĨ uz§vŊr, K3EDTA krev, Microvette CB 200 

K3E  

Stabilita materi§lu: doba transportu do 2 h, stabilita prim§rn²ho vzorku 5 h 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod v rutinŊ, do 1 hod jako statim 

Prov§d²:  hematologick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano  

Indikace:  Vyskytuj² se u novorozencŢ a u pacientŢ se z§vaģnĨmi chorobami. 

Jej²ch pŚ²tomnost v krvi mŢģe bĨt zn§mkou inefektivn² a extramedul§rn² erytropo®zy, poruch 

myeloproliferace, fibr·zy kostn² dŚenŊ, hypoxie, malign²ho onemocnŊn² a z§vaģnĨch 

z§nŊtlivĨch stavŢ. 

Referenļn² meze:   

SEX VŉK  REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0-3d 0-1,3 10
9
/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 3d-99 0 10
9
/l Dop. ĻHS JEP 

 

Erytrocyty (RBC) 

Materi§l:  nesr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: S-Monovette K3E ï rŢģovĨ uz§vŊr, K3EDTA krev, Microvette CB 200 

K3E  

Stabilita materi§lu: doba transportu do 2 h, stabilita prim§rn²ho vzorku 5 h 
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Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod v rutinŊ, do 1 hod jako statim 

Prov§d²:  hematologick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ano 

Pohotovost:  ano  

Indikace:  viz. krevn² obraz 

Referenļn² meze:   

SEX VŉK  REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 1-3dny 4,00-6,60 10
12

/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 4dny-2t 3,90-6,30 10
12

/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 2t-1m 3,60-6,20 10
12

/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 1m-2m 3,00-5,00 10
12

/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 2m-3m 2,70-4,90 10
12

/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 3m-6m 3,10-4,50 10
12

/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 6m-2 3,70-5,30 10
12

/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 2-6 3,90-5,30 10
12

/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 6-12 4,00-5,20 10
12

/l Dop. ĻHS JEP 

M 12-15 4,50-5,30 10
12

/l Dop. ĻHS JEP 

F 12-15 4,10-5,10 10
12

/l Dop. ĻHS JEP 

M 15-99 4,00-5,80 10
12

/l Dop. ĻHS JEP 

F 15-99 3,80-5,20 10
12

/l Dop. ĻHS JEP 

 

Estradiol v s®ru (S_E2) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 6 hodin pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  Po, St, P§ 

Doba odezvy:   max 4 dny 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M 1R ï 10R 5 - 20 ng/l  

M 15R - 99R 11,3 ï 43,2 ng/l  
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F 1R ï 10R 6 - 27 ng/l  

F fertiln² vŊk 12,4 - 233 ng/l folikul§rn² f§ze 

F fertiln² vŊk 41 - 398 ng/l ovulaļn² f§ze 

F fertiln² vŊk 22,3 - 341 ng/l lute§ln² f§ze 

F menopauza <5,0 - 138 ng/l menopauza 

F tŊhotenstv² 154 - 3243 ng/l 1. trimestr 

F tŊhotenstv² 1561 - 21280 ng/l 2. trimestr 

F tŊhotenstv² 8525 - > 30000 ng/l 3. trimestr 

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Roche, Roche: Reference Ranges for adults and children 

Etanol v s®ru (S_ALKH) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: stanoven² prov§dŊno ihned po pŚ²jmu vzorku, nelze doobjednat 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod v rutinŊ, do 1 hod jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 - 99R < 0,2 g/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens 

Pokyny pro odbŊr: 

Po odbŊru zkumavku ihned uzavŚ²t. Pro dezinfekci nepouģ²vat prostŚedky s alkoholem. 

Etanolgelifikaļn² test  

Materi§l:  nesr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: S-Monovette 9NC ï zelenĨ uz§vŊr, citr§tov§ krev 1:9 

Stabilita materi§lu: doba transportu do 2 h, stabilita prim§rn²ho vzorku i plazmy 4 h 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod v rutinŊ, do 1 hod jako statim 

Prov§d²:  hematologick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Indikace:  aktivace koagulaļn² kask§dy, DIC, plicn² embolie, sepse 



 

Nemocnice Strakonice, a.s. Platn® od: 01.12.20 

Laboratorn² pŚ²ruļka 
ZmŊna:          0 

Datum v.: 24.11.20 

 

Str§nka 114 z 212 

Referenļn² meze:   

SEX VŉK  REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0-99 negativn²   

 

FAI (FTI) ï index volnĨch androgenŢ (index voln®ho 
testosteronu) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 6 hodin pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny (d§no stabilitou TEST a SHBG) 

Dostupnost:  Po, St, P§ 

Doba odezvy:   max 4 dny 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne 

Referenļn² meze: 

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M 20R - 50R 35 - 92,6 %  

M 50R - 99R 24,3 - 72,1 %  

F 20R - 50R 0,3 - 5,6 %  

F 50R - 99R 0,2 - 3,6 %  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Roche 

Pozn§mka: 

VĨpoļet na z§kladŊ znalosti koncentrace celkov®ho testosteronu a SHBG dle vztahu  

FAI (%) = (koncentrace testosteronu / koncentrace SHBG) * 100.  

 

Faktor VIII 

Materi§l:  nesr§ģliv§ krev 

OdbŊr do:  S-Monovette 9NC ï zelenĨ uz§vŊr, citr§tov§ krev 1:9 

Stabilita materi§lu: doba transportu do 2 h, stabilita prim§rn²ho vzorku i plazmy 4 h 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  30 dn² 

Prov§d²:  hematologick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  pŚ²jem vzorkŢ 
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Indikace:  hyperkoagulaļn² stav, hemof²lie 

Referenļn² meze:   

SEX VŉK  REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0-1D 60-140 % Dop. ĻHS JEP 

M,F 1D-28D 60-125 % Dop. ĻHS JEP 

M,F 1M-1R 55-100 % Dop. ĻHS JEP 

M,F 1R-6R 50-150 % Dop. ĻHS JEP 

M,F 6R-99R 50-150 % Dop. ĻHS JEP 

Pozn§mka: vyġetŚen² je souļ§st² souboru trombofiln²ch markerŢ spolu s proteinem C, 

proteinem S a APC rezistenc². Na toto vyġetŚen² je nutn® dodat 3 zkumavky krve o objemu 3 

ml. Souļ§st² tohoto vyġetŚen² je i screeningovĨ soubor (Quick, APTT, trombinovĨ ļas, 

fibrinogen, antitrombin, D-dimery) 

 

Ferritin v s®ru (S_FER) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do:  plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 8 hodin pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  pondŊl² aģ p§tek 

Doba odezvy:  24 hod. 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

F 20R - 50R  11- 160 Õg/l  

F 50R - 99R 10 - 291 Õg/l  

M 20R ï 99R 22 - 322 Õg/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens, J. Kop§ļ: L®kaŚsk§ laboratorn² diagnostika 

Fibrinogen  

Materi§l:  nesr§ģliv§ krev 

OdbŊr do:  S-Monovette 9NC ï zelenĨ uz§vŊr, citr§tov§ krev 1:9 

Stabilita materi§lu: doba transportu do 2 h, stabilita prim§rn²ho vzorku i plazmy 4 h 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod v rutinŊ, do 1 hod jako statim 

Prov§d²:  hematologick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 
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Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Indikace: poruchy sr§ģlivosti krve, deficit fibrinog®nu, stavy spojen® s 

hyperkoabilitou 

Referenļn² meze:   

SEX VŉK  REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0-1 1,50-3,40 g/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 1-6 1,70-4,05 g/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 6-11 1,55-4,00 g/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 11-16 1,55-4,50 g/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 16-18 1,60-4,20 g/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 18-99 1,80-4,20 g/l Dop. ĻHS JEP 

 

Fol§t v s®ru (S_KLIS, kyselina listov§ v s®ru) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 8 hodin pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  Po, St, P§ 

Doba odezvy:   max 4 dny 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK  REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 20R - 99R > 12,2 nmol/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens 

Pokyny pro odbŊr: 

ZabraŔte hemolĨze. ChraŔte pŚed svŊtlem. 

FSH v s®ru (S_FSH, folitropin v s®ru) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 6 hodin pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  Po, St, P§ 

Doba odezvy:   max 4 dny 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 
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Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M 1R ï 5R 0,2 ï 2,8 IU/l   

M 5R ï 10R 0,4 ï 3,8 IU/l   

M 10R ï 13R 0,4 ï 4,6 IU/l   

M 13R ï 17R 1,5 ï 12,9 IU/l   

M 17R - 99R 1,5 - 12,4 IU/l   

F 1R ï 5R 0,2 ï 11,1 IU/l   

F 5R ï 10R 0,3 ï 11,1 IU/l   

F 10R ï 13R 2,1 ï 11,1 IU/l   

F 13R ï 17R 1,6 ï 17,0 IU/l   

F 17R ï 50R 3,5 - 12,5 IU/l  folikul§rn² f§ze 

F 17R ï 50R 4,7 - 21,5 IU/l  ovulaļn² f§ze 

F 17R ï 50R 1,7 - 7,7 IU/l  lute§ln² f§ze 

F 17R ï 99R 25,8 - 134,8 IU/l  postmenopauza 

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Roche, Roche: Reference Ranges for adults and children 

 

Gentamicin v s®ru (S_GENT) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette, b²lĨ uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 4 hodin pŚi 20 
o
C, lze doobjednat v den odbŊru 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

 

GGT v s®ru (S_GGT, gama-glutamyltransfer§za v s®ru) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 4 hodiny pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 
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Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 - 6T 0,10 - 6,28 ɛkat/l  

M,F 6T - 1R 0,10 - 2,19 ɛkat/l  

M,F 1R - 15R 0,10 - 0,80 ɛkat/l  

M 15R - 99R 0,14 ï 1,22 ɛkat/l  

F 15R - 99R 0,14 - 0,63 ɛkat/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens, Sekk: Encyklopedie laboratorn² medic²ny pro klinickou praxi 

2015 

UpozornŊn² pro odbŊr: 

ZabraŔte hemolĨze pŚi odbŊru. Nepouģ²vejte tenk® jehly. OdbŊr bez manģety nebo jen 

s kr§tkĨm zataģen²m manģetou, cviļen² paģ² pŚed aspirac² jehlou nen² vhodn®. 

Gluk·za ï ztr§ty moļ² (fU_GLU) 

Materi§l:  moļ 

OdbŊr do: sb²ran§ moļ: plastov§ sbŊrn§ l§hev, bez konzervace 

Stabilita materi§lu: stanoven² prov§dŊno pouze v den pŚ²jmu vzorku 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze: 

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 - 99R 0,10 - 2,80 mmol/d  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens 

Gluk·za v exud§tu (Ex_GLU) 

Materi§l:  punkt§t, dr®n, sonda 

OdbŊr do:  polystyr®nov§ zkumavka bez ¼pravy, steriln² 

Stabilita materi§lu: stanoven² prov§dŊno pouze v den pŚ²jmu vzorku 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod v rutinŊ 
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Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze: neud§no ï hodnocen² je v kompetenci l®kaŚe ordinuj²c²ho dan® 

vyġetŚen² 

 

Gluk·za v moļi kvantitativnŊ (U_GLU) 

Materi§l:  vzorek moļi 

OdbŊr do: steriln² zkumavka 10ml  

Stabilita materi§lu: stanoven² prov§dŊno pouze v den pŚ²jmu vzorku 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze: 

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 - 99R 0,10 - 0,80 mmol/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: Sekk: Encyklopedie laboratorn² medic²ny pro klinickou praxi 2015 

Gluk·za v s®ru (S_GLU) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 1 hodina pŚi 20 
o
C, doobjednat lze v den odbŊru 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim, do 30 min jako vit§ln² indikace 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ano 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze: 

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 - 1D 2,2 ï 3,3 mmol/l  

M,F 1D - 4T 2,8 ï 4,4 mmol/l  

M,F 4T - 15R 3,3 - 5,5 mmol/l  
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M,F 15R - 99R 4,1 - 5,6 mmol/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens, Sekk: Encyklopedie laboratorn² medic²ny pro klinickou praxi 

2015, Doporuļen² ĻSKB: Diabetes mellitus ï laboratorn² diagnostika a sledov§n² stavu pacientŢ 

Pozn§mka: VhodnŊjġ² je stanoven² v plazmŊ s antiglykolytickou pŚ²sadou, stanoven² v s®ru 

bez antiglykolytick® pŚ²sady m§ znaļn§ omezen² dan§ stabilitou vzorku. PŚi pokojov® teplotŊ 

doch§z² k ¼bytku gluk·zy aģ o 7 % za hodinu. 

Gluk·za v plazmŊ (P_GLU) 

Materi§l:  snesr§ģliv§ krev 

OdbŊr do:  S-Monovette FE - ģlutĨ uz§vŊr 

Stabilita materi§lu: 24 hodin pŚi 20 
o
C, doobjednat lze v den odbŊru 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze: 

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 - 1D 2,2 ï 3,3 mmol/l  

M,F 1D - 4T 2,8 ï 4,4 mmol/l  

M,F 4T - 15R 3,3 - 5,5 mmol/l  

M,F 15R - 99R 4,1 - 5,6 mmol/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens, Sekk: Encyklopedie laboratorn² medic²ny pro klinickou praxi 

2015, Doporuļen² ĻSKB: Diabetes mellitus ï laboratorn² diagnostika a sledov§n² stavu pacientŢ 

 

Gluk·za v pln® krvi (B_GLU) 

Materi§l:  nesr§ģliv§ krev 

OdbŊr do:  plastov§ kapil§ra s heparinem litnĨm 

plastov§ zkumavka Sarstedt Blood gas 

Stabilita materi§lu: zpracovat do 15 minut od odbŊru, nelze doobjednat 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  do 30 min.  

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze: 

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 
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M,F 0 - 1D 2,2 ï 3,3 mmol/l  

M,F 1D - 4T 2,8 ï 4,4 mmol/l  

M,F 4T - 15R 3,3 - 5,5 mmol/l  

M,F 15R - 99R 4,1 - 5,6 mmol/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens, Sekk: Encyklopedie laboratorn² medic²ny pro klinickou praxi 

2015, Doporuļen² ĻSKB: Diabetes mellitus ï laboratorn² diagnostika a sledov§n² stavu pacientŢ 

 

Haptoglobin (S_HAPT) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 4 hodiny pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M, F 0 ï 99R 0,4 ï 2,8 g/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens 

HbA1c (glykovanĨ hemoglobin) 

Materi§l:  pln§ krev 

OdbŊr do:  S-Monovette K3E ï rŢģovĨ uz§vŊr, K3EDTA krevStabilita materi§lu:

   3 dny pŚi 2-8 
o
C 

Dostupnost:  pondŊl² aģ p§tek 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 ï 99R 20 ï 42 mmol/mol  

Zdroj referenļn²ch mez²: Doporuļen² ĻSKB: Diabetes mellitus ï laboratorn² diagnostika a sledov§n² stavu 

pacientŢ 
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HBsAg (stanoven² povrchov®ho HBs antigenu) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do:             plast, plast s aktiv§torem sr§ģen², sklo (S-Monovette Z-Gel, S- 

                                    Monovette Z) 

Stabilita materi§lu: 6 hodin pŚi pokojov® teplotŊ, aģ 48 hodin pŚi 2-8ęC, doobjedn§n² do 2 

dn² 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  48 hodin 

Telefonick® hl§ġen² pozitivn²ho vĨsledku:  ANO  

Prov§d²:  mikrobiologick§ laboratoŚ (infekļn² s®rologie) 

Statim:   dle domluvy 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne  

Referenļn² meze: slovn² hodnocen² 

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 ï 99R HBsAg (australskĨ 

antigen) 

neg.< 0,13 < poz. 

vĨsledek:negativn², 

pozitivn² 

 

 

 

 

 

hCG v s®ru (S_HCG, choriogonadotropin lidskĨ v s®ru) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 8 hodin pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod.  

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   jenom na ģ§dost 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

F 0 ï 50R < 10 IU/l  netŊhotn®, 

premenopauz§ln² 

F  39,1 ï 8 388 IU/l  gravidita 2-4 tĨdny 

F  861 ï 88 769 IU/l  gravidita 5-6 tĨdnŢ 

F  8 636 ï 218 085 IU/l  gravidita 6-8 tĨdnŢ 
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F  18 700 ï 244 467 IU/l  gravidita 8-10 tĨdnŢ 

F  23 143 ï 181 899 IU/l  gravidita 10-12 tĨdnŢ 

F  6 303 ï 97 171 IU/l  gravidita 13-27 tĨdnŢ 

F  4 360 ï 74 883 IU/l  gravidita 28-40 tĨdnŢ 

F 50R ï 99R < 10 IU/l  postmenopauz§ln² 

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens 

 

HDL cholesterol v s®ru (S_HDLC, high density lipoproteins) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 4 hodiny pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 ï 3R 1,0 ï 2,8 mmol/l  

M,F 3R ï 5R 1,0 ï 2,1 mmol/l  

M 5R ï 10R 1,4 ï 1,9 mmol/l  

F 5R ï 10R 1,4 ï 1,9 mmol/l  

M 10R ï 15R 1,4 ï 1,9 mmol/l  

F 10R ï 15R 1,3 ï 1,8 mmol/l  

M 15R ï 19R 1,2 ï 1,6 mmol/l  

F 15R ï 19R 1,3 ï 1,9 mmol/l  

M 19R ï 99R 1,0 ï 2,1 mmol/l  

F 19R ï 99R 1,2 ï 2,7 mmol/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: Doporuļen² pro diagnostiku a l®ļbu dyslipid®mi² u dŊt² a dosp²vaj²c²ch vypracovan® 

vĨborem Ļesk® spoleļnosti pro ateroskler·zu, Doporuļen² ĻSKB: Sjednocen² hodnot²c²ch mez² krevn²ch lipidŢ 

a lipoproteinŢ pro dospŊlou populaci 

Helicobacter pylori ï prŢkaz v ģaludeļn² biopsii 

Materi§l:  2 bloļky tk§nŊ 

OdbŊr do:  Petriho miska s kapkou fyziologick®ho roztoku 

Stabilita materi§lu: ihned do laboratoŚe 

Dostupnost:  v pracovn² dny do 15 hodin (jinak po domluvŊ) 
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Doba odezvy: mikroskopick® vyġetŚen² ï do 60 minut, rychlĨ ure§sovĨ test-do 24 

hodin 

Telefonick® hl§ġen² pozitivn²ho vĨsledku: ANO 

Prov§d²:  mikrobiologick§ laboratoŚ  

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne  

Referenļn² meze: negativn² 

PŚedem ohl§ġenĨ poģadavek lze doplnit kultivac² a pŚ²p. stanoven²m citlivosti 

Hematokrit (Hct) 

Materi§l:  nesr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: S-Monovette K3E ï rŢģovĨ uz§vŊr, K3EDTA krev, Microvette CB 200 

K3E  

Stabilita materi§lu: doba transportu do 2 h, stabilita prim§rn²ho vzorku 5 h 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod v rutinŊ, do 1 hod jako statim 

Prov§d²:  hematologick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ano 

Pohotovost:  ano  

Indikace:  viz. krevn² obraz 

Referenļn² meze:   

Sex VŊk  Referenļn² meze Jednotky Pozn§mka 

M,F 1-3dny 0,450-0,670 - Dop. ĻHS JEP 

M,F 4dny-2t 0,420-0,660 - Dop. ĻHS JEP 

M,F 2t-1m 0,390-0,630 - Dop. ĻHS JEP 

M,F 1m-2m 0,310-0,550 - Dop. ĻHS JEP 

M,F 2m-3m 0,280-0,420 - Dop. ĻHS JEP 

M,F 3m-6m 0,290-0,410 - Dop. ĻHS JEP 

M,F 6m-2 0,330-0,390 - Dop. ĻHS JEP 

M,F 2-6 0,340-0,400 - Dop. ĻHS JEP 

M,F 6-12 0,350-0,450 - Dop. ĻHS JEP 

M 12-15 0,370-0,490 - Dop. ĻHS JEP 

F 12-15 0,360-0,460 - Dop. ĻHS JEP 

M 15-99 0,40-0,500 - Dop. ĻHS JEP 

F 15-99 0,350-0,470 - Dop. ĻHS JEP 
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Hematokrit v punkt§tu 

Materi§l:  bl²ģe nespecifikovan§ tekutina 

OdbŊr do:  plast, plast s protisr§ģlivou pŚ²sadou (K3EDTA, citr§t) 

Stabilita materi§lu: 15 minut, kloubn² punkt§t ihned dopravit do laboratoŚe 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod v rutinŊ, do 1 hod jako statim 

Prov§d²:  hematologick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Indikace: bakteri§ln² z§nŊt 

Referenļn² meze: neud§no ï hodnocen² je v kompetenci l®kaŚe ordinuj²c²ho dan® 

vyġetŚen² 

 

 

Hemoglobin  

Materi§l:  nesr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: S-Monovette K3E ï rŢģovĨ uz§vŊr, K3EDTA krev, Microvette CB 200 

K3E  

Stabilita materi§lu: doba transportu do 2 h, stabilita prim§rn²ho vzorku 5 h 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod v rutinŊ, do 1 hod jako statim 

Prov§d²:  hematologick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ano 

Pohotovost:  ano  

Indikace:  viz. krevn² obraz 

Referenļn² meze:   

Sex VŊk  Referenļn² meze Jednotky Pozn§mka 

M,F 1-3dny 145-225 g/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 4dny-2t 135-215 g/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 2t-1m 125-205 g/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 1m-2m 100-180 g/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 2m-3m 90-140 g/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 3m-6m 95-135 g/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 6m-2 105-135 g/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 2-6 115-135 g/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 6-12 115-155 g/l Dop. ĻHS JEP 
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M 12-15 130-160 g/l Dop. ĻHS JEP 

F 12-15 120-160 g/l Dop. ĻHS JEP 

M 15-99 135-175 g/l Dop. ĻHS JEP 

F 15-99 120-160 g/l Dop. ĻHS JEP 

 

Hemoglobin v retikulocytu 

Materi§l:  nesr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: S-Monovette K3E ï rŢģovĨ uz§vŊr, K3EDTA krev, Microvette CB 200 

K3E  

Stabilita materi§lu: doba transportu do 2 h, stabilita prim§rn²ho vzorku 2 h 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod v rutinŊ, do 1 hod jako statim 

Prov§d²:  hematologick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano  

Indikace:  an®mie, sledov§n² kvality aktu§ln² krvetvorby 

Referenļn² meze:   

SEX VŉK  REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 6-12 28,3-33,1 pg ED-H77 

F 12-18 29,1-34,5 pg ED-H77 

M 12-18 28,8-35,2 pg ED-H77 

M,F 18-99 28,1-33,9 pg ED-H78 

 

Hemoglobin ve stolici (F_FOB) 

Materi§l:  stolice 

OdbŊr do:  speci§ln² odbŊrov§ zkumavka, na vyģ§d§n² v CL 

Stabilita materi§lu: 3 dny pŚi 2-8ÁC 

Dostupnost:  1kr§t tĨdnŊ 

Doba odezvy:  max 7 dn² 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne 

Referenļn² meze: cut-off hodnota 15 Õg/g 

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Aidian. 
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Hemokultura 

Materi§l:  pln§ krev 

OdbŊr do: 3-8ml do origin§ln²ch hemokultivaļn²ch lahviļek (skladovanĨch pŚi 

pokojov® teplotŊ) !nepŚeplŔovat! 

Stabilita materi§lu: ihned dopravit do laboratoŚe, po pracovn² dobŊ laboratoŚe uchov§vat pŚi 

pokojov® teplotŊ 

Dostupnost:   dennŊ 

Doba odezvy: vĨsledek definitivn² negativn² za 5dnŢ, pozitivn² je v z§vislosti na dobŊ 

pozitivity a n§roļnosti rŢstu mikroorganizmu (7-14 dnŢ) 

Telefonick® hl§ġen² pozitivn²ho vĨsledku: ANO 

Prov§d²:  mikrobiologick§ laboratoŚ  

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze: negativn² 

Pozn§mka:  

Vlastn² odbŊr ï dezinfekce m²sta vpichu (ot²rat od centra), nechat zaschnout, nepalpovat, 

doporuļuje se prov®st kontrolu sterility kŢģe odbŊrovĨm tamponem na kultivaci, odebrat krev 

a pomalu vstŚ²knout do hemokultivaļn² lahviļky, jedna hemokultura=odbŊr z jednoho vpichu 

(venepunkce), rozdŊlen§ do aerobn² a anaerobn² lahviļky  

PŚi lepen² ġt²tkŢ na lahviļku pouģijte pros²m or§movanou ļ§st-oranģovŊ ļi zelenŊ podle typu 

hemokultury (je nutn® nechat voln® pole pro elektronickĨ paprsek) 

 

HIV Ag/Ab (stanoven² antigenu p24 a protil§tek HIV 1,2) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast, plast s aktiv§torem sr§ģen², sklo (S-Monovette Z-Gel, S-

Monovette Z) 

Stabilita materi§lu: 6 hodin pŚi pokojov® teplotŊ, aģ 48 hodin pŚi 2-8ÁC, doobjedn§n² do 2 

dn² 

Dostupnost:             dennŊ 

Doba odezvy:  48 hodin 

Telefonick® hl§ġen² pozitivn²ho vĨsledku:  ANO po konfirmaci v NRL pro HIV/AIDS 

Prov§d²:  mikrobiologick§ laboratoŚ (infekļn² s®rologie) 

Statim:   dle domluvy 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne  

Referenļn² meze: negativn² 

Pozn§mka: reaktivn² vzorky zas²l§me na konfirmaci do NRL pro HIV/AIDS  Praha 
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Sex VŊk Referenļn² meze Jednotky Pozn§mka 

M,F 0 ï 99R Anti HIV1,2 (antigen 

p24 a protil§tky 

HIV1,2) 

neg.Ó 0,25< poz. 

vĨsledek:negativn², 

reaktivn², po konfirmaci 

v NRL pozitivn²) 

 

 

 

 

 

 

 

HoŚļ²k ï ztr§ty moļ² (fU_Mg) 

Materi§l:  moļ 

OdbŊr do: sb²ran§ moļ: plastov§ sbŊrn§ l§hev, bez konzervace 

Stabilita materi§lu: stanoven² prov§dŊno pouze v den pŚ²jmu vzorku 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hodiny jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze: 

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0R - 99R 0,99 ï 10,45 mmol/d  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens 

 

HoŚļ²k ï v s®ru (S_Mg) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 4 hodiny pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze: 

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 2D - 4D 0,6 - 0,9 mmol/l  
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M,F 4D - 6R 0,71 - 0,95 mmol/l  

M,F 6R - 12R 0,69 - 0,87 mmol/l  

M, F 12R - 20R 0,67 - 0,89 mmol/l  

M,F 20R - 99R 0,66 - 1,07 mmol/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens, Sekk: Encyklopedie laboratorn² medic²ny pro klinickou praxi 

2015Chladov® protil§tky  

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: K3EDTA krev (S-Monovette 7.5ml K3 EDTA),vyġetŚen² je moģn® 

prov®st i ze sr§ģliv® krve, tj. plast bez gelu, plast s aktiv§torem sr§ģen², 

sklo  

Stabilita materi§lu: nutno doruļit ihned po odebr§n², u vzorku nesm² klesnout teplota 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod v rutinŊ, do 1 hod jako statim 

Prov§d²:  krevn² sklad 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Indikace:  AIHA z chladovĨch protil§tek, acrocyan·za 

Referenļn² meze: negat. 

 

Chlamydia trachomatis ï (pŚ²mĨ prŢkaz metodou real time  
PCR  v urogenit§ln²ch vĨtŊrech, vĨtŊrech z oka a vyġetŚen² 
z moļi) 

Materi§l:  vĨtŊr pochva, uretra, oko, é 

moļ -  prvn² proud rann² moļi, 15-20 ml 

OdbŊr do: speci§ln² odbŊrovĨ transportn² syst®msyst®m ESwab ï(tj. modifikovanĨ 

Amies odbŊrovĨ a transportn² syst®m pro vzorky obsahuj²c² mj. 

kultivaļnŊ n§roļn® bakterie, viry a chlamydie s tampony typu Flocked -

pouģ²t k abrazi epitelu- velikost² rozliġen® pro muģe ļi ģeny), u moļe do 

steriln² zkumavky na 30 ml) 

Stabilita materi§lu: do 2 hodin., uchov§n² 24 hodin pŚi pokojov® teplotŊ. 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  7 dn² ( v den zpracov§n² je k dispozici vĨsledek) 

Telefonick® hl§ġen² pozitivn²ho vĨsledku:  ANO 

Prov§d²:  mikrobiologick§ laboratoŚ (laboratoŚ PCR) 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne 

Referenļn² meze: pozitivn²/ negativn² 
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Chloridy ï ztr§ty moļ² (fU_Cl) 

Materi§l:  moļ 

OdbŊr do: sb²ran§ moļ: plastov§ sbŊrn§ l§hev, bez konzervace 

Stabilita materi§lu: stanoven² prov§dŊno pouze v den pŚ²jmu vzorku 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze: 

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 - 6T 0,3 ï 1,4 mmol/d  

M,F 6T - 1R 2,6 ï 16,8 mmol/d  

M,F 1R - 7R 22 - 73 mmol/d  

M,F 0R - 99R 110 - 250 mmol/d  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens, T. Zima: Laboratorn² diagnostika 

Chloridy v s®ru (S_Cl) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 4 hodiny pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 ï 19R 104 - 109 mmol/l  

M,F 19R - 99R 98 - 107 mmol/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens, Clinica Chimica Acta 490 (2019) 88 -97: Pediatric reference 

intervals for clinical assai on siemens Advia 1800 

ChloridovĨ ion v pln® krvi (B_Cl) 

Materi§l:            nesr§ģliv§ krev 
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OdbŊr do:             plastov§ kapil§ra s heparinem litnĨm 

plastov§ zkumavka Sarstedt Blood gas 

Stabilita materi§lu: zpracovat do 15 minut od odbŊru, nelze doobjednat 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  do 30 min.  

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 ï 19R 104 - 109 mmol/l  

M,F 19R - 99R 98 - 107 mmol/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens, Clinica Chimica Acta 490 (2019) 88 -97: Pediatric reference 

intervals for clinical assai on siemens Advia 1800 

Cholesterol v exud§tu (Ex_CHOL) 

Materi§l:  punkt§t, dr®n, sonda 

OdbŊr do:  polystyr®nov§ zkumavka bez ¼pravy, steriln² 

Stabilita materi§lu: stanoven² prov§dŊno pouze v den pŚ²jmu vzorku 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

 

Cholesterol v s®ru (S_CHOL) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 4 hodiny pŚi 20 
o
C, doobjednat lze pouze 2 dny 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze: 
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SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 ï 4T 1,0 ï 2,1 mmol/l  

M,F 4T ï 1R 1,3 ï 4,0 mmol/l  

M 1R ï 5R 4,0 ï 5,3 mmol/l  

F 1R ï 5R 4,0 ï 5,2 mmol/l  

M 5R ï 10R 4,0 ï 4,9 mmol/l  

F 5R ï 10R 4,2 ï 5,1 mmol/l  

M 10R ï 15R 4,1 ï 5,2 mmol/l  

F 10R ï 15R 4,1 ï 5,3 mmol/l  

M 15R ï 19R 4,1 ï 5,2 mmol/l  

F 15R ï 19R 4,1 ï 5,3 mmol/l  

M, F 19R ï 99R 2,9 ï 5,0 mmol/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: Doporuļen² pro diagnostiku a l®ļbu dyslipid®mi² u dŊt² a dosp²vaj²c²ch vypracovan® 

vĨborem Ļesk® spoleļnosti pro ateroskler·zu , Doporuļen² ĻSKB: Sjednocen² hodnot²c²ch mez² krevn²ch lipidŢ 

a lipoproteinŢ pro dospŊlou populaci 

 

ChŚipka A, B  a respiraļn² syncyti§ln² virus RSVï pŚ²mĨ 
prŢkaz metodou real time PCR 

Materi§l: vĨtŊr ze zadn² stŊny hltanu a nosohltanu (ne tonzil a patrovĨch 

obloukŢ).  

OdbŊr do:  do speci§ln²ch transportn²ch pŢd (na poģ§d§n² dod§ CL) 

Stabilita materi§lu: do 72hodin, uchov§n² pŚi 2-8ÁC 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod  

Telefonick® hl§ġen² pozitivn²ho vĨsledku:  ANO 

Prov§d²:  mikrobiologick§ laboratoŚ  

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano  

Referenļn² meze: slovn² hodnocen² 

Pozn§mka: VĨtŊr se prov§d² speci§ln²m tamponem typu Flocked swab norm§ln² (pro vĨtŊry 

z nosu) a Flocked swab nasofarynge§ln² flexibiln² (pro vĨtŊry z nosohltanu) Zadn² stŊna 

nosohltanu a hltanu se razantnŊ setŚe a tampon se razantnŊ vytŚepe do zkumavky s m®diem. 

PodobnŊ se odebere vĨtŊr z nosu a vytŚepe do stejn® transportn² zkumavky pro zvĨġen² 

vĨtŊģnosti vyġetŚen². 

U negativn²ho vĨsledku lze po konzultaci s oġetŚuj²c²m l®kaŚem zaslat na respiraļn² panel do 

PCR laboratoŚe CL v ĻeskĨch BudŊjovic²ch.  

Vzhledem k poģadavku NRL pro chŚipku a nechŚipkov§ respiraļn² virov§ onemocnŊn² 

je nutno vyplnit kartu odbŊru s ¼daji o klinick®m stavu pacienta. Tento formul§Ś je 
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k dispozici na str§nk§ch SZĐ NRL pro chŚipku a nechŚipkov§ respiraļn² virov§ 

onemocnŊn² a v kopii i na naġich str§nk§ch. 

 

Identifikace protil§tek - antierytrocyt§rn²ch 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: K3EDTA krev (S-Monovette 7.5ml K3 EDTA),vyġetŚen² je moģn® 

prov®st i ze sr§ģliv® krve, tj. plast bez gelu, plast s aktiv§torem sr§ģen², 

sklo  

 

Stabilita materi§lu: Nutno doruļit ihned po odebr§n², ve speci§ln²ch pŚ²padech nesm² doj²t 

k ochlazen² vzorku. V pŚ²padŊ poģadavku na vyġetŚen² u gravidn²ch ģen 

je moģn® vzorek uschovat pŚi 2-8ÁC 24 hod. 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  n§sleduj²c² pracovn² den, do 1 hod jako statim 

Prov§d²:  krevn² sklad 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Indikace:  v pŚ²padŊ pozitivity screeningov®ho vyġetŚen² 

Referenļn² meze: slovn² hodnocen² 

Pozn§mka: Souļ§st² vyġetŚen² je nepŚ²m² antiglobulinovĨ test a test v enzymatick®m prostŚed². 

 

IM-test (infekļn² mononukle·za test)  

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast, plast s aktiv§torem sr§ģen², sklo (S-Monovette Z-Gel, S-

Monovette Z) 

Stabilita materi§lu: 6 hodin pŚi pokojov® teplotŊ, aģ 48 hodin pŚi 2-8 ÁC 

Dostupnost:  kaģdĨ pracovn² den 

Doba odezvy:  24 hodin 

Telefonick® hl§ġen² pozitivn²ho vĨsledku:  ANO 

Prov§d²:  mikrobiologick§ laboratoŚ (infekļn² s®rologie) 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne  

Referenļn² meze: kategorie negativn² / slabŊ pozitivn²/ pozitivn² + titr 
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Imunofixace b²lkovin v moļi (IFE b²lkovin v moļi) 

Materi§l:  moļ 

OdbŊr do: steriln² zkumavka 10ml  

Stabilita materi§lu: doobjednat lze pouze v den pŚ²jmu vzorku 

Dostupnost:  dle poģadavkŢ na vyġetŚen² 

Doba odezvy:  min. 14 dn² 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne 

Referenļn² meze: slovn² koment§Ś  

 

Imunofixace b²lkovin v s®ru (S_M-protein (IFE)) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do:  plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 6 hodin pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  dle poģadavkŢ na vyġetŚen² 

Doba odezvy:  min. 7 dn² 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne 

Referenļn² meze: slovn² hodnocen² 

 

Imunoglobulin A v s®ru (S_IgA) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 6 hodin pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  
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SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 2R - 10R 0,6 - 2,1 g/l  

M,F 10R - 19R 1,0 - 4,0 g/l  

M,F 19R - 99R 0,4 - 3,5 g/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens, Clinica Chimica Acta 490 (2019) 88 -97: Pediatric reference 

intervals for clinical assai on siemens Advia 1800 

Imunoglobulin E v s®ru (S_IgE) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 8 hodin pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  pondŊl² aģ p§tek 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 - 1R < 20 kIU/l   

M,F 1R - 5R < 60 kIU/l   

M,F 5R ï 10R <100 kIU/l   

M,F 10R - 15R < 200 kIU/l   

M,F 15R - 99R < 158 kIU/l   

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens 

 

Imunoglobulin G v s®ru (S_IgG) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 6 hodin pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze: 
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SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 - 1R 1,2 - 10,6 g/l  

M,F 1R - 4R 5,2 - 16,0 g/l  

M,F 4R - 10R 6,2 - 12,9 g/l  

M,F 10R - 19R 8,0 - 15,6 g/l  

M,F 19R - 99R 6,5 - 16,0 g/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens, Clinica Chimica Acta 490 (2019) 88 -97: Pediatric reference 

intervals for clinical assai on siemens Advia 1800 

Imunoglobulin M v s®ru (S_IgM) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 6 hodin pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 3R - 19R 0,5 ï 2,4 g/l  

M,F 19R - 99R 0,5 - 3,0 g/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens, Clinica Chimica Acta 490 (2019) 88 -97: Pediatric reference 

intervals for clinical assai on siemens Advia 1800 

 

Index kappa/ lambda v s®ru  

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 6 hodin pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  dle poģadavkŢ na vyġetŚen² 

Doba odezvy:  min. 7 dn² 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne 

Referenļn² meze:  
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SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0R - 99R 0,31 ï 1,56 mg/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens 

INR 

Viz. protrombinovĨ ļas 

Kalprotektin ve stolici (F_kalprotektin) 

Materi§l:  stolice 

OdbŊr do: vodnat§ stolice: odbŊr do steriln² zkumavky na moļ (ļervenĨ uz§vŊr), 

stolice norm§ln² konzistence: speci§ln² odbŊrov§ zkumavka Shebo 

Quick Prep (na vyģ§d§n² na pŚ²jmu CL) 

Stabilita materi§lu:   vzorek uchovejte pŚi 2 ï 8 ÁC, do laboratoŚe dodejte max. 48 hod. po 

odbŊru, nelze doobjednat 

Dostupnost:  1x tĨdnŊ, urgentn² poģadavky pros²m hlaste telefonicky  

na tel.: 383 314 300 

Doba odezvy:  dle poģadavkŢ na vyġetŚen², max. 7 dn² 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne 

Referenļn² meze: cut-off (dŊti od 4 let, dospŊl²) 80 Õg/g, ġed§ z·na 80 ï 160 Õg/g 

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k B¿hlmann 

kappa free v s®ru (S_freeKAPPA, voln® lehk® ŚetŊzce kappa 
v s®ru) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 6 hodin pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  dle poģadavkŢ na vyġetŚen² 

Doba odezvy:  min. 7 dn² 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 20R - 99R 6,7 ï 22,4 mg/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens 
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Kl²ġŠov§ encefalitida (stanoven² specifickĨch IgG a IgM 
protil§tek ) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do:  plast, plast s aktiv§torem sr§ģen², sklo (S-Monovette Z-Gel, S- 

                                    Monovette Z) 

Stabilita materi§lu: 6 hodin pŚi pokojov® teplotŊ, aģ 48 hodin pŚi 2-8ęC 

Dostupnost:  1 kr§t tĨdnŊ 

Doba odezvy:  v den zpracov§n² je k dispozici vĨsledek  

Telefonick® hl§ġen² pozitivn²ho vĨsledku:  ANO 

Prov§d²:  mikrobiologick§ laboratoŚ (infekļn² s®rologie) 

Statim:   po telefonick® domluvŊ 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne 

Referenļn² meze: slovn² hodnocen² 

Sex VŊk Referenļn² meze Jednotky Pozn§mka 

M,F 0 - 99 anti KME IgM  

neg.<0,8-1,1<poz. 

VĨsledek: negativn², 

hraniļn², pozitivn² + IP 

 

anti KME  IgG  

neg.<18-22<poz. 

VĨsledek: negativn², 

hraniļn², pozitivn² + 

ļ²slo 

 

 

index pozitivity 

 

 

U/ml 

moģn® zkŚ²ģen® 

reakce s jinĨmi 

flaviviry (West Nile 

virus, Dengue, ģlut§ 

zimnice) 

 

Kl²ġŠov§ encefalitida STATIM IgM (imunochromatografick® 
stanoven² specifickĨch IgM protil§tek) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do:  plast, plast s aktiv§torem sr§ģen², sklo (S-Monovette Z-Gel, S- 

                                    Monovette Z) 

Stabilita materi§lu: 6 hodin pŚi pokojov® teplotŊ, aģ 48 hodin pŚi 2-8ęC 

Dostupnost:  dennŊ 7-14 

Doba odezvy:  2 hodiny  

Telefonick® hl§ġen² pozitivn²ho vĨsledku:  ANO 

Prov§d²:  mikrobiologick§ laboratoŚ (infekļn² s®rologie) 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 



 

Nemocnice Strakonice, a.s. Platn® od: 01.12.20 

Laboratorn² pŚ²ruļka 
ZmŊna:          0 

Datum v.: 24.11.20 

 

Str§nka 139 z 212 

Pohotovost:  ne 

Referenļn² meze: slovn² hodnocen² 

 

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 - 99R anti KME IgM  

kvalitativn² vĨsledek- 

negativn²,hraniļn², 

pozitivn² 

 -  

 
 

Korigovan® chloridy v s®ru ï vĨpoļet (S_korCl) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev (pro stanoven² parametrŢ nutnĨch pro vĨpoļet) 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 4 hodiny pŚi 20 
o
C, doobjednat lze pouze 2 dny (omezeno stabilitou 

analytŢ nutnĨch pro vĨpoļet) 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze: 

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 - 99R 102 ï 110 mmol/l  

Pozn§mka: vĨpoļet korCl = (140/S_Na
+
)* S_Cl

-
 

Kortizol v s®ru (S_KOR) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do:  plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 8 hodin pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  Po, St, P§ 

Doba odezvy:  do 4 dnŢ 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne 

Referenļn² meze:  
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SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 2M ï 1R 66 - 630 nmol/l odbŊr 7-9 hod. 

M,F 1R -15R 69 - 630 nmol/l odbŊr 7-9 hod. 

M,F 15R ï 18R 66 - 800 nmol/l odbŊr 7-9 hod. 

M,F 15R - 99R 133 - 537 nmol/l odbŊr 6-10 hod. 

M,F 15R - 99R 68 - 327 nmol/l odbŊr 16-20 hod. 

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Roche, Roche: Reference Ranges for adults and children 

 

Kreatinin ï ztr§ty moļ² (fU_KREA) 

Materi§l:  moļ 

OdbŊr do: sb²ran§ moļ: plastov§ sbŊrn§ l§hev, bez konzervace 

Stabilita materi§lu: stanoven² prov§dŊno pouze v den pŚ²jmu vzorku 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze: 

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 - 4T 4,4 - 8,8 mmol/d  

M,F 4T - 1R 5,5 - 11,5 mmol/d  

M,F 1R - 15R 6,0 - 16,0 mmol/d  

F 15R - 99R 5,3 - 15,9 mmol/d  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens, Sekk: Encyklopedie laboratorn² medic²ny pro klinickou praxi 

2015 

UpozornŊn² pro odbŊr: 

Pokud moļ sb²r§ pacient bez dozoru zdravotnick®ho person§lu (ambulantn² vyġetŚen²), 

dod§v§ se do laboratoŚe celĨ objem v pŢvodn² sbŊrn® n§dobŊ. Z lŢģkovĨch oddŊlen² lze dodat 

vzorek sb²ran® moļe po zmŊŚen² (objem s pŚesnost² na 10 ml, u malĨch dŊt² s pŚesnost² na 1 

ml) a dŢkladn®m prom²ch§n². Moļ sb²rejte do plastovĨch sbŊrnĨch lahv² urļenĨch pro tento 

¼ļel, bez konzervaļn²ch pŚ²sad. Na ģ§danku vyznaļte pŚesnŊ dobu sbŊru moļe, u lŢģkovĨch 

t®ģ objem. PŚed vyġetŚen²m je nevhodn§ dieta s vyġġ²m obsahem b²lkovin nebo vŊtġ² fyzick§ 

z§tŊģ. Moļ skladujte pŚi teplotŊ 4 ï 8 
o
C. 

 

Kreatinin v exud§tu (Ex_KREA) 

Materi§l:  punkt§t, dr®n, sonda 

OdbŊr do:  polystyr®nov§ zkumavka bez ¼pravy, steriln² 

Stabilita materi§lu: stanoven² prov§dŊno pouze v den pŚ²jmu vzorku 
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Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze: neud§no ï hodnocen² je v kompetenci l®kaŚe ordinuj²c²ho dan® 

                                  vyġetŚen² 

 

Kreatinin v moļi (U_KREA) 

Materi§l:  moļ 

OdbŊr do:  steriln² zkumavka 10ml 

Stabilita materi§lu: stanoven² prov§dŊno pouze v den pŚ²jmu vzorku 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze: 

 

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 - 99R 2,5 ï 18,0 mmol/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: Sekk: Encyklopedie laboratorn² medic²ny pro klinickou praxi 2015 

UpozornŊn² pro odbŊr: 

PŚed vyġetŚen²m je nevhodn§ dieta s vyġġ²m obsahem b²lkovin nebo vŊtġ² fyzick§ z§tŊģ. 

PŚednost m§ vyġetŚen² ve sb²ran® moļi. 

 

Kreatinin v s®ru (S_KREA) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 4 hodiny pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ano 
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Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 ï 4D 27 - 88 ɛmol/l  

M,F 4D - 1R 18 - 35 ɛmol/l  

M,F 1R - 15R 27 - 62 ɛmol/l  

M,F 15R - 18R 44 - 88   

M 18R - 99R 64 - 104 ɛmol/l  

F 18R - 99R 49 - 90 ɛmol/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: Sekk: Encyklopedie laboratorn² medic²ny pro klinickou praxi 2015, ĻSKB a Ļesk§ 

nefrologick§ spoleļnost ĻLS JEP: Doporuļen² k diagnostice chronick®ho onemocnŊn² ledvin 

Krevn² obraz - malĨ 

Materi§l:  nesr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: S-Monovette K3E ï rŢģovĨ uz§vŊr, K3EDTA krev, Microvette CB 200 

K3E  

Stabilita materi§lu: doba transportu do 2 h, stabilita prim§rn²ho vzorku 5 h 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod v rutinŊ, do 1 hod jako statim 

Prov§d²:  hematologick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ano 

Pohotovost:  ano  

Indikace:  onemocnŊn² kostn² dŚenŊ, an®mie, infekce 

Referenļn² meze: viz. jednotliv® parametry 

Pozn§mka: Souļ§st² vyġetŚen² jsou leukocyty, erytrocyty, hemoglobin, hematokrit, MCV, 

MCH, MCHC, RDW,trombocyty.  

 

Krevn² obraz + 5 pop. DIFF 

Materi§l:  nesr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: S-Monovette K3E ï rŢģovĨ uz§vŊr, K3EDTA krev, Microvette CB 200 

K3E  

Stabilita materi§lu: doba transportu do 2 h, stabilita prim§rn²ho vzorku 5 h 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod 

Prov§d²:  hematologick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano  
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Indikace:  onemocnŊn² kostn² dŚenŊ, an®mie, infekce 

Referenļn² meze: viz. jednotliv® parametry 

Pozn§mka: souļ§st² vyġetŚen² jsou leukocyty, erytrocyty, hemoglobin, hematokrit, MCV, 

MCH, MCHC, RDW, trombocyty, MPW, PDW, neutrofily, eozinofily, bazofily, monocyty, 

lymfocyty, neutrofily-absolutn² poļet, eozinofily-absolutn² poļet, bazofily-absolutn² poļet, 

monocyty-absolutn² poļet, lymfocyty-absolutn² poļet 

 

Krevn² skupina AB0 Rh(D) 

Materi§l:  krev 

OdbŊr do: K3EDTA krev (S-Monovette 7.5ml K3 EDTA),vyġetŚen² je moģn® 

prov®st i ze sr§ģliv® krve, tj. plast bez gelu, plast s aktiv§torem sr§ģen², 

sklo  

Stabilita materi§lu: 24 hod pŚi 2-8ÁC 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  n§sleduj²c² pracovn² den, do 1 hod jako statim 

Prov§d²:  krevn² sklad 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Indikace:  souļ§st zkouġky kompatibility 

Referenļn² meze:  -  

 

KŚ²ģovĨ pokus ï zkouġka kompatibility 

Materi§l:  krev 

OdbŊr do: K3EDTA krev (S-Monovette 7.5ml K3 EDTA),vyġetŚen² je moģn® 

prov®st i ze sr§ģliv® krve, tj. plast bez gelu, plast s aktiv§torem sr§ģen², 

sklo  

Stabilita materi§lu: nutno doruļit ihned po odebr§n², ve speci§ln²ch pŚ²padech nesm² doj²t 

k ochlazen² vzorku. 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy: 8 hod v rutinŊ, statim 1 hod, tiġtŊnĨ vĨsledek je k dispozici n§sleduj²c² 

pracovn² den 

Prov§d²:  krevn² sklad 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Indikace:  krevn² ztr§ty, an®mie ohroģuj²c² ģivot 

Referenļn² meze:  -  
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Pozn§mka: Souļ§sti testu je i screening nepravidelnĨch protil§tek a vyġetŚen² krevn² skupiny. 

V pŚ²padŊ pozitivn²ho screeningu se doba odezvy prodluģuje na dobu nutnou pro zabezpeļen² 

identifikace protil§tek a vĨbŊru kompatibiln²ho pŚ²pravku. 

 

Kyselina moļov§ ï ztr§ty moļi (fU_KMOC) 

Materi§l:  moļ 

OdbŊr do: sb²ran§ moļ: plastov§ sbŊrn§ l§hev, bez konzervace 

Stabilita materi§lu: stanoven² prov§dŊno pouze v den pŚ²jmu vzorku 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze: 

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 - 99R 1,48 - 4,43 mmol/d  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens 

 

Kyselina moļov§ v s®ru (S_KMOC) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 4 hodiny pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze: 

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 - 15R 120 - 320 ɛmol/l  

M 15R - 99R 210 - 420 ɛmol/l  

F 15R - 99R 150 - 350 ɛmol/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: Sekk: Encyklopedie laboratorn² medic²ny pro klinickou praxi 2015 
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Lakt§t v plazmŊ (P_LAC) 

Materi§l:  nesr§ģliv§ krev 

OdbŊr do:  S-Monovette FE - ģlutĨ uz§vŊr 

Stabilita materi§lu: okamģitĨ transport na ledu max. 15 min. pŚi 8 
o
C, lze doobjednat 

v den odbŊru 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ano 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 - 99R 0,5 - 2,2 mmol/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens 

Lakt§t v pln® krvi (B_LAC) 

Materi§l:  nesr§ģliv§ krev 

OdbŊr do:             plastov§ kapil§ra s heparinem litnĨm 

plastov§ zkumavka Sarstedt Blood gas 

Stabilita materi§lu: zpracovat do 15 minut od odbŊru, nelze doobjednat 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  do 30 min.  

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 - 99R 0,5 - 2,2 mmol/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens 

 

lambda free v s®ru (S_freeLAMBDA, voln® lehk® ŚetŊzce 
lambda v s®ru) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 6 hodin pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 
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Dostupnost:  dle poģadavkŢ na vyġetŚen² 

Doba odezvy:  min. 7 dn² 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 20R - 99R 8,3 ï 27,0 mg/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens 

LD v exud§tu (Ex_LD, lakt§tdehydrogen§za v exud§tu) 

Materi§l:  punkt§t, dr®n, sonda 

OdbŊr do:  polystyr®nov§ zkumavka bez ¼pravy, steriln² 

Stabilita materi§lu: stanoven² prov§dŊno pouze v den pŚ²jmu vzorku 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze: neud§no ï hodnocen² je v kompetenci l®kaŚe ordinuj²c²ho dan® 

                                  vyġetŚen² 

 

LD v s®ru (S_LD, lakt§tdehydrogen§za v s®ru) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 4 hodiny pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 0 ï 12R 3,25 - 5,80 ɛkat/l  
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F 12R - 16R 2,40 - 4,95 ɛkat/l  

M 16R - 19R 2,20 - 5,20 ɛkat/l  

F 16R - 19R 2,00 - 4,20 ɛkat/l  

M,F 19R - 99R 2,00 - 4,10 ɛkat/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens, Clinica Chimica Acta 490 (2019) 88 -97: Pediatric reference 

intervals for clinical assai on siemens Advia 1800 

UpozornŊn² pro odbŊr: 

ZabraŔte hemolĨze pŚi odbŊru. Nepouģ²vejte tenk® jehly. OdbŊr bez manģety nebo jen 

s kr§tkĨm zataģen²m manģetou, cviļen² paģ² pŚed aspirac² jehlou nen² vhodn®. 

LDL cholesterol v s®ru ï vĨpoļet (S_LDLV, low density 
lipoproteins) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev (pro stanoven² parametrŢ nutnĨch pro vĨpoļet) 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 4 hodiny pŚi 20 
o
C, doobjednat lze pouze 2 dny (omezeno stabilitou 

analytŢ nutnĨch pro vĨpoļet) 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze: 

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F 3R ï 5R 1,2 ï 2,6 mmol/l  

M 5R ï 10R 2,4 ï 3,3 mmol/l  

F 5R ï 10R 2,6 ï 3,6 mmol/l  

M 10R ï 15R 2,5 ï 3,1 mmol/l  

F 10R ï 15R 2,5 ï 3,5 mmol/l  

M 15R ï 19R 2,4 ï 3,35 mmol/l  

F 15R ï 19R 2,5 ï 3,5 mmol/l  

M, F 19R ï 99R 1,2 ï 3,0 mmol/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: Doporuļen² pro diagnostiku a l®ļbu dyslipid®mi² u dŊt² a dosp²vaj²c²ch vypracovan® 

vĨborem Ļesk® spoleļnosti pro ateroskler·zu, Doporuļen² ĻSKB: Sjednocen² hodnot²c²ch mez² krevn²ch lipidŢ 

a lipoproteinŢ pro dospŊlou populaci 

Pozn§mka: vĨpoļet podle Friedelwalda dle vztahu LDL CHOL = CHOL ï TAG * 0,37 - 

HDL CHOL, platnost do hodnoty TAG 4,5 mmol/l 
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Legionella pneumophila serotyp 1  a/nebo Legionella 
longbeachae ï prŢkaz antigenu v moļi 

Materi§l:  moļ 

OdbŊr do:  steriln² zkumavka 

Stabilita materi§lu: do 2 hodin, uchov§n² pŚi 2-8ÁC  

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  60 minut  

Telefonick® hl§ġen² pozitivn²ho vĨsledku:  ANO 

Prov§d²:  mikrobiologick§ laboratoŚ  

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze: negativn² 

Pozn§mka: PŚi pozitivn²m vĨsledku doporuļujeme pokud je to moģn® doplnit vyġetŚen² 

kultivac² vhodn®ho vzorku( napŚ. sputa, BALu..a pod). 

D§le zajiġŠujeme zasl§n² p§rov®ho vzorku krve odebran®ho v rozmez² 14 dnŢ do NRL pro 

legionelly k potvrzen² diagnosy. 

 

Leukocyty (WBC ï white blood cells) 

Materi§l:  nesr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: S-Monovette K3E ï rŢģovĨ uz§vŊr, K3EDTA krev, Microvette CB 200 

K3E  

Stabilita materi§lu: doba transportu do 2 h, stabilita prim§rn²ho vzorku 5 h 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod v rutinŊ, do 1 hod jako statim 

Prov§d²:  hematologick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ano 

Pohotovost:  ano  

Indikace:  viz. krevn² obraz 

Referenļn² meze:   

SEX VŉK  REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F PŚi narozen² 9,0-30,0 10
9
/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 12hod 13-38,0 10
9
/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 24hod 9,4-34,0 10
9
/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 2d-7d 5,0-21,0 10
9
/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 8d-14d 5,0-20,0 10
9
/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 15d-6m 5,0-19,5 10
9
/l Dop. ĻHS JEP 
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M,F 6m-2 6,0-17,5 10
9
/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 2-4 5,5-17,0 10
9
/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 4-6 5,0-15,5 10
9
/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 6-8 4,5-14,5 10
9
/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 8-15 4,5-13,5 10
9
/l Dop. ĻHS JEP 

M,F 15-99 4,0-10,0 10
9
/l Dop. ĻHS JEP 

 

Leukocyty v punkt§tu 

Materi§l:  bl²ģe nespecifikovan§ tekutina 

OdbŊr do:  plast, plast s protisr§ģlivou pŚ²sadou (K3EDTA, citr§t) 

Stabilita materi§lu: 15 minut, kloubn² punkt§t ihned dopravit do laboratoŚe 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod v rutinŊ, do 1 hod jako statim 

Prov§d²:  hematologick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Indikace: bakteri§ln² z§nŊt 

Referenļn² meze: neud§no ï hodnocen² je v kompetenci l®kaŚe ordinuj²c²ho dan® 

vyġetŚen² 

 

LH v s®ru (S_LH, lutropin v s®ru) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 6 hodin pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  Po, St, P§ 

Doba odezvy:  do 4 dnŢ 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M, F 1T ï 1M 0,1 ï 7,8 IU/l   

M, F 1M ï 1R 0,1 ï 0,4 IU/l   

M 1R ï 5R 0,1 ï 1,3 IU/l   
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M 5R ï 10R 0,1 ï 1,4 IU/l   

M 10R ï 13R 0,1 ï 7,8 IU/l   

M 13R ï 17R 1,3 ï 9,8 IU/l   

M 17R - 99R 1,7 - 8,6 IU/l   

F 1R ï 5R 0,1 ï 0,5 IU/l   

F 5R ï 10R 0,1 ï 3,1 IU/l   

F 10R ï 13R 0,1 ï 11,9 IU/l   

F 13R ï 17R 0,5 ï 41,7 IU/l   

F 17R ï 50R 2,4 - 12,6 IU/l  folikul§rn² f§ze 

F 17R ï 50R 14,0 - 95,6 IU/l  ovulaļn² f§ze 

F 17R ï 50R 1,0 - 11,4 IU/l  lute§ln² f§ze 

F 50R ï 99R 7,7 - 58,5 IU/l  postmenopauza 

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Roche, Roche: Reference Ranges for adults and children 

 

Likvor 

Materi§l:  likvor 

OdbŊr do:  polystyr®nov§ zkumavka bez ¼pravy, steriln² 

Stabilita materi§lu: dodat ihned po odbŊru, nelze doobjednat 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

METODA  SEX VŉK REFERENĻNĉ 

MEZE  

JEDNOTKY  POZNĆMKA 

Celkov§ 

b²lkovina 

M,F 0 - 99R 0,15 - 0,45 g/l statim 

Albumin M,F 0 - 99R 120 - 300 mg/l statim 

AlbuminovĨ 

index (QAlb) 

M,F 0 - 99R 0 - 7,4 10
-3

 statim 

Gluk·za M,F 2R - 15R 3,3 - 4,4 mmol/l statim 

  15R - 99R 2,2 - 3,9 mmol/l statim 

Lakt§t M,F 0 - 99R 1,1 - 2,4 mmol/l statim 

KEB M,F 0 - 99R 28 - 38  statim 

      

Jadern® M,F 0 - 99R 10 /3*10
6
/l statim 
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elementy 

Erytrocyty M,F 0 - 99R 0 10
6
/l statim 

Pozn§mka: 

V pŚ²padŊ patologick®ho poļtu jadernĨch elementŢ v moku bude zhotoven cytologickĨ 

prepar§t pro kvalitativn² zhodnocen². 

 

Lip§za v s®ru (S_LIP) 

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast s gelem a s aktiv§torem sr§ģen², (S-Monovette Z ï Gel, hnŊdĨ 

uz§vŊr) 

Stabilita materi§lu: 4 hodiny pŚi 20 
o
C, doobjednat lze 2 dny 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod. v rutinŊ, do 1 hod. jako statim 

Prov§d²:  biochemick§ laboratoŚ 

Statim:   ano 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano 

Referenļn² meze:  

SEX VŉK REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M, F 0 - 19R 0,37 ï 0,80 ɛkat/l  

M,F 19R - 99R 0,20 - 0,88 ɛkat/l  

Zdroj referenļn²ch mez²: pŚ²balovĨ let§k Siemens, Clinica Chimica Acta 490 (2019) 88 -97: Pediatric reference 

intervals for clinical assai on siemens Advia 1800 

Listeri·za ï (stanoven² protil§tek proti Listeria ivanovii a 
Listeria monocytogenes)  

Materi§l:  sr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: plast, plast s aktiv§torem sr§ģen², sklo (S-Monovette Z-Gel, S-

Monovette Z) 

Stabilita materi§lu: 6 hodin pŚi pokojov® teplotŊ, aģ 48 hodin pŚi 2-8ÁC 

Dostupnost:  kaģdĨ pracovn² den 

Doba odezvy:  2 dny 

Telefonick® hl§ġen² pozitivn²ho vĨsledku:  ANO 

Prov§d²:  mikrobiologick§ laboratoŚ (infekļn² s®rologie) 

Statim:   ne 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ne  

Referenļn² meze: kategorie negativn² / pozitivn² + vĨġe titru 

                                   hranice pozitivity je 1:160 
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Pozn§mka: Pro stanoven² pozitivity je nutn® sledovat zmŊny titru v ļase., proto je nutn® 

zas²lat v²ce vzorkŢ v ļasov®m rozmez² dle koment§Śe ve vĨsledku. 

 

Lymfocyty ï mikroskopicky  

Materi§l:  nesr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: S-Monovette K3E ï rŢģovĨ uz§vŊr, K3EDTA krev, Microvette CB 200 

K3E  

Stabilita materi§lu: doba transportu do 2 h, stabilita prim§rn²ho vzorku 5 h 

Dostupnost:  dennŊ 

Doba odezvy:  24 hod v rutinŊ, do 1 hod jako statim 

Prov§d²:  hematologick§ laboratoŚ 

Statim:   dle domluvy 

Vit§ln² indikace: ne 

Pohotovost:  ano  

Indikace:  infekce, malignita, kortikoterapie, endokrinologick® on. 

Referenļn² meze:   

SEX VŉK  REFERENĻNĉ MEZE JEDNOTKY  POZNĆMKA 

M,F PŚi narozen² 0,21-0,41 - Dop. ĻHS JEP 

M,F 12hod 0,16-0,32 - Dop. ĻHS JEP 

M,F 24hod 0,21-0,41 - Dop. ĻHS JEP 

M,F 2d-7d 0,31-0,51 - Dop. ĻHS JEP 

M,F 8d-14d 0,38-0,58 - Dop. ĻHS JEP 

M,F 15d-30d 0,46-0,66 - Dop. ĻHS JEP 

M,F 1m-6m 0,46-0,71 - Dop. ĻHS JEP 

M,F 6m-1 0,51-0,71 - Dop. ĻHS JEP 

M,F 1-2 0,49-0,71 - Dop. ĻHS JEP 

M,F 2-4 0,40-0,69 - Dop. ĻHS JEP 

M,F 4-6 0,32-0,60 - Dop. ĻHS JEP 

M,F 6-8 0,29-0,52 - Dop. ĻHS JEP 

M,F 8-10 0,28-0,49 - Dop. ĻHS JEP 

M,F 10-15 0,25-0,48 - Dop. ĻHS JEP 

M,F 15-99 0,20-0,45 - Dop. ĻHS JEP 

 

Lymfocyty ï pŚ²strojovŊ  

Materi§l:  nesr§ģliv§ krev 

OdbŊr do: S-Monovette K3E ï rŢģovĨ uz§vŊr, K3EDTA krev, Microvette CB 200 

K3E  




